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Príhovor starostu obce 

 

Vážení obyvatelia, návštevníci a priaznivci obce Sása! 

Predkladáme Vám Program hospodárskeho rozvoja a sociálneho rozvoja (PHRSR) obce 

Sása na roky 2026 – 2032. Predkladaný dokument PHRSR a územný plán obce sú dva 

najdôležitejšie strategické a plánovacie dokumenty, ktoré sa priamo dotýkajú rozvoja obce. 

Ich schválením v obecnom zastupiteľstve sa stávajú záväznými nástrojmi systémového 

riadenia rozvoja. 

Sása je miestom, kde sa snúbi história s prítomnosťou, prírodné krásy s ľudskou prácou a 

tradície s novými výzvami. Naša obec sa môže pýšiť jedinečným kultúrnym dedičstvom, 

prírodným prostredím a komunitou, ktorá si aj v dnešných časoch zachováva úprimnosť, 

vzájomnú pomoc a dobré susedské vzťahy. Našou povinnosťou je tieto hodnoty chrániť a 

odovzdať ich ďalším generáciám, zároveň však vytvárať také podmienky, aby Sása 

napredovala a rozvíjala sa podľa potrieb súčasnej doby. 

Vypracovanie Programu hospodárskeho rozvoja a sociálneho rozvoja je zákonnou 

povinnosťou každej obce na území Slovenskej republiky bez ohľadu na jej veľkosť a počet 

obyvateľov. Táto povinnosť vychádza zo zákona č. 309/2014 Z. z. o podpore regionálneho 

rozvoja. Dokument PHRSR obce Sása obsahuje víziu rozvoja našej obce, ako aj zoznam 

opatrení z hospodárskej, sociálnej a environmentálnej oblasti, ktorých realizácia prispeje 

k naplneniu zadefinovanej vízie. Úlohou samosprávy je zabezpečiť realizáciu jednotlivých 

plánovaných opatrení a aktivít, ako aj ich súlad so strategickým plánovaním a 

podmienkami podpory regionálneho rozvoja v zmysle požiadaviek na čerpanie 

nenávratných finančných príspevkov zo štrukturálnych fondov Európskej únie.  

Predkladaný dokument PHRSR obce Sása na roky 2026 – 2032 je základným 

strednodobým plánovacím dokumentom podpory regionálneho rozvoja a komunálnej 

politiky na lokálnej úrovni. Priamo nadväzuje na strategické a programové dokumenty na 

vyššej regionálnej, národnej a najvyššej nadnárodnej úrovni. Dokument rešpektuje lokálne 

špecifiká a jedinečnosti územia a práve z ich analýzy stanovuje oblasti, ktoré majú potenciál 

pre rozvoj v obci Sása. Program hospodárskeho rozvoja a sociálneho rozvoja obce je 

spracovaný na obdobie rokov 2026 – 2032. Na jeho tvorbe sa podieľalo viacero externých 

a interných spolupracovníkov, poslanci obecného zastupiteľstva a zamestnanci Obecného 

úradu Sása. 

Týmto by som rád vyjadril svoje presvedčenie, že smerovanie našej obce v súlade s týmto 

strategickým dokumentom bude prispievať k napĺňaniu stanovených cieľov, ktoré  pomôžu 

naplniť očakávania nás všetkých, ktorí v obci Sása žijeme, ktorí sa aktívne zaujímame 



 

 

o verejné dianie v našej obci, a ktorým na rozvoji našej obce a kvalite života v obci úprimne 

záleží. Zároveň pevne verím, že zostaneme aktívni počas celého programového obdobia a 

budeme sa podieľať na tom, aby bol PHRSR otvorený a živý dokument, schopný reagovať 

na nové, aktuálne podnety a výzvy prichádzajúce z vnútorného, či vonkajšieho prostredia.  

Sása je obec s bohatou históriou, krásnou prírodou a silným komunitným duchom. Naším 

cieľom je tieto hodnoty zachovať, chrániť a zároveň vytvárať nové príležitosti – pre našich 

občanov, pre podnikanie, vzdelávanie i voľnočasové aktivity. 

Srdečne sa chcem poďakovať všetkým, ktorí na tejto neľahkej a časovo náročnej tvorbe 

PHRSR aktívne participovali a prispeli tým k formovaniu lepšej budúcnosti našej obce. 

Ďakujem Vám za dôveru a podporu. Teším sa na našu spoločnú cestu, ktorá nás povedie 

k lepšej budúcnosti pre obec Sása. 

 

 

 

 

 

         Ing. Zoltán Prokein 

         Starosta obce Sása 



 

 

ÚVOD 

Strategický dokument Program hospodárskeho rozvoja a sociálneho rozvoja obce Sása 

na roky 2026 – 2032 (ďalej iba „PHRSR“) bol vypracovaný na základe Zákona č. 309/2014 

Z. z. o podpore regionálneho rozvoja a rovnako aj v súlade s platnou metodikou 

na vypracovanie PHRSR, ktorú vydalo Ministerstvo dopravy, výstavby a regionálneho 

rozvoja Slovenskej republiky.  

Dokument PHRSR je spolu s územným plánom základným dokumentom riadenia 

samosprávy a podpory regionálneho rozvoja na lokálnej úrovni. Cieľom tohto dokumentu 

je detailná analýza sociálnych, ekonomických, kultúrnych, environmentálnych, 

technických a iných východiskových podmienok v riešenej lokalite, ako aj identifikácia 

potenciálnych príležitostí rozvoja územia a navrhnutie konkrétnych opatrení pre rozvoj 

obce. PHRSR má charakter strednodobého dokumentu (7 rokov). Aktivity obsiahnuté 

v tomto dokumente boli navrhnuté tak, aby riešili aktuálne potreby obce, vzhľadom na jej 

finančné možnosti, boli v súlade so stratégiou trvalo udržateľného rozvoja a zároveň 

prispievali k napĺňaniu cieľov regionálnej a národnej politiky. Dokument PHRSR slúži ako 

významný podklad pri získavaní finančných prostriedkov z európskych fondov a dotácií zo 

štátneho rozpočtu. 

Dokument je členený na päť hlavných častí (A – E), ktoré sa následne delia na parciálne 

časti v závislosti od daného kontextu: 

 

Schéma 1: Členenie dokumentu PHRSR, Zdroj: vlastné spracovanie 



 

 

Analytická časť (A) predstavuje opis vnútorného a vonkajšieho prostredia. Obsahuje 

podrobné socioekonomické, územno-technické a prírodno-environmentálne analýzy.  

Strategická časť (B) dokumentu je definovaná víziou, ktorej ciele sú bližšie špecifikované 

prostredníctvom priorít, opatrení a aktivít, ktorými sa má zabezpečiť dosiahnutie budúceho 

želaného stavu. 

V programovej časti (C) sú uvedené konkrétne opatrenia a aktivity vrátane ich výstupov 

a  merateľných ukazovateľov zamýšľaných projektov, prostredníctvom ktorých bude možné 

dosiahnuť stanovené ciele. 

Realizačná časť (D) opisuje proces zabezpečenia realizácie, ktorý pozostáva 

z inštitucionálneho a organizačného zabezpečenia, z monitorovania a následného 

hodnotenia realizovaných aktivít. Súčasťou realizačnej časti je časový harmonogram 

stanovených projektových aktivít. 

Finančná časť (E) zahŕňa indikatívny finančný plán vrátane zdrojov financovania 

jednotlivých projektových aktivít. 

Dokument PHRSR sa vypracováva s možnosťou pravidelnej aktualizácie. Vzhľadom na to, 

že na tvorbe PHRSR sa podieľajú samotní občania a zástupcovia obce, ako aj podnikatelia 

a záujmové skupiny pôsobiace v obci, je PHRSR najrelevantnejším odrazom 

skutočných potrieb lokálnych aktérov. V tejto súvislosti možno PHRSR označiť za dokument, 

ktorý umožňuje občanom a ďalším subjektom interakciu v oblasti zodpovednosti za kvalitu 

svojho života v obci, avšak v neposlednom rade slúži aj ako propagačný materiál pre 

potenciálnych návštevníkov obce, záujemcov o bývanie, či domácich a zahraničných 

investorov. 

Tvorbu PHRSR pre obec Sása zrealizovala spoločnosť ... Spoločnosť pri tvorbe dokumentu 

spolupracovala s pracovnými skupinami pozostávajúcimi z miestnych aktérov – 

zamestnancov obecného úradu, občanov a odborníkov z verejného, súkromného 

i mimovládneho sektora.  

Ťažisková bola predovšetkým spolupráca so zamestnancami Obecného úradu Sása, 

občanmi a organizáciami pôsobiacimi v obci. Jednotliví aktéri zapojení do procesu prípravy 

dokumentu poskytovali spoločnosti ... relevantné informácie a dáta.  

 

LEGISLATÍVNE VÝCHODISKÁ A ZOZNAM KONCEPČNÝCH DOKUMENTOV 

PHRSR obce Sása je úzko previazaný s operačnými programami, ktoré vznikli na základe 

Partnerskej dohody SR na roky 2014 – 2020 a taktiež s Národnou stratégiou regionálneho 

rozvoja SR do roku 2030. Táto stratégia stanovuje cieľ: „Integrovaným a výsledkovo 



 

 

orientovaným prístupom k regionálnemu rozvoju a na základe využitia vnútorného 

potenciálu regiónov zvýšiť do roku 2030 ich adaptabilitu, konkurencieschopnosť a výkonnosť 

pri súčasnom zvyšovaní kvality života obyvateľov a pri rešpektovaní princípov trvalo 

udržateľného rozvoja.“ PHRSR obce Sása je v súlade s uvedeným cieľom.  

Na základe analýz realizovaných pri príprave dokumentu Národná stratégia rozvoja 

Slovenska do roku 2030 boli definované tieto ciele a priority regionálneho rozvoja: 

- udržateľná konkurencieschopná, environmentálne a inovačne orientovaná ekonomika 

regiónov 

- zvýšenie kvality života a využitie prírodného a ľudského kapitálu 

- harmonizácia regionálneho a územného rozvoja 

Program hospodárskeho rozvoja a sociálneho rozvoja obce Sása rešpektuje tieto ciele 

a priority a realizáciou aktivít, ktoré sú predmetom PHRSR prispeje k napĺňaniu týchto cieľov. 

Program hospodárskeho rozvoja a sociálneho rozvoja obce Sása schvaľuje Obecné 

zastupiteľstvo. Obecné zastupiteľstvo bude následne realizovať aj vykonateľnosť, kontrolu, 

monitorovanie a hodnotenie tohto programu. 

PHRSR obce Sása bol vypracovaný tak, aby boli rešpektované nasledovné princípy: 

- spĺňal požiadavky na tvorbu základných dokumentov podpory regionálneho rozvoja 

podľa § 5, § 7, § 8 a § 8a zákona č. 539/2008 Z. z o podpore regionálneho rozvoja v znení 

neskorších predpisov 

- plnil úlohu programovacích dokumentov pre implementáciu EŠIF na regionálnej a 

subregionálnej úrovni v období 2021 - 2027 

-  bol kľúčovým nástrojom implementácie a územnej koordinácie napĺňania cieľov 

Národnej stratégie regionálneho rozvoja a implementácie Národného investičného plánu 

SR 

- bol nástrojom formulovania a implementácie smart, teda inteligentných/rozumných 

integrovaných rozvojových stratégií s využitím inovatívnych prístupov pre efektívnejšie 

zabezpečenie kvality života občanov. Smart prístupy by sa mali stať kľúčovými východiskami 

integrovaných rozvojových stratégií v podobe PHRSR umožňujúcimi využívanie informácií, 

vedomostí a technológií pre efektívne zabezpečenia prístupu obyvateľov ku vyššej kvalite 

života. Smart stratégia rozvoja sleduje štyri základné princípy smart špecializácie, ako je 

výber a koncentrácia na hlavné priority, využitie svojich konkurenčných výhod, vodcovstvo 

v spolupráci s kľúčovými zainteresovanými skupinami a podpora spolupráce aj 

prostredníctvom rozličných klastrov. 



 

 

- bol relevantným východiskom pre programové rozpočtovanie obcí a následný 

monitoring a hodnotenie v zmysle zákona č. 583/2004 Z. z. o rozpočtových pravidlách 

územnej samosprávy v znení neskorších predpisov 

- bol nástrojom integrácie verejných politík na úrovni regiónov a obcí a zabezpečenia 

skutočného zvýšenia kvality života obyvateľov, zlepšenia podnikateľského prostredia a 

prístupu občanov k rozhodovaniu 

- bol nástrojom efektívneho, aktívneho a vecného zapojenia aktérov regionálneho 

rozvoja nielen z hľadiska definovania potrieb, priorít, cieľov, stratégií rozvoja obce, skupiny 

obcí a VÚC, ale aj implementácie, riadenia a monitorovania stratégií  

- podporoval vytváranie systému integrovaného územného manažmentu (integrujúceho 

sektorové politiky a investičné intervencie verejného sektora), efektívnych štruktúr verejnej 

správy a služieb verejnosti čo najbližšie k občanovi v polycentrickej sústave obcí a miest 

- bol postavený na vecnom prístupe k riešeniu výziev a problémov rozvoja obcí a 

regiónov založenom na ich poznaní, objektívnom zhodnotení a hľadaní najefektívnejších a 

najúčinnejších riešení s využitím najnovších poznatkov, techník a technológií 

- bol užitočným, efektívnym a vecným nástrojom pre potreby orgánov samosprávy 

Súčasťou spracovania PHRSR je zabezpečenie úkonu posudzovania vplyvov na životné 

prostredie. Tento proces podlieha zákonu NR SR č. 24/2006 Z.z. o posudzovaní vplyvov na 

životné prostredie v zmysle neskorších zmien a doplnkov. Na základe tohto zákona PHRSR, 

ako strategický rozvojový dokument, podlieha strategickému environmentálnemu 

hodnoteniu (Proces SEA). (Zákon NR SR 24/ 2006). 

Dokument je spracovaný aj v súlade s Metodikou a inštitucionálnym rámcom tvorby 

verejných stratégií schválnej uznesením vlády Slovenskej republiky č. 197/2017 zo dňa 26. 

apríla 2017 a Metodiky tvorby PHRSR 2020, verzia: 1.0.4, február 2022. 

PHRSR sa spracúva v súlade s cieľmi a prioritami ustanovenými v nasledujúcich 

nadnárodných, národných, regionálnych a lokálnych strategických dokumentoch. 

Na nadnárodnej úrovni: 

Za kľúčový nadnárodný strategický dokument môžeme považovať Agendu OSN pre 

udržateľný rozvoj 2030 (Agenda 2030), ktorá je súhrnom globálnych záväzkov, ktorými 

medzinárodné spoločenstvo reaguje na najzávažnejšie výzvy súčasnosti, ako sú zmena 

klímy, chudoba, zvyšujúce sa ekonomické a sociálne nerovnosti alebo neudržateľnosť 

prevládajúcich vzorcov výroby a spotreby sú komplexné a navzájom previazané problémy. 

Agenda udržateľného rozvoja obsahuje 17 cieľov v oblasti udržateľného rozvoja a 169 

súvisiacich čiastkových cieľov, ktoré vyvažujú tri aspekty udržateľného rozvoja – 



 

 

ekonomický, sociálny a environmentálny. Slovenská republika sa k implementácii Agendy 

2030 prihlásila v dokumente Východiská implementácie Agendy 2030 pre udržateľný rozvoj 

schválenom uznesením vlády č. 95/2016. 

 

Na národnej úrovni: 

Agenda pre udržateľný rozvoj 2030 

Národné priority implementácie Agendy 2030, ktoré prijala Vláda SR v roku 2018: 

- Vzdelanie pre dôstojný život 

- Smerovanie k znalostnej a environmentálne udržateľnej ekonomike pri demografických 

zmenách a meniacom sa globálnom prostredí 

- Znižovanie chudoby a sociálna inklúzia 

- Udržateľné sídla, regióny a krajina v kontexte zmeny klímy 

- Právny štát, demokracia a bezpečnosť 

- Dobré zdravie 

Zodpovednosť za Agendu 2030 je na Slovensku rozdelená medzi Ministerstvom investícií, 

regionálneho rozvoja a informatizácie SR a Ministerstvom zahraničných vecí a európskych 

záležitostí SR. V rámci konzultatívneho procesu zahrňujúceho vládu, samosprávy a odbornú 

verejnosť sa navrhli národné priority implementácie Agendy 2030 (Vzdelanie pre dôstojný 

život, Smerovanie k znalostnej a environmentálne udržateľnej ekonomike pri 

demografických zmenách a meniacom sa globálnom prostredí, Znižovanie chudoby a 

sociálna inklúzia, Udržateľné sídla, regióny a krajina v kontexte zmeny klímy, Právny štát, 

demokracia a bezpečnosť a Dobré zdravie), ktoré zohľadňujú špecifiká Slovenska a budú 

základom ďalšej strategickej a koncepčnej práce, a ktoré boli predložené vláde SR a 

schválené 13. júna 2018 uznesením č. 273/2018.  

Vízia a stratégia rozvoja Slovenska do roku 2030  

Dlhodobá stratégia udržateľného rozvoja Slovenskej republiky – Slovensko 2030 (Národná 

stratégia regionálneho rozvoja Slovenskej republiky) je základným implementačným 

dokumentom plnenia národných priorít Agendy pre udržateľný rozvoj 2030 v Slovenskej 

republike. Definuje 3 integrované rozvojové programy: 

I. Ochrana a rozvoj zdrojov, s cieľom rastu a kvalitatívneho rozvoja populácie, so 

špeciálnym dôrazom na vzdelanie, zdravie, kultúru, právny štát a ochranu, a zveľaďovanie 

prírodných zdrojov; 



 

 

II. Udržateľné využívanie zdrojov, ktorého cieľom je udržateľné hospodárstvo SR, ktoré 

generuje dobré mzdy a prosperitu. Jeho konkurenčná schopnosť sa zakladá na inovatívnom 

a efektívnom zhodnocovaní zdrojov; 

III. Rozvoj komunít so zameraním sa na zvýšenie kvality života pre všetky sociálne skupiny 

prostredníctvom priblíženia správy vecí verejných občanom, sociálnej inklúzie a 

dostupných, kvalitných a efektívnych služieb. 

Partnerská dohoda Slovenskej republiky  

Z pohľadu nového programového obdobia EÚ (2021 - 2027) je zásadným strategickým 

dokumentom Partnerská dohoda Slovenskej republiky na roky 2021 - 2027, ktorá stanovuje 

stratégiu, priority a opatrenia na účinné a efektívne využívanie prostriedkov z fondov politiky 

súdržnosti EÚ. Ciele Partnerskej dohody Slovenskej republiky sú bližšie špecifikované v 

Programe Slovensko 2021 - 2027 prostredníctvom priorít, špecifických cieľov a opatrení. 

Partnerská dohoda pre programové obdobie 2021 - 2027 stanovuje päť osobitných 

cieľov politiky súdržnosti EÚ: 

- Inteligentnejšia Európa 

- Ekologickejšia, nízkouhlíková Európa 

- Prepojenejšia Európa 

- Sociálnejšia Európa 

- Európa bližšie k občanom 

Program Slovensko  

Tento dokument slúži pre implementáciu Európskych štrukturálnych a investičných 

fondov na Slovensku pre roky 2021 - 2027. 

Priority Programu Slovensko na roky 2021 - 2027: 

- Konkurencieschopnejšie a inteligentnejšie Slovensko 

- Sociálnejšie a inkluzívnejšie Slovensko 

- Zelenšie Slovensko 

- Prepojenejšie Slovensko 

- Európa bližšie k občanom 

- Fond na spravodlivú transformáciu 

Plán obnovy a odolnosti Slovenskej republiky 



 

 

Plán obnovy a odolnosti Slovenskej republiky je reakciou na dôsledky krízy spojenej s 

pandémiou Covid-19. Je zameraný na 5 kľúčových oblastí verejných politík: zelená 

ekonomika; vzdelávanie; veda, výskum a inovácie; zdravie; efektívna verejná správa a 

digitalizácia. Zahŕňa problematiku zelenej transformácie a digitálnej transformácie, 

podporuje inteligentný, udržateľný a inkluzívny rast vrátane hospodárskej súdržnosti, 

pracovných miest, produktivity, konkurencieschopnosti, výskumu, vývoja a inovácií a dobre 

fungujúceho vnútorného trhu so silnými malými a strednými podnikmi a sociálnu a územnú 

súdržnosť. Posilňuje zdravotnú, ekonomickú, sociálnu a inštitucionálnu odolnosť a zavádza 

politiky pre budúce generácie, deti a mládež, ako sú vzdelávanie a zručnosť, pričom 

naprieč opatreniami kladie dôraz na zachovávanie princípov rovnosti žien a mužov a 

rovnosti príležitostí pre všetkých. Plán obnovy a odolnosti SR bol dňa 13.7.2021schválený 

Radou pre hospodárske a finančné záležitosti a začalo sa s jeho implementáciou. 

 

Na regionálnej úrovni: 

Program hospodárskeho a sociálneho rozvoja Banskobystrického samosprávneho kraja 

na roky 2022 – 2030 

Tento strategický dokument je nástrojom koncepčného a cieľavedomého rozvoja kraja, 

vďaka ktorému Banskobystrický samosprávny kraj, mestá a obce a ostatní sociálno-

ekonomickí partneri v kraji dokážu spoločne plánovať opatrenia a aktivity a získavať na nich 

financie z rôznych zdrojov, ako sú Program Slovensko 2021 – 2027, Plán obnovy a odolnosti, 

regionálne príspevky pre najmenej rozvinuté okresy.  Mnohé z aktivít realizujú aj z vlastných 

rozpočtov, avšak koordináciou s inými územnými partnermi dokážu zvýšiť ich dopad v území. 

PHRSR je základný strategický dokument Banskobystrického samosprávneho kraja, ktorý 

určuje dlhodobé smerovanie rozvoja územia do roku 2030. Dokument stanovuje priority v 

oblastiach dopravy, hospodárstva, školstva, zdravotníctva, sociálnych služieb, kultúry a 

ochrany životného prostredia. Jeho cieľom je znižovať regionálne rozdiely medzi 

rozvinutejšími a menej rozvinutými časťami kraja, najmä v južných okresoch. Veľký dôraz sa 

kladie na podporu zamestnanosti, zlepšenie dopravnej dostupnosti a kvality života 

obyvateľov.  

Regionálna inovačná stratégia BBSK 2023 – 2025 

Regionálna inovačná stratégia je zameraná na podporu výskumu, inovácií a 

konkurencieschopnosti regiónu. Jej hlavným cieľom je prepájať školy, univerzity, firmy a 

verejnú správu tak, aby vznikalo prostredie podporujúce inovácie a nové technológie. 

Dokument reaguje na potrebu zvýšiť ekonomickú výkonnosť kraja, keďže Banskobystrický 

kraj dlhodobo patrí medzi regióny s nižšou mierou inovačnej výkonnosti. Podporujú sa najmä 



 

 

inteligentné riešenia, digitalizácia, zelené technológie a rozvoj podnikateľského prostredia. 

Súčasťou stratégie je aj podpora startupov, talentovaných mladých ľudí a zvyšovanie 

spolupráce medzi vzdelávaním a praxou. 

Regionálna stratégia výchovy a vzdelávania BBSK 2025 – 2027 

Tento dokument sa sústreďuje na rozvoj systému stredného školstva a odborného 

vzdelávania v kraji. Jeho cieľom je lepšie prispôsobiť vzdelávanie požiadavkám trhu práce 

a regionálnym potrebám zamestnávateľov. Stratégia rieši optimalizáciu siete stredných škôl, 

modernizáciu odborného vzdelávania a vznik moderných školských kampusov. Veľký dôraz 

sa kladie na duálne vzdelávanie, technické odbory a spoluprácu škôl s podnikateľským 

sektorom. Dokument zároveň reaguje na demografický pokles počtu študentov a potrebu 

efektívnejšieho fungovania školských zariadení. 

Koncepcia rozvoja a podpory zdravotníctva v BBSK 2026 – 2031 

Táto koncepcia predstavuje strategický rámec pre rozvoj zdravotnej starostlivosti na 

území kraja. Zameriava sa najmä na zlepšenie dostupnosti zdravotníckych služieb v 

odľahlejších regiónoch a stabilizáciu zdravotníckeho personálu. Dokument rieši nedostatok 

lekárov a sestier, modernizáciu zdravotníckych zariadení a rozvoj prevencie ochorení. 

Osobitná pozornosť sa venuje starnutiu obyvateľstva a rastúcim požiadavkám na zdravotnú 

starostlivosť. Cieľom je zvýšiť kvalitu zdravotných služieb a zabezpečiť rovnomernejšiu 

dostupnosť zdravotníctva v rámci celého kraja. 

Koncepcia uplatnenia SMART princípov vo verejných politikách BBSK 2022 – 2030 

Táto stratégia podporuje zavádzanie inteligentných (SMART) riešení do fungovania kraja 

a verejnej správy. Je zameraná na digitalizáciu služieb, efektívnejšie riadenie verejných 

procesov a využívanie dát pri rozhodovaní. Dokument podporuje moderné technologické 

riešenia v doprave, energetike, životnom prostredí či komunikácii s občanmi. Významnou 

témou je budovanie „smart regiónu“, ktorý bude využívať inovácie na zvýšenie kvality života 

obyvateľov. 

Koncepcia rozvoja kultúry a kultúrneho dedičstva BBSK 

Táto koncepcia sa venuje ochrane a rozvoju kultúrnych hodnôt kraja vrátane 

historických pamiatok, tradičnej kultúry a kreatívneho priemyslu. Jej cieľom je zlepšiť prístup 

obyvateľov ku kultúrnym aktivitám a podporiť regionálnu identitu. Dokument zdôrazňuje 

význam obnovy kultúrnych pamiatok, podpory múzeí, galérií, knižníc a osvetových stredísk. 

Súčasťou stratégie je aj rozvoj kultúrneho turizmu, ktorý môže prispieť k ekonomickému 

rozvoju regiónu. Významná je tiež podpora tradičných remesiel, folklóru a lokálnych 

kultúrnych podujatí. 



 

 

Na úrovni obce: 

Na lokálnej úrovni má obec Sása schválených niekoľko strategických a koncepčných 

dokumentov, ktoré usmerňujú jej rozvoj, územné plánovanie a zabezpečovanie verejných 

služieb. Pri menších obciach býva rozsah dokumentov užší než na úrovni samosprávneho 

kraja, no ide o povinné alebo prakticky významné rozvojové materiály. 

Program hospodárskeho a sociálneho rozvoja obce Sása na roky 2015 - 2024 

Program hospodárskeho a sociálneho rozvoja (PHRSR) obce Sása na roky 2015 – 2024 je 

základný strategický dokument obce, ktorý určuje smerovanie jej rozvoja v strednodobom 

horizonte. Dokument sa zameriava na zlepšenie kvality života obyvateľov prostredníctvom 

rozvoja technickej infraštruktúry, občianskej vybavenosti a starostlivosti o verejné priestory. 

Významnou témou je ochrana životného prostredia, rozvoj dopravnej infraštruktúry a 

zveľaďovanie verejných priestranstiev obce. PHRSR zároveň venuje pozornosť zachovaniu 

kultúrneho dedičstva a historických hodnôt obce, vrátane podpory miestnych tradícií a 

kultúrnych aktivít. Dokument slúži aj ako podklad pre získavanie externých finančných 

zdrojov, najmä dotácií a eurofondov na realizáciu rozvojových projektov.  

Územný plán obce Sása (ÚPN-O) 

Územný plán obce je základným dokumentom pri priestorovom rozvoji a využívaní 

územia. Určuje, ktoré plochy sú určené na bývanie, občiansku vybavenosť, výrobu, 

rekreáciu alebo ochranu prírody a kultúrneho dedičstva. Dokument zabezpečuje 

koordinovaný rozvoj obce a zabraňuje nekoordinovanej výstavbe, ktorá by mohla 

negatívne ovplyvniť charakter sídla. Dôležitou súčasťou územného plánu je aj ochrana 

historických hodnôt obce vrátane kultúrnych pamiatok, napríklad kostola sv. Kataríny 

Alexandrijskej. Územný plán zároveň vytvára podmienky pre budúce investície a technickú 

infraštruktúru. 

Program odpadového hospodárstva obce / systém nakladania s komunálnym 

odpadom 

Tento dokument upravuje spôsob nakladania s komunálnym odpadom na území obce. 

Stanovuje pravidlá triedeného zberu, znižovania množstva odpadu a spôsob financovania 

odpadového hospodárstva. Jeho cieľom je zvýšiť mieru recyklácie a zlepšiť 

environmentálne povedomie obyvateľov. 

 

POSLANIE DOKUMENTU 

PHRSR tvorí základ pre usmerňovanie aktivít miestnych samospráv. Hlavným poslaním 

dokumentu je na základe analýz vytvoriť komplexné zhodnotenie územia, zadefinovať smer 



 

 

rozvoja územia prostredníctvom vízie a vymedziť prioritné oblasti, opatrenia a konkrétne 

aktivity, ktoré smerujú k naplneniu vízie. 

Tvorba tohto strategického dokumentu  umožňuje stakeholderom (zainteresovaným 

subjektom) v území aktívne sa zapájať do diania prostredníctvom účasti vo všetkých fázach 

procesu.  

 

INŠTITUCIONÁLNE A PROCESNÉ PARAMETRE PARTICIPÁCIE  

Participatívne metódy v procese tvorby PHRSR sú dôležitou súčasťou tvorby tohto 

programového dokumentu. Ich dôležitosť spočíva najmä v získaní spätnej väzby od 

obyvateľov a všetkých zainteresovaných subjektov, ktorí budú, alebo môžu byť programom 

rozvoja obce dotknutí.  

Kľúčovým nástrojom implementácie strategickej vízie rozvoja obce Sása s cieľom zvýšiť 

úroveň kvality života je aktívna spolupráca obce s odbornou a širokou laickou verejnosťou. 

Stakeholderi budú aktívne informovaní a zapájaní do procesu tvorby PHRSR. Budú môcť 

vyjadrovať svoje pripomienky a požiadavky, ktoré budú zohľadnené a v čo najväčšej 

možnej miere zapracované do tvorby PHRSR. Nasledujúca schéma kategorizuje skupiny 

stakeholderov a približuje spôsob participácie. 

Nasledujúca schéma kategorizuje skupiny stakeholderov a približuje spôsob participácie. 

 

Schéma 2: Skupiny stakeholderov pri tvorbe PHRSR, Zdroj: vlastné spracovanie 



 

 

EX POST HODNOTENIE REALIZÁCIE PREDCHÁDZAJÚCEHO PHRSR 

Ex post hodnotenie Programu hospodárskeho a sociálneho rozvoja (PHRSR) obce Sása 

2015 – 2024 možno hodnotiť ako čiastočne úspešné, keďže obec realizovala viacero 

opatrení smerujúcich k zlepšeniu technickej infraštruktúry, verejných priestorov a kvality 

života obyvateľov, avšak rozsah realizácie bol prirodzene limitovaný veľkosťou obce a 

finančnými možnosťami. Dokument vytvoril strategický rámec pre rozvoj obce a umožnil 

obci pripravovať projekty vhodné na financovanie z externých zdrojov, najmä dotačných 

schém a eurofondov. Medzi pozitívne stránky patrilo priebežné zveľaďovanie obecného 

prostredia, údržba miestnej infraštruktúry a snaha o zachovanie kultúrneho dedičstva obce. 

Významnú úlohu zohrával aj dôraz na ochranu životného prostredia, odpadové 

hospodárstvo a zlepšovanie občianskej vybavenosti. Na druhej strane, nie všetky plánované 

rozvojové priority mohli byť naplnené v plnom rozsahu, čo súviselo s obmedzenými 

rozpočtovými kapacitami, personálnymi možnosťami malej samosprávy a závislosťou od 

externého financovania. Súčasne skúsenosti z realizácie PHRSR 2015 – 2024 poskytli dôležitý 

základ pre formulovanie nových rozvojových priorít v nasledujúcom programovom období. 

Nasledujúca tabuľka prináša ich prehľad a hodnotenie naplnenia cieľa. 

Rok 

 

Názov projektu Zdroj financovania 

 

Schválený  

BD BD BD BD 

 

Tabuľka 1: Zoznam realizovaných projektov, Zdroj: OcÚ Sása 

 



 

 

ČASŤ A – ANALYTICKÁ ČASŤ 

A.I ANALÝZA VNÚTORNÉHO PROSTREDIA 

Základná charakteristika obce a jej stručný historický vývoj  

Základné charakteristiky obce 

Obec Sása s rozlohou 24,67 km2 leží v nadmorskej výške 350 m n. m. Z hľadiska 

územnosprávneho členenia Slovenskej republiky sa obec nachádza v časti NUTS II Stredné 

Slovensko. V rámci NUTS III spadá obec Sása do Banskobystrického samosprávneho kraja 

a v rámci NUTS IV do okresu Zvolen. 

Obec Sása 

Kód obce 518727 

Názov regiónu Podpoľanie / stredné Pohronie 

Názov kraja Banskobystrický 

Názov okresu Zvolen 

Štatút Obec 

PSČ 962 62 

Prvá pís. zmienka  rok 1332 

Nadmorská výška  350 m n. m. 

Počet obyvateľov  840 

Rozloha 24,67 km2 

 

Tabuľka 2: Základné charakteristiky obce Sása, zdroj: ŠÚSR, e-obce, 2025 

Obec Sása leží v strednej časti Slovenska, v južnej časti Banskobystrického kraja, v okrese 

Zvolen. Nachádza sa v mierne členitom pahorkatinatom území Pliešovskej kotliny, ktorá 

predstavuje súčasť geomorfologického celku Slovenského stredohoria. Katastrálne územie 

obce pozostáva z jednej ucelenej časti – katastrálneho územia Sása. Terén obce je 

prevažne mierne zvlnený až pahorkatinatý, charakteristický striedaním poľnohospodárskej 

krajiny, lúčnych porastov a lesných plôch. Nadmorská výška obce sa pohybuje približne 

okolo 330 – 500 m n. m., pričom zastavané územie obce leží približne v nadmorskej výške 

347 m n. m. Reliéf krajiny vytvára priaznivé podmienky pre poľnohospodársku činnosť, 

bývanie a vidiecke osídlenie. 



 

 

Okolie obce je tvorené prevažne poľnohospodárskou pôdou, lúkami, pasienkami a 

zmiešanými lesnými porastmi. Mierne svahy a úrodnejšie časti územia sú využívané na 

poľnohospodársku výrobu, najmä pestovanie obilnín, krmovín a ďalších 

poľnohospodárskych plodín. Krajina v okolí obce má typický vidiecky charakter s 

rozptýlenou zeleňou, remízkami a menšími lesnými komplexmi, ktoré prispievajú k ekologickej 

stabilite územia. Územie obce je prirodzene previazané s mestom Zvolen, ktoré predstavuje 

významné centrum zamestnanosti, služieb, zdravotnej starostlivosti a školstva. Celkovo ide o 

pokojné vidiecke prostredie s vhodnými podmienkami na bývanie, komunitný život a 

rekreačné aktivity. 

Obec Sása patrí do mierne teplej klimatickej oblasti Slovenska. Podľa medzinárodnej 

Köppenovej klimatickej klasifikácie možno územie zaradiť do triedy Cfb, teda mierne teplé 

podnebie bez výrazne suchého obdobia a s teplými letami. Klimatické podmienky vytvárajú 

priaznivé predpoklady pre poľnohospodárstvo, lesné hospodárstvo a stabilné osídlenie. 

Leto: mierne teplé až teplé, s priemernými letnými teplotami približne 18 – 21 °C, pričom 

počas teplých období môžu teploty presiahnuť 30 °C.  

Zima: mierne chladná, s priemernými zimnými teplotami približne −2 až −5 °C, pričom 

snehová pokrývka býva premenlivá.  

Ročný úhrn zrážok: približne 650 – 800 mm, pričom väčšina zrážok spadne počas jarných 

a letných mesiacov.  

Vegetačné obdobie: relatívne priaznivé pre poľnohospodársku výrobu a hospodárske 

využitie krajiny.  

Od okresného mesta Zvolen je obec Sása vzdialená približne 11 – 12 km juhovýchodne 

vzdušnou čiarou a od krajského mesta Banská Bystrica približne 30 km juhozápadne. Obec 

Sása s počtom obyvateľov 840 (k 31. 12. 2025) patrí do kategórie malých obcí do 1 000 

obyvateľov. Hustota obyvateľstva je vzhľadom na rozlohu obce nízka až stredná, čo 

zodpovedá vidieckemu charakteru sídla v rámci okresu Zvolen. Z hľadiska hierarchizácie 

sídiel podľa územnosprávneho členenia Slovenska je obec charakterizovaná ako sídlo s 

vidieckym typom osídlenia. 

Polohový potenciál obce možno hodnotiť ako priaznivý, najmä vzhľadom na blízkosť 

mesta Zvolen, dostupnosť základnej dopravnej infraštruktúry a pokojné prírodné prostredie. 

Výhodou obce je kombinácia vidieckeho charakteru bývania a dobrej dostupnosti 

regionálneho centra, čo vytvára predpoklady pre stabilný rozvoj bývania, občianskej 

vybavenosti a lokálnych aktivít. 



 

 

História obce  

Obec Sása patrí medzi historicky staršie sídla regiónu stredného Slovenska. Prvá písomná 

zmienka o obci pochádza z roku 1250, keď sa obec uvádza pod názvom „Zaz“ alebo v jeho 

dobových obmenách. Vývoj obce bol úzko spätý s historickým vývojom územia bývalej 

Zvolenskej stolice, pričom sídlo vzniklo ako poľnohospodárska obec s významom pre lokálne 

hospodárstvo a osídlenie širšieho regiónu. V stredoveku patrila obec medzi menšie sídla, 

ktorých obyvatelia sa venovali najmä poľnohospodárstvu, chovu hospodárskych zvierat a 

čiastočne lesnému hospodárstvu. 

Historický vývoj obce významne ovplyvnila poloha v blízkosti obchodných a spojovacích 

trás smerujúcich do oblasti dnešného Zvolena. V priebehu storočí bola obec súčasťou 

feudálnych panstiev a jej obyvatelia boli viazaní povinnosťami voči zemepánom. 

Významným historickým prvkom obce sa stal rímskokatolícky kostol svätej Kataríny 

Alexandrijskej, ktorého pôvod siaha do 13. storočia a patrí medzi najcennejšie kultúrno-

historické pamiatky obce. Kostol si počas svojho vývoja prešiel viacerými stavebnými 

úpravami, pričom si zachoval prvky stredovekej architektúry. 

Počas novoveku sa obec rozvíjala najmä ako poľnohospodárske sídlo. Obyvatelia sa 

venovali pestovaniu obilnín, ovocinárstvu, vinohradníctvu v priaznivých polohách a j chovu 

dobytka. Hospodárske podmienky boli ovplyvňované prírodnými podmienkami aj 

spoločenskými zmenami, vrátane obdobia tureckých nájazdov, ktoré zasiahli viaceré časti 

stredného Slovenska. Napriek nepriaznivým obdobiam si obec zachovala kontinuitu 

osídlenia a postupne sa rozvíjala. 

V 19. a začiatkom 20. storočia sa život obyvateľov niesol najmä v znamení tradičného 

vidieckeho spôsobu života. Rozvoj infraštruktúry, školstva a verejného života bol postupný a 

súvisel s modernizačnými procesmi v regióne. Významnou osobnosťou spätou s obcou bol 

slovenský spisovateľ a národovec Andrej Truchlý-Sitniansky, ktorý v obci pôsobil a je tu aj 

pochovaný. Jeho pôsobenie predstavuje významnú súčasť kultúrnej identity obce. 

Po druhej svetovej vojne obec prešla zmenami spojenými s modernizáciou vidieckeho 

priestoru, rozvojom technickej infraštruktúry a kolektivizáciou poľnohospodárstva. V 

novodobom období sa obec sústreďuje na rozvoj občianskej vybavenosti, obnovu 

verejných priestorov a ochranu kultúrneho dedičstva. Dnes je Sása pokojnou vidieckou 

obcou s bohatou históriou, ktorá si zachováva svoj tradičný charakter a kultúrno-historické 

hodnoty. 

Obecné symboly 

K obecným symbolom obce Sása patria erb obce, vlajka obce a pečať obce. 

 



 

 

Erb obce: 

  

 

 

 

 

Obrázok 1: Erb obce Sása zdroj: obec Sása 

Erb obce Sása má bohatú symboliku a vychádza z historických heraldických motívov 

spätých s identitou obce. Na modrom štíte posiatom striebornými (bielymi) hviezdami je 

zobrazená strieborná ženská postava so zlatou svätožiarou a korunou. V pravej ruke drží 

strieborný meč otočený hrotom nahor, zatiaľ čo ľavou rukou sa dotýka zlatého kolesa s 

viacerými lúčmi. 

Ústrednou postavou erbu je svätá Katarína Alexandrijská, patrónka miestneho 

rímskokatolíckeho kostola a významná svätica kresťanskej tradície. Jej atribútmi sú práve 

meč a koleso, ktoré symbolizujú jej mučenícku smrť a utrpenie. Meč predstavuje spôsob jej 

popravy, zatiaľ čo koleso odkazuje na legendu o mučení lámaním v kolese, ktoré sa podľa 

tradície zázračne rozlomilo. Zlatá koruna a svätožiara symbolizujú jej šľachtický pôvod, 

svätosť a duchovnú ochranu. 

Modrá farba štítu v heraldike tradične symbolizuje vernosť, pokoj a duchovnosť, zatiaľ čo 

hviezdy predstavujú nebeskú ochranu alebo duchovný rozmer obce. Zlatá farba 

symbolizuje vznešenosť, hodnoty a duchovné bohatstvo, kým strieborná (biela) vyjadruje 

čistotu a čestnosť. Erb tak odráža historické, náboženské a kultúrne dedičstvo obce Sása a 

zdôrazňuje jej spojenie so svätou Katarínou Alexandrijskou ako významnou patrónkou 

miestnej komunity. 

Erb obce bol schválený Heraldickou komisiou Ministerstva vnútra SR v roku 2002. 

Vlajka obce: 

 

Obrázok 2: Vlajka obce Sása, zdroj: obec Sása 

Vlajka obce Sása vychádza farebnosťou a symbolikou z obecného erbu a predstavuje 

významný identifikačný prvok obce. Tvorená je vodorovnými pruhmi v žltej, modrej a bielej 

farbe, pričom jednotlivé farby sa v pravidelnom poradí opakujú. Vlajka je zakončená tromi 



 

 

cípmi (zástrihmi) na voľnom okraji, čo je typický prvok viacerých slovenských obecných 

vlajok a vychádza z heraldických pravidiel používaných pri tvorbe komunálnych symbolov. 

Pečať obce: 

 

Obrázok 3: Pečať obce Sása, zdroj: Obec Sása 

Pečať obce Sása predstavuje jeden zo základných symbolov obce a nadväzuje svojou 

podobou na historickú i heraldickú tradíciu sídla. Pečať má kruhový tvar, čo je typické pre 

obecné pečate na Slovensku, a v jej strede sa nachádza motív prevzatý z obecného erbu 

– postava svätej Kataríny Alexandrijskej. Svätica je zobrazená s korunou na hlave, v pravej 

ruke drží meč a pri ľavej strane sa nachádza koleso, ktoré patria medzi jej tradičné 

ikonografické atribúty. Pozadie je doplnené hviezdami, ktoré odkazujú na heraldickú 

výzdobu obecného erbu a dotvárajú symbolický duchovný charakter motívu. 

Po obvode pečate sa nachádza nápis „OBEC SÁSA“, ktorý jednoznačne identifikuje 

obec ako samosprávny subjekt. Kruhová kompozícia a jednoduché grafické spracovanie 

zabezpečujú dobrú čitateľnosť a reprezentatívny vzhľad pri úradnom používaní. Symbolika 

pečate je úzko spätá s historickou identitou obce a s miestnym rímskokatolíckym kostolom 

svätej Kataríny Alexandrijskej, ktorý patrí medzi najvýznamnejšie kultúrno-historické pamiatky 

obce. Meč symbolizuje mučenícku smrť svätej Kataríny, zatiaľ čo koleso pripomína legendu 

o jej mučení. 

Pečať slúži najmä na úradné a reprezentačné účely obce, pričom potvrdzuje 

autentickosť dokumentov a zároveň reprezentuje historické, kultúrne a duchovné dedičstvo 

obce Sása. Spolu s erbom a vlajkou tvorí súčasť oficiálnych symbolov obce a vyjadruje 

kontinuitu jej historického vývoja a miestnej identity. 

 

Kultúrne a historické pamiatky 

Hmotné kultúrne pamiatky 

Obec Sása disponuje viacerými hmotnými kultúrnymi a historickými pamiatkami, ktoré 

dokumentujú jej historický vývoj, náboženské tradície a kultúrne dedičstvo. Medzi 

najvýznamnejšie patria sakrálne stavby, pamätné objekty a historické budovy späté s 

významnými osobnosťami obce. 



 

 

Kostol svätej Kataríny Alexandrijskej 

Najvýznamnejšou kultúrno-historickou pamiatkou obce je rímskokatolícky kostol svätej 

Kataríny Alexandrijskej, ktorého vznik sa datuje do 13. storočia. Kostol má pôvodne 

románske základy a v priebehu stáročí prešiel viacerými stavebnými úpravami, najmä v 

období gotiky a baroka. Objekt je významný nielen z architektonického, ale aj duchovného 

hľadiska, keďže svätá Katarína Alexandrijská je patrónkou obce. Súčasťou areálu kostola sú 

historické náhrobné prvky a cintorín. Kostol predstavuje dominantný architektonický prvok 

obce a symbol jej historickej identity. Jeho dĺžka je 75 metrov, šírka 26 a výška 21. Postavený 

je na vŕšku Kašteľ.  

 

Obrázok 4: Kostol svätej Kataríny Alexandrijskej, Sása, zdroj: obec Sása 

Opevnenie kostola a historický cintorín 

V okolí kostola sa zachovali prvky pôvodného opevnenia kostolného areálu, ktoré mali v 

minulosti ochrannú funkciu. Takéto opevnené kostoly boli charakteristické pre obdobie 

stredoveku, najmä v oblastiach ohrozených vojenskými konfliktmi. Historický cintorín pri 

kostole obsahuje staršie náhrobky dokumentujúce kontinuitu osídlenia a vývoj miestnej 

komunity. Ide o významný prvok kultúrnej krajiny obce. Areál má historickú aj pietnu 

hodnotu.  

Pamätný dom – bývalá rímskokatolícka fara 

Významnou historickou budovou je aj stará rímskokatolícka fara, ktorá dnes predstavuje 

pamätný objekt spätý s kultúrnou históriou obce. Budova pochádza približne z 18. storočia 

a má architektonické znaky tradičnej vidieckej sakrálnej architektúry. Objekt je spojený s 

pôsobením významných duchovných a osobností kultúrneho života. Predstavuje súčasť 

historickej zástavby obce a pripomína význam cirkevnej správy v minulosti. Fara patrí medzi 

dôležité historické objekty zachované na území obce. 



 

 

Hrob a náhrobok Andreja Truchlého-Sitnianskeho 

Pri kostole sa nachádza hrob významného slovenského spisovateľa a národného 

pracovníka Andreja Truchlého-Sitnianskeho, ktorý je spätý s obcou. Náhrobok predstavuje 

pietne miesto a zároveň významnú kultúrnu pamiatku miestneho významu. Osobnosť 

Andreja Truchlého-Sitnianskeho zohrala úlohu v slovenskom národnom a literárnom živote. 

Jeho pôsobenie zvyšuje historický význam obce. Miesto je pripomienkou kultúrnych dejín 

regiónu. 

Pamätník padlým a pamätné objekty 

V obci sa nachádzajú aj pamätníky venované obetiam vojen a Slovenského národného 

povstania, ktoré pripomínajú historické udalosti 20. storočia. Tieto objekty majú významnú 

spoločenskú a pietnu funkciu a sú miestom spomienkových podujatí. Dokumentujú 

zapojenie miestnych obyvateľov do významných historických udalostí. Súčasne tvoria 

dôležitú súčasť verejného priestoru obce. Pamätníky prispievajú k uchovávaniu historickej 

pamäte miestnej komunity. 

Tradičná vidiecka architektúra 

Súčasťou hmotného kultúrneho dedičstva obce sú aj zachované prvky tradičnej 

vidieckej zástavby, najmä staršie rodinné domy a hospodárske objekty typické pre región 

stredného Slovenska. Hoci mnohé budovy prešli modernizáciou, niektoré si zachovali 

pôvodné architektonické znaky, dispozičné riešenia či materiály. Tieto objekty dokumentujú 

spôsob života obyvateľov v minulosti a historický charakter sídla. Vidiecka architektúra 

zároveň dotvára kultúrny obraz obce a jej autentický charakter. 

Tieto pamiatky sú dôkazom bohatej histórie a kultúrneho dedičstva obce Sása, ktorá si 

zaslúži pozornosť návštevníkov. 

 

Nehmotné kultúrne pamiatky a osobnosti obce 

Obec Sása disponuje aj nehmotným kultúrnym dedičstvom, ktoré tvoria miestne tradície, 

zvyky, náboženské slávnosti, folklórne prejavy a historická pamäť obyvateľov. Hoci obec 

nepatrí medzi veľké folklórne centrá Slovenska, zachováva si viaceré prvky tradičnej 

vidieckej kultúry typické pre región stredného Slovenska a Podpoľania. 

Obyvatelia obce tradične slávia cirkevné sviatky, najmä hody na počesť patrónky obce 

– svätej Kataríny Alexandrijskej, ktoré patria medzi významné komunitné podujatia. Tradície 



 

 

zahŕňajú bohoslužby, spoločenské stretnutia a zachovávanie miestnych zvykov spojených s 

cirkevným rokom. 

Nehmotné dedičstvo obce zahŕňa aj tradičné vidiecke zvyky a obyčaje, ktoré boli 

spojené s hospodárskym rokom a každodenným životom obyvateľov. Historicky boli 

významné zvyky spojené so žatvou, vinobraním, zabíjačkami, svadbami či fašiangovým 

obdobím. 

Andrej Truchlý-Sitniansky 

Najvýznamnejšou osobnosťou spätou s obcou Sása je slovenský 

spisovateľ, publicista a národný pracovník Andrej Truchlý-Sitniansky 

(1841 – 1916). Pôsobil ako katolícky kňaz a významne sa angažoval 

v slovenskom národnom a kultúrnom živote v období národného 

obrodenia. Vo svojej literárnej tvorbe sa venoval najmä historickým 

a vlasteneckým témam, pričom podporoval rozvoj slovenskej 

identity. Jeho pôsobenie v obci Sása predstavuje významnú súčasť 

kultúrnych dejín obce. V obci sa nachádza jeho hrob a pamiatky 

pripomínajúce jeho život a činnosť. 

Obrázok 5: Andrej Truchlý-Sitniansky, zdroj: obec Sása 

 



 

 

Obyvateľstvo 

Ukazovatele demografického vývoja majú veľmi dobrú vypovedaciu schopnosť. Hovoria 

o sociálno-ekonomických podmienkach – minulých, súčasných, ale čiastočne vedia 

predikovať aj tie budúce. Vďaka analýze demografických ukazovateľov je PHRSR 

dokumentom, ktorý odráža potreby občanov na lokálnej úrovni, preto je potrebné venovať 

tejto problematike pozornosť v samostatnej podkapitole. 

Vývoj počtu obyvateľov 

Ukazovateľ vývoj počtu obyvateľov sa v priebehu rokov dynamicky mení v dôsledku 

mechanického i prirodzeného pohybu obyvateľstva. V sledovanom období, v rokoch 2016 

– 2025 došlo v obci Sása k úbytku obyvateľstva.  

Postupný úbytok obyvateľstva je dôsledkom dlhodobých demografických trendov, ako 

je odchod mladých ľudí do miest, nízka pôrodnosť a starnutie populácie. Za posledných 10 

rokov klesol počet obyvateľov približne o 9,3%. Existuje predpoklad, že tento trend môže 

pokračovať aj počas nasledujúcich rokov. 

Zatiaľ čo ku koncu roka 2016 žilo v Sáse 926 obyvateľov, na konci roka 2025 to bolo už len 

840 obyvateľov. Priemerný počet obyvateľov obce Sása v sledovanom období bol 891,5 

obyvateľov. 

  

Graf 1: Vývoj počtu obyvateľov obce Sása v rokoch 2016 – 2025, zdroj: ŠÚ SR 

 

Sása je príkladom malej slovenskej obce, ktorá čelí demografickému úbytku a starnutiu 

obyvateľstva. Ak sa tento trend nezmení, obec môže čeliť ďalším výzvam spojeným s 

udržateľnosťou komunitného života a infraštruktúry. 
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Z hľadiska pohlavnej štruktúry v obci Sása dlhodobo prevažuje počet mužov nad počtom 

žien. Takáto situácia nie je v podmienkach Slovenskej republiky bežná, celkovo na Slovensku 

žije menej mužov než žien, a to v pomere 48,92 %/51,08 % . V roku 2025 v obci Sása žilo 50,12 

% mužov a 49,88 % žien. Pohlavnú štruktúru obyvateľstva obce Sása zachytáva nasledujúci 

graf. 

 

Graf 2: Pohlavná štruktúra obyvateľov obce Sása v rokoch 2016 – 2025, zdroj: ŠÚ SR 

Pohyb obyvateľstva 

Prirodzený pohyb obyvateľstva 

Ukazovateľ prirodzený pohyb obyvateľstva je vyjadrený prostredníctvom hlavných 

populačných procesov, ktorými sú pôrodnosť (natalita) a úmrtnosť (mortalita). V rokoch 

2016 – 2025 boli tieto dva ukazovatele v obci Sása v negatívnom vzťahu – počet zomrelých 

prevyšoval počet živonarodených obyvateľov.  

Tieto údaje naznačujú, že Sása čelí demografickým výzvam typickým pre menšie 

vidiecke obce, ako sú nízka pôrodnosť, starnutie obyvateľstva a mierny úbytok populácie. 

Graf ukazuje pravidelný cyklus poklesov a miernych zotavení – po negatívnom roku 

nasleduje zlepšenie, ale nie trvalé. Aj keď sa v niektorých rokoch situácia takmer vyrovná, 

trend je prevažne negatívny, čo zodpovedá starnutiu populácie a úbytku obyvateľstva v 

menších vidieckych obciach. 
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Graf 3: Vývoj prirodzeného pohybu obyvateľstva v obci Sása v rokoch 2016 – 2025, zdroj: ŠÚ SR 

 

Prirodzený pohyb obyvateľstva detailnejšie mapuje nasledujúca tabuľka. 

 

Tabuľka 3: Prirodzený pohyb obyvateľstva v obci Sása v rokoch 2016 - 2025, zdroj: ŠÚ SR 

Mechanický pohyb obyvateľstva 

Okrem prirodzeného pohybu obyvateľstva má významný vplyv na vývoj počtu 

obyvateľov obce aj mechanický pohyb obyvateľstva. Výsledkom mechanického pohybu 

je migračné saldo. Mechanickým pohybom rozumieme migráciu (imigráciu a emigráciu, 

resp. prisťahovanie a vysťahovanie), ktorú možno interpretovať aj ako indikátor celkovej 

atraktivity prostredia obce. Rozhodovanie obyvateľov, či vo svojej súčasnej lokalite zostanú, 

sa takmer vždy deje na základe mnohých faktorov: dostupných pracovných príležitostiach, 

cenovej relácie nehnuteľností, kvality životného prostredia, dostupnosti sociálnych služieb, 

možností trávenia voľného času, kvality dopravnej infraštruktúry, rodinných väzieb a 

podobne. V prípade, že viac ľudí z lokality odchádza než do nej prichádza, 

pravdepodobne existuje nesúlad medzi potrebami občanov a možnosťami, ktoré lokalita 

ponúka. V tejto súvislosti je dokument PHRSR zdrojom cenných informácií, ktoré môže obec 

využiť vo svoj prospech.  
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Migračné saldo v obci Sása dosahovalo striedavo pozitívne, aj negatívne hodnoty. 

Priemerné migračné saldo v obci Sása počas rokov 2016 – 2025 bolo -2,5 osôb/rok. 

Najpozitívnejšie obdobie bolo 2017 – 2018, kedy bol zaznamenaný najväčší prírastok 

obyvateľstva, okrem tohto obdobia bol prírastok obyvateľstva zaznamenaný aj v roku 2025.  

  

Graf 4: Vývoj mechanického pohybu obyvateľstva v obci Sása v rokoch 2016 – 2025, zdroj: ŠÚ SR 

 

Mechanický pohyb obyvateľstva detailnejšie mapuje nasledujúca tabuľka. 

 

Tabuľka 4: Mechanický pohyb v obci Sása v rokoch 2016 – 2025, zdroj: ŠÚ SR 

Celkový pohyb obyvateľstva 

Ukazovateľ celkový pohyb obyvateľstva je výsledkom súčtu prirodzeného 

prírastku/úbytku a mechanického (migračného) prírastku/úbytku. Súčet živonarodených 

a prisťahovaných prevyšoval súčet zomrelých a odsťahovaných v obci Sása v rokoch 2017, 

2018 a 2025. 

-7

9 10

-5
-7

0

-6 -6

-26

13

-30

-25

-20

-15

-10

-5

0

5

10

15

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Migračné saldo

Rok 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Prisťahovaní 7 25 25 15 8 20 9 17 3 19 

Vysťahovaní 14 16 15 20 15 20 15 23 29 6 

Migračné saldo -7 9 10 -5 -7 0 -6 -6 -26 13 



 

 

 

 

Graf 5: Vývoj celkového pohybu obyvateľstva v obci Sása v rokoch 2016 – 2025, zdroj: ŠÚ SR 

C 

Celkový pohyb obyvateľstva v obci Sása detailnejšie mapuje nasledujúca tabuľka. 

 

Tabuľka 5: Celkový pohyb v obci Sása v rokoch 2016 – 2025, zdroj: ŠÚ SR 

Štruktúra obyvateľstva 

Pre dôkladnú a podrobnú demografickú analýzu je potrebné poznať aj demografické 

ukazovatele, ktoré patria do takzvanej demografickej statiky. Síce táto kategória evokuje 

strnulý stav, sú ukazovatele štruktúry obyvateľstva výsledkom predchádzajúceho 

populačného vývoja, t. j. súčasnú štruktúru obyvateľstva ovplyvnil populačný vývoj za 

posledných 60 až 100 rokov prostredníctvom prirodzeného a mechanického pohybu.  

Rodinný stav 

Rodinný stav sa chápe ako osobitná podmienka, ktorá charakterizuje osobu z hľadiska 

jej osobných väzieb s jednotlivcami iného alebo rovnakého pohlavia, s ktorými si vytvorí 
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väzby, ktoré budú právne uznané, aj keď nie sú príbuznými. Rodinný stav priamo ovplyvňuje 

ďalšie ukazovatele, akými sú napríklad sobášnosť, rozvodovosť, pôrodnosť a iné. 

V roku 2021, kedy sa uskutočnilo Sčítanie obyvateľov, domov a bytov, z ktorého 

vychádzame, žilo v obci Sása 45,8 % slobodných obyvateľov, 37,1 % ženatých alebo 

vydatých, 7,6 % rozvedených a 9,5 % ovdovených obyvateľov. Pri 0,1 % obyvateľoch sa 

rodinný stav nepodarilo zistiť. 

Veková štruktúra obyvateľstva a index populačnej dynamiky 

Poznanie vekovej štruktúry obyvateľstva môže byť užitočné predovšetkým z hľadiska 

plánovania sociálnych potrieb občanov. Napríklad neustále sa zväčšujúca skupina starších 

občanov môže indikovať potrebu budovania zdravotných stredísk, klubov seniorov, či 

sociálnych zariadení pre seniorov. Naopak, zväčšujúca sa skupina mladých 

pravdepodobne vyvolá potrebu budovania detských ihrísk, centier voľného času pre deti, 

škôlok, škôl a podobne.  

Z celkového počtu obyvateľov, ktorí žili v obci Sása v roku 2025, bolo 12,0 % 

v predproduktívnom veku, 67,5 % v produktívnom veku a 20,5 % v poproduktívnom veku. 

Uvedenú situáciu dokumentuje nasledujúci graf. V rámci Slovenskej republiky bol počas 

roka 2025 tento pomer nasledovný: 15,6 % v predproduktívnom veku, 65,2 % v produktívnom 

veku a 19,3 % v poproduktívnom veku. Z uvedeného teda vyplýva, že podiel obyvateľov 

obce Sása v predproduktívnom veku je výrazne nižší než je celoslovenský priemer, podiel 

obyvateľov v produktívnom veku je naopak vyšší než celoslovenský priemer. Rovnako, 

podiel obyvateľov obce Sása v poproduktívnom veku je vyšší než je celoslovenský priemer.  

Za uplynulých 10 rokov  sa podiel osôb v predproduktívnom veku v obci Sása nezmenil, 

podiel osôb v produktívnom veku poklesol (pokles o 4,0 percentuálnych bodov) a podiel 

osôb v poproduktívnom veku vzrástol (nárast o 4,0 percentuálnych bodov).  

 

 Graf 6: Vekové zloženie obyvateľstva v obci Sása v rokoch 2016 – 2025, zdroj: ŠÚ SR. 
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Celkovo môžeme v posledných rokoch pozorovať zvyšujúci sa priemerný vek občanov 

obce Sása. Zatiaľ čo v roku 2016 bol priemerný vek obyvateľov 42,08 rokov, v roku 2025 to 

už bolo 44,85 rokov. Ide o priemerný vek obyvateľov, ktorý je vyšší než je celoslovenský 

priemer. 

Takýto trend starnutia populácie je charakteristický pre mnohé regióny Európskej únie, 

v dôsledku čoho sa na úrovni EÚ a aj na národných úrovniach začali zostavovať dokumenty 

zamerané špeciálne na „starnúcu“ Európu, t. j. na vytváranie potrebných postupov, tovarov 

a služieb pre zväčšujúcu sa skupinu poproduktívneho obyvateľstva.  

Vyšší vek obyvateľov znamená: 

- väčší tlak na zdravotníctvo a sociálne služby, 

- vyššie náklady na dôchodky, 

- potrebu adaptácie pracovného trhu na staršiu populáciu (napr. ergonomické 

pracoviská, rekvalifikácie). 

Tento vývoj podporuje potrebu realizácie aktívnej demografickej politiky, ako bolo 

uvedené v predchádzajúcom odporúčaní. Samospráva by taktiež mala realizovať aktivity, 

ktoré jej umožňujú jej kompetencie, aby prispela k naplneniu vyššie uvedených odporúčaní. 

 

 

Graf 7: Priemerný vek obyvateľstva v obci Sása v rokoch 2016 – 2025, zdroj: ŠÚ SR 

Uvedená veková štruktúra obyvateľstva nie je priaznivá, nakoľko je v obci zaznamenaný 

prírastok obyvateľov v poproduktívnom veku, a podiel obyvateľov v predproduktívnom 

veku sa nemení. Očakáva sa však, že tento trend bude naďalej pokračovať. 
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Úlohou predstaviteľov obce bude aktívne reagovať na tieto trendy a zabezpečovať 

obyvateľom všetky potrebné služby. V prípade obyvateľstva v predproduktívnom veku je 

nevyhnutné zabezpečiť, aby bola kapacita základnej školy s materskou školou dostatočná, 

aby bolo zariadenie dostatočne vybavené a aby v ňom bolo poskytované vzdelanie na 

vysokej úrovni. V prípade obyvateľov, ktorí sa do obce sťahujú, je nevyhnutné vytvoriť 

vhodné podmienky na to, aby si mohli v obci zabezpečiť vlastné bývanie. Obyvateľom v 

poproduktívnom veku zároveň v budúcnosti bude potrebné vytvoriť priestor pre 

poskytovanie širšieho portfólia služieb pre seniorov, napr. zabezpečenie dostatočných 

kapacít domova sociálnych služieb a podobne. 

Vekovú štruktúru obyvateľstva je možné vyjadriť indexom populačnej dynamiky (index 

starnutia), ktorý predstavuje pomer poproduktívnej a predproduktívnej zložky obyvateľstva. 

Index populačnej dynamiky vyjadruje, koľko obyvateľov v poproduktívnom veku (65+) 

pripadá na 100 obyvateľov v predproduktívnom veku (0-14 rokov).  

K 31.12. 2025 bol index starnutia 170,3, čo znamená, že na 100 obyvateľov vo vekovej 

skupine 0-14 rokov pripadá viac než 107 osôb starších ako 65 rokov. Tento ukazovateľ však 

má v súčasnosti rastúci trend). Tento index je v súčasnosti na najvyššej úrovni za celú 

uplynulú dekádu.  

 

 

Graf 8: Index starnutia obyvateľstva v obci Sása v rokoch 2016 – 2025, zdroj: ŠÚ SR 

 

Vekovú pyramídu obyvateľstva znázorňuje nasledujúci graf. 
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Graf 9: Veková pyramída obyvateľstva v obci Sása v roku 2025, zdroj: ŠÚ SR 

Veková pyramída obce Sása naznačuje, že obec má regresívny až stacionárny typ 

vekovej štruktúry, čo je typické pre mnohé vidiecke obce na Slovensku. Charakteristickým 

znakom je užšia základňa pyramídy, teda nižší počet detí a mladších vekových skupín v 

porovnaní so strednými vekovými kategóriami. To poukazuje na nižšiu pôrodnosť a zároveň 

na možný odchod mladých obyvateľov za štúdiom alebo pracovnými príležitosťami mimo 

obce. 

Najpočetnejšie vekové skupiny sa nachádzajú približne vo veku 45 – 60 rokov, čo 

znamená, že významnú časť populácie tvoria obyvatelia v produktívnom a pred-

dôchodkovom veku. Takýto stav môže byť z krátkodobého hľadiska priaznivý pre 

ekonomickú aktivitu obce, keďže ide o vekovo aktívne obyvateľstvo. Zároveň však 

naznačuje budúce riziko starnutia populácie, pretože silné vekové ročníky sa v najbližších 

desaťročiach presunú do seniorskej kategórie. 

Z grafu je tiež viditeľné, že vo vyšších vekových kategóriách (nad 70 rokov) začína mierne 

prevažovať počet žien nad mužmi, čo je prirodzený demografický jav spôsobený vyššou 

priemernou dĺžkou života ženskej populácie. Naopak, v niektorých produktívnych vekových 

skupinách je zastúpenie mužov a žien relatívne vyrovnané, čo naznačuje stabilnú rodovú 

štruktúru obyvateľstva. 

Nižšie zastúpenie detskej populácie (približne vekové skupiny 0 – 14 rokov) môže v 

budúcnosti vplývať na potrebu školských a voľnočasových zariadení, prípadne na 

dlhodobé zabezpečenie generačnej obnovy obyvateľstva. Súčasne môže rastúci podiel 

starších obyvateľov vytvárať vyššie nároky na zdravotnú starostlivosť, sociálne služby a 

komunitnú pomoc pre seniorov. 
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Vzdelanostná štruktúra obyvateľstva 

Dosiahnuté vzdelanie obyvateľstva je kľúčovým ukazovateľom kultúrnej a vzdelanostnej 

vyspelosti každej spoločnosti. Je jedným z hlavných činiteľov ovplyvňujúcich životnú úroveň 

a významnou mierou ovplyvňuje budúci rozvoj nielen ma lokálnej úrovni, ale aj celkový 

rozvoj národného hospodárstva. 

V roku 2021, kedy sa uskutočnilo Sčítanie obyvateľov, domov a bytov, z ktorého 

vychádzame, žilo v Sáse 18,6 % obyvateľov so základným vzdelaním, 23,2 % obyvateľov so 

stredoškolským vzdelaním bez maturity, 28,5 % obyvateľov s úplným stredným vzdelaním 3,4 

% obyvateľov s vyšším odborným vzdelaním a 14,5 % obyvateľov s vysokoškolským 

vzdelaním. Podrobnejší prehľad vzdelanostnej štruktúry obyvateľov obce Sása dokumentuje 

nasledujúci graf. 

Najviac ľudí má ukončené odborné vzdelanie bez maturity alebo stredoškolské s 

maturitou, čo spolu predstavuje viac než 51 % populácie. Vysokoškolské vzdelanie má 

pomerne nízky podiel, čo môže odrážať buď celkový stav vzdelanosti v čase zberu údajov, 

alebo špecifiká danej populácie (napr. región, veková štruktúra). 

 

Graf 10: Vzdelanostná štruktúra obyvateľstva v obci Sása, zdroj: Sčítanie obyvateľov, domov a 

bytov, 2021 

Národnostná štruktúra obyvateľstva 

Národnostné zloženie obyvateľstva je zaujímavé sledovať z hľadiska kultúrnej 

rozmanitosti, ktorá stojí za existujúcimi lokálnymi zvykmi a tradíciami a pôsobí na vznik 

nových.  

0,34%

2,71%

3,38%

8,68%

14,54%

18,60%

23,22%

28,52%

bez školského vzdelania - osoby

staršie ako 15 rokov

nezistené

vyššie odborné vzdelanie

bez ukončeného vzdelania - osoby

do 14 rokov

vysokoškolské vzdelanie

základné

učňovské alebo stredné odborné

(bez maturity)

úplné stredné vzdelanie s maturitou

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0%



 

 

Posledné dostupné údaje o národnostnom zložení v jednotlivých lokalitách Slovenska 

pochádzajú zo Sčítania obyvateľov, domov a bytov z roku 2021. V roku 2021 občania bolo 

96,3 % občanov obce Sása slovenskej národnosti. 

 

Graf 11: Národnostná štruktúra obyvateľstva v obci Sása, zdroj: Sčítanie obyvateľov, domov a 

bytov, 2021 

 

Občania pri sčítaní mali možnosť uviesť aj ďalšiu národnosť. Túto možnosť využili 19 

obyvatelia obce Sása. Cieľom zisťovania ďalšej národnosti bolo dostať detailnejšie 

informácie o identite obyvateľstva a prispôsobiť tomu nástroje na etablovanie týchto ľudí 

do spoločenského života. 

Z obyvateľov, ktorí využili možnosť hlásiť sa k ďalšej národnosti sa obyvatelia hlásili najmä 

k maďarskej, rómskej, ruskej, rumunskej alebo českej národnosti. Ostatné národnosti neboli 

zastúpené významne. 

Religiózna štruktúra obyvateľstva 

Podobne ako národnosť, aj náboženské zloženie má vplyv na vývoj a myslenie 

spoločnosti. Podľa sčítania z roku 2021 boli v obci Sása najviac zastúpené skupiny 

s rímskokatolíckym vyznaním (viac než 46 %) a zhodne osoby, ktoré sa hlásili k Evanjelickej 

cirkvi augsburského vyznania, to poukazuje na výraznú prítomnosť evanjelickej komunity v 

danej populácii. Ostatné skupiny sú v porovnaní veľmi malé, vrátane tých bez vyznania. 

Podrobný prehľad zloženia obyvateľstva obce podľa ich vierovyznania ilustruje graf nižšie. 

0,11%

0,34%

0,34%

2,93%

96,28%

Poľská

Maďarská

Česká

Nezistené

Slovenská

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%



 

 

 

Graf 12: Religiózna štruktúra obyvateľstva v obci Sása, zdroj: Sčítanie obyvateľov, domov a bytov, 

2021 

Štruktúra obyvateľstva podľa ekonomickej aktivity 

Ekonomická aktivita predstavuje ďalší z faktorov, ktoré výrazne vplývajú na potreby 

občanov. Podľa posledných dostupných údajov o ekonomickej aktivite, ktoré pochádzajú 

zo Sčítania obyvateľov, domov a bytov z roku 2021  žilo v obci Sása 40,8 % pracujúcich 

občanov (okrem pracujúcich dôchodcov). Nezamestnaných bolo 4,4 % občanov, strednú 

alebo vysokú školu navštevovalo 5,7 % z celkového počtu občanov. Dôchodcovia sa na 

obyvateľstve obce Sása podieľali 22,1 percentami, žiaci ZŠ 7,7 percentami. Podrobnejší 

prehľad štruktúry obyvateľstva podľa ekonomickej aktivity dokumentuje nasledujúci graf. 
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Graf 13: Štruktúra obyvateľstva podľa ekonomickej aktivity v obci Sása, zdroj: Sčítanie obyvateľov, 

domov a bytov, 2011 

 

Nezamestnanosť 

Najvýznamnejším ukazovateľom situácie na trhu práce je miera nezamestnanosti, ktorá 

je jedným zo základných kritérií pre klasifikovanie problémových regiónov. Nezamestnanosť 

má výrazný vplyv na rozvoj každej lokality, predovšetkým prostredníctvom kúpnej sily 

obyvateľstva na jednej strane a celkovej atraktivity prostredia na druhej strane.  

Obec Sása leží v okrese Zvolen, ktorý sa z hľadiska miery evidovanej nezamestnanosti 

dlhodobo pohybuje na nižšej úrovni ako je priemer nezamestnanosti v rámci celej. Túto 

situáciu ilustruje nasledujúci graf. 
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Graf 14: Miera evidovanej nezamestnanosti v okrese Zvolen a v SR v rokoch 2016 – 2025, zdroj: ŠÚ 

SR 

Ak sa pozrieme na nezamestnanosť v obci Sása, priemerný počet uchádzačov 

o zamestnanie s trvalým pobytom v obci Sása počas rokov 2019 - 2025 bol 27 osôb.  

 

Tabuľka 6: Vývoj počtu uchádzačov o zamestnanie podľa veku v obci Sása  2019 – 2025, zdroj: 

ÚPSVR 

Ak sa pozrieme na skupinu nezamestnaných z hľadiska dĺžky evidencie osôb na úrade 

práce, môžeme konštatovať, že podiel dlhodobo nezamestnaných (osôb bez práce dlhšie 

ako 1 rok) je relatívne vysoký – počas rokov 2019 - 2025 v priemere až 29 % zo všetkých 

evidovaných uchádzačov o zamestnanie. Ide o negatívny jav, kedy osoby, ktoré sú 

dlhodobo bez práce už stratili pracovné návyky, záujem o prácu a aj z pohľadu 

potenciálnych zamestnávateľov sa tieto osoby stávajú na trhu práce znevýhodnenými. 
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Obec spolupracuje s Úradom práce sociálnych vecí a rodiny pri realizácií aktívnej politiky 

trhu práce, v rámci ktorej podporuje predovšetkým vytváranie nových pracovných miest 

zamestnávateľmi pôsobiacimi na území obce, ako aj obcou samotnou. Obec v oblasti 

aktívnej politiky zamestnanosti dočasne zamestnáva nezamestnaných občanov v rámci 

aktivačných prác a malých obecných služieb, ktoré zahŕňajú predovšetkým údržbu 

verejných priestranstiev v obci. 

 

 

Tabuľka 7: Vývoj počtu uchádzačov o zamestnanie podľa dĺžky trvania evidencie v 

nezamestnanosti v obci Sása  2019 – 2025, zdroj: ÚPSVR 

 

Domový a bytový fond 

V roku 2021, kedy sa uskutočnilo Sčítanie obyvateľov, domov a bytov, z ktorého 

vychádzame bolo v obci 306 domov a 340 bytov (prevažne byty v rodinných domoch). 

Bytové jednotky v rodinných domoch tvorili 294 bytov z celkového počtu 340 bytov. 

Domový a bytový fond obce Sása 

Existencia príležitostí na bývanie má výrazný vplyv na atraktivitu obce, keďže ide o jednu 

zo základných potrieb obyvateľov. Dostupnosť bývania, resp. priaznivé podmienky pre 

rozvoj bývania v obci ovplyvňujú aj jej budúce smerovanie.  

Bytový fond obce pozostáva prevažne z rodinných domov, ktoré sú najmä v osobnom 

vlastníctve. 294 bytových jednotiek sa nachádza v rodinných domoch, 37 bytov sa 
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nachádza v bytových domoch, 3 byty sa nachádzajú v ostatných budovách určených na 

bývanie a 2 byty v núdzových objektoch. 4 byty sa nachádzajú v ostatných typoch budov. 

Z pohľadu formy vlastníctva domov (bytov) prevládajú domy v osobnom vlastníctve. 

Forma vlastníctva domov Počet 

Fyzická osoba 
278 

Cirkev 
2 

Zahraničný vlastník 1 

Kombinácia vlastníkov 10 

Bytové družstvo 1 

Obchodná spoločnosť 4 

Nezistený 10 

Spolu 306 

 

Forma vlastníctva  bytov Počet 

 Byt obývaný vlastníkom 18 

Byt vo vlastnom rodinnom dome 283 

Obecný byt 18 

Služobný byt 4 

Družstevný byt 1 

Byt v nájme 1 

Iná forma 10 

Nezistený 5 

Spolu 340 

Tabuľka 8: Domy a byty podľa formy vlastníctva, zdroj: Sčítanie obyvateľov, domov a bytov, 2021 

 



 

 

Z hľadiska obdobia výstavby domov v obci bolo najviac domov postavených do roku 

1980. Následne, po roku 1980 sa výstavba domov v obci postupne spomaľovala a tento 

trend pretrváva do súčasnosti. 

Obdobie výstavby domov Počet 

pred r.1919 16 

1919 – 1945 97 

1946 – 1960 73 

1961 – 1980 81 

1981 – 2000 24 

2001 – 2010 7 

2011 – 2015 2 

2016 a neskôr 3 

Nezistené 3 

Spolu 306 

 

Tabuľka 9: Domy podľa obdobia výstavby, zdroj: Sčítanie obyvateľov, domov a bytov, 2021 

 

Z pohľadu veľkosti bytov (domov) prevažujú byty s 2 alebo 3 obytnými miestnosťami. 

Čo sa týka obývanosti domov, 75,16 % z celkového počtu domov je obývaných osobami 

s trvalým pobytom v obci Sása. Zvyšných 24,84 % domov je obývaných osobami, ktoré majú 

trvalý pobyt vedený na území inej obce. 

Z celkového počtu domov a bytov v obci má vodovodnú prípojku 97 % z nich. Plynovú 

prípojku má v obci 50 % domov. Na kanalizačnú sieť je pripojených 9 % domov v obci. 

Ostatné domy využívajú septik/ žumpu (78 %) alebo sú bez kanalizácie (8 %). 

 



 

 

Občianska vybavenosť 

Občianska vybavenosť obce predstavuje súbor zariadení, služieb a inštitúcií, ktoré 

zabezpečujú každodenné potreby obyvateľov a prispievajú ku kvalite ich života. Zahŕňa 

najmä školstvo, zdravotníctvo, sociálne služby, obchod, kultúru, šport, verejnú správu a 

dopravnú infraštruktúru. Úroveň občianskej vybavenosti je významným ukazovateľom 

rozvoja obce a jej atraktivity pre obyvateľov aj návštevníkov. 

Školstvo 

Materská škola, základná škola 

Obec Sása je zriaďovateľom jednej materskej školy.  

Materskú školu navštevuje v súčasnosti ... detí. 

Interiér MŠ tvoria 2 triedy, 2 umyvárne a WC, 1 šatňa pre rodičov a deti, riaditeľňa, 1 

jedáleň, kuchyňa a skladové priestory pre ŠJ. Deti v popoludňajších hodinách oddychujú v 

triedach, kde sa denne rozkladajú detské ležadlá.  Edukačný proces  prebieha v účelových 

priestoroch, ktoré sú dostatočne veľké pre hry a pohyb detí. Deti a pedagogickí 

zamestnanci majú k dispozícii dostatočné množstvo hračiek, učebných pomôcok, odbornej 

a detskej literatúry, digitálnu technológiu a telovýchovné náradie a náčinie.  

Exteriér MŠ tvorí rozľahlá záhrada s bohatou zeleňou, ihličnatých a listnatých stromov a 

náčiním pre hry detí. Sú v nej zriadené: detský drevený altánok, jedno mini ihrisko – drevená 

zostava, ktorú tvorí domček, pohyblivý mostík, šmýkačka, drevené schodíky, rebrík, 

horolezecká stena, jedno pieskovisko, laminátová šmýkačka, preliezky železnej konštrukcie, 

lavičky na oddych, drevený vláčik.  

Základná škola sa v obci Sása nenachádza. Žiaci navštevujú základnú školu v obci 

Pliešovce. 

Zdravotná a sociálna starostlivosť 

V obci sa nenachádza zdravotné stredisko ani súkromné ambulancie lekárov - 

všeobecný lekár pre dospelých, lekár pre deti a dorast, zubný lekár, očný lekár a gynekológ. 

Obyvatelia využívajú zdravotnícke služby v okresnom meste Zvolen (všeobecní lekári 

odborní lekári, poliklinika, nemocnica). 

V obci Sása sú sociálne služby zabezpečované najmä formou opatrovateľskej služby, 

sociálneho poradenstva a podpory seniorov v prirodzenom domácom prostredí. Vzhľadom 

na veľkosť obce nie sú priamo na jej území zriadené pobytové zariadenia sociálnych služieb, 



 

 

preto obyvatelia využívajú najmä zariadenia v meste Zvolen a okolí. Významnú úlohu 

zohráva aj komunitná pomoc, rodinná starostlivosť a spolupráca obce s vyššími územnými 

celkami pri zabezpečovaní sociálnej starostlivosti. 

Služby a podnikateľská aktivita 

Služby obecného úradu 

Administratívne, odborné a organizačné práce súvisiace s plnením úloh samosprávy 

obce vykonáva obecný úrad. Obecný úrad nemá právnu subjektivitu, je výkonným 

orgánom obecného zastupiteľstva a starostu, a je zložený z pracovníkov obce. Jeho prácu 

organizuje a vedie starosta – ako najvyšší výkonný orgán obce, organizačný poriadok 

obecného úradu schvaľuje obecné zastupiteľstvo. Budova obecného úradu sa nachádza 

na adrese Námestie SNP 329/1, Sása. 

Úrad Sídlo 

sídlo matričného úradu Sása 

sídlo stavebného úradu Sása 

sídlo pracoviska daňového úradu Zvolen 

sídlo pracoviska Obvodného oddelenia policajného zboru Zvolen 

sídlo Okresného súdu Zvolen 

sídlo Okresného riaditeľstva Hasičského a záchranného 

zboru 

Zvolen 

sídlo pracoviska okresného úradu Zvolen 

sídlo územného Úradu práce, sociálnych vecí a rodiny Zvolen 

sídlo Okresného úradu životného prostredia Zvolen 

 

Tabuľka 10: Spádovosť obce Sása, zdroj: ŠÚ SR 

 

Trhové služby a podnikateľská aktivita v obci  

Obchody, verejné stravovanie, ako aj pracoviská fyzických a právnických subjektov 

predstavujú významnú časť občianskej vybavenosti. Škála poskytovaných trhových služieb 

v obci Sása je úzka.  

V obci Sása je vzhľadom na jej veľkosť dostupná základná občianska vybavenosť, 

maloobchod a lokálne služby, pričom širšiu ponuku obyvatelia využívajú najmä v blízkom 



 

 

meste Zvolen. Obec zabezpečuje základné potreby obyvateľov v oblasti potravín, 

stravovania, verejnej správy a drobných podnikateľských služieb. 

Medzi hlavné obchody a služby v obci patria: 

- COOP Jednota – základná maloobchodná predajňa potravín zabezpečujúca 

každodenný nákup potravín a základného spotrebného tovaru pre obyvateľov obce.  

- TRI VRCHY – miestna predajňa potravín a zmiešaného tovaru, ktorá dopĺňa základnú 

obchodnú vybavenosť obce.  

- Z Pizza pizzeria – gastronomická prevádzka poskytujúca stravovacie služby obyvateľom 

aj návštevníkom obce. Predstavuje jednu z hlavných možností občerstvenia priamo v 

obci.  

- SKORPION – miestny podnikateľský subjekt zameraný na predaj, výrobu a servis 

nástrojov vrátane ostrenia pílových kotúčov a kovovýrobných služieb. Ide o významnú 

výrobnú a remeselnú prevádzku v obci.  

Vývoj počtu právnických osôb (ziskových aj neziskových) so sídlom registrovaným v obci 

Sása zachytáva nasledujúca tabuľka (ide o stav k 31.12.).  

  2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Právnické osoby spolu 13 18 18 21 20 23 25 19 23 20 

Právnické osoby ziskové 11 12 11 13 10 15 17 14 16 14 

Právnické osoby neziskové 2 6 7 8 10 8 8 5 7 6 

 

Tabuľka 11: Vývoj počtu právnických osôb so sídlom v obci Sása, zdroj: ŠÚ SR 

 

Vývoj počtu podnikateľov, ktorí podnikajú ako fyzické osoby zachytáva nasledujúca 

tabuľka.  

  2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Fyzické osoby - podnikatelia (osoby) 46 47 45 40 37 37 38 45 46 40 

Živnostníci 39 40 41 39 36 35 35 43 45 38 

 

Tabuľka 12: Vývoj počtu podnikajúcich fyzických osôb v obci Sása, zdroj: ŠÚ SR 

 

V obci v súčasnosti pôsobia tieto podnikateľské subjekty: 

- BF Services s. r. o. 

- BROWNELLS s.r.o. 

- Bzovská s.r.o. 

- Delpharm s.r.o. 



 

 

- EDANN SK, s. r. o. 

- EL- Mark s. r. o. 

- ÉPONTE, s. r. o. 

- GARTUS GARDENS s.r.o. 

- IRail, s. r. o. 

- Ježkove Oči, s. r. o. 

- MC CARS s. r. o. 

- MSKtech s. r. o. 

- Obecné lesy s.r.o. Sása 

- PRIVAMED s.r.o. 

- PZG Services, s. r. o. 

- RAPIER s.r.o. 

- RAPIER SK s.r.o. 

- Salón D s. r. o. 

- Salón Divine s.r.o. 

- Stanka Škodová s. r. o. 

- ŠKORPION, spol. s r.o. 

- T Bull company s.r.o. 

- Vodoma s.r.o. 

 

V obci Sása v súčasnosti pôsobia tieto organizácie: 

- Rada rodičov pri materskej škole Sása 

- Dobrovoľný hasičský zbor - Sása 

- Obecný športový klub Sása 

- LIPUNTAVA 

- ZO OZ PŠaV na Slovensku pri Materskej škole 962 62 Sása č. 119 

- Slovenská spoločnosť pestovateľov fuchsií 

- SOS - Sásanský ochotnícky súbor 

- 3kART 

- Základná organizácia Jednoty dôchodcov na Slovensku Sása 

 

Kultúra a šport 

Kultúra 

Kultúra je nielen priestorom pre sebavyjadrenie našej spoločnosti, ale je nezastupiteľnou 

sférou spoločenského života. Obec sa realizuje aj v oblasti kultúry, vytvára podmienky na 

tvorbu, prezentáciu a rozvoj kultúrnych hodnôt a kultúrnych aktivít, na udržiavanie 

miestnych zvykov a ľudových tradícií. 

Prednosťou obce Sása v oblasti kultúry a športu je dobrá spolupráca s partnermi. Obec 

by sa mala zamerať na udržanie a rozvoj spolupráce v tomto smere. Príležitosťou pre rozvoj 

obce je záujem občanov o dianie v obci a návštevu kultúrnych a spoločenských podujatí.  

https://ives.minv.sk/rmno/detail/13542108628184286654
https://ives.minv.sk/rmno/detail/13542108608856922558
https://ives.minv.sk/rmno/detail/13542111900714997038
https://ives.minv.sk/rmno/detail/13542109695617335806
https://ives.minv.sk/rmno/detail/13542112497379683982
https://ives.minv.sk/rmno/detail/13542112383429153358
https://ives.minv.sk/rmno/detail/13542109606329362318
https://ives.minv.sk/rmno/detail/13542108917692062462
https://ives.minv.sk/rmno/detail/13542112585795504478/13542106690482040446


 

 

V obci Sása sa počas roka organizujú rôzne kultúrno-spoločenské podujatia komunitného 

charakteru, ktoré prispievajú k rozvoju miestneho spoločenského života a zachovávaniu 

tradícií. Medzi najvýznamnejšie patria oslavy Dňa obce, hodové slávnosti na počesť svätej 

Kataríny Alexandrijskej, fašiangové podujatia, športové aktivity a podujatia pre deti a rodiny. 

Významnú úlohu zohrávajú aj cirkevné sviatky, dobrovoľnícke aktivity a spoločenské 

stretnutia obyvateľov, ktoré podporujú komunitnú súdržnosť a miestnu identitu. 

Vzhľadom na rozlohu a počet obyvateľov obce je počet organizovaných kultúrnych 

a športových podujatí dostatočný. Pre ďalšie kultúrne vyžitie občania využívajú podujatia v 

priľahlých obciach, prípadne v okresnom meste. 

Obecné dni a kultúrne slávnosti 

 

Obrázok 6: Podujatie Obecné dni a kultúrne slávnosti, Zdroj: obec Sása 

Medzi najvýznamnejšie podujatia patrí Deň obce Sása, ktorý býva spojený s kultúrnym 

programom, vystúpeniami folklórnych skupín, hudobnými produkciami, aktivitami pre deti a 

spoločenskými stretnutiami obyvateľov. Podujatie slúži na posilnenie komunitných vzťahov a 

prezentáciu miestnych tradícií. Súčasťou bývajú športové súťaže, občerstvenie a večerný 

kultúrny program. 

 



 

 

Hody na počesť svätej Kataríny Alexandrijskej 

Významnou tradíciou sú cirkevné hody spojené s patrónkou obce – svätou Katarínou 

Alexandrijskou, ktoré sa viažu na miestny rímskokatolícky kostol. Súčasťou hodových osláv 

býva slávnostná svätá omša, stretnutia rodín a kultúrny program. Hody predstavujú dôležitý 

prvok zachovávania miestnych náboženských a spoločenských tradícií. 

Fašiangové podujatia 

Počas zimného obdobia sa organizujú fašiangové oslavy, zabíjačky alebo spoločenské 

stretnutia spojené s tradičnými zvykmi. Tieto podujatia majú charakter zachovávania 

ľudových tradícií a zvykov vidieckeho prostredia. Sú často spojené s hudbou, tradičnými 

jedlami a spoločenským posedením obyvateľov. 

Podujatia pre deti a rodiny 

Obec pravidelne organizuje podujatia zamerané na rodiny a deti, napríklad Deň detí, 

Mikulášske oslavy, rozsvietenie vianočného stromčeka či tvorivé dielne. Takéto aktivity 

podporujú komunitný život a zapájanie mladších generácií do spoločenského diania obce. 

Páračky a zachovávanie ľudových tradícií 

V obci Sása sa organizujú aj tradičné páračky, ktoré predstavujú významný prvok 

nehmotného kultúrneho dedičstva a zachovávania ľudových zvykov. Historicky boli 

páračky spojené s ručným páraním peria počas zimných mesiacov, pričom mali nielen 

pracovný, ale aj spoločenský rozmer. Išlo o príležitosť na stretávanie obyvateľov, rozprávanie 

príbehov, spev ľudových piesní a posilňovanie medziľudských vzťahov. V súčasnosti sa 

organizujú najmä ako kultúrno-spoločenské podujatie s cieľom pripomenúť tradičný spôsob 

života na vidieku a odovzdávať miestne tradície mladším generáciám. Páračky tak 

prispievajú k zachovávaniu kultúrnej identity obce a podpore komunitného života. 

Obecné zabíjačky 

V obci Sása sa organizujú aj obecné zabíjačky, ktoré patria medzi tradičné spoločenské 

podujatia vidieckeho charakteru. Nadväzujú na historické zimné hospodárske tradície 

spojené so spracovaním mäsa a prípravou tradičných domácich výrobkov. Podujatie má 

komunitný charakter a spája obyvateľov pri spoločnej príprave jedál, ochutnávkach a 

kultúrnom programe. 

 

Šport 

Šport má pre rozvoj spoločnosti kľúčový význam, šport prispieva k rozvoju osobnosti, 

rozvíja fyzické a duševné zdravie. V zmysle zákona č. 369/1990 Zb. o obecnom zriadení, v 

znení neskorších zmien a doplnkov obec vykonáva okrem iného výstavbu, údržbu a správu 



 

 

športových zariadení, utvára podmienky pre telesnú kultúru a šport. V zmysle zákona č. 

288/1997 Z.z. o telesnej kultúre obec utvára podmienky pre rozvoj telesnej kultúry, najmä na 

rozvoj športu pre všetkých a podporuje organizovanie športových podujatí. Samospráva 

obce Sása v plnej miere podporuje športové aktivity. Medzi mládežou, ale aj dospelými 

v obci je obľúbený najmä futbal. Hoci Sása neorganizuje veľké športové podujatia, obec 

ponúka možnosti pre individuálne športové aktivity.  

Významnou súčasťou športového života sú najmä futbalové podujatia a turnaje, ktoré 

patria medzi tradičné formy športového vyžitia v obci. Organizujú sa priateľské zápasy, 

turnaje alebo športové stretnutia pri príležitosti obecných slávností či Dňa obce. Športové 

podujatia často prepájajú rôzne vekové skupiny obyvateľov a vytvárajú priestor na 

komunitné stretávanie. 

Významný potenciál má aj cykloturistika, turistika a rekreačný pohyb v okolitej krajine, 

keďže obec sa nachádza v prírodne atraktívnom prostredí s vidieckym charakterom a 

vhodnými podmienkami na individuálne športové aktivity. Okolitá krajina poskytuje možnosti 

pre pešiu turistiku, rekreačný beh či cyklistické výjazdy. 

 

Technická infraštruktúra 

Technická infraštruktúra predstavuje veľmi dôležitý faktor pôsobiaci na ekonomický 

rozvoj obce. Vytvára podmienky pre kvalitné bývanie obyvateľstva, rozvoj podnikateľských 

aktivít v obci a okolí a poskytuje dôležité služby pre obyvateľov. 

Elektrická energia 

Obec Sása je napojená na el. energiu zo vzdušných VN linky č. 302, ktorá obchádza 

obec južným a východným okrajom. Z hlavnej trasy VN linky sú napojené existujúce TS 

vzdušnými VN prípojkami ako koncové TS. Samotná obec je v súčasnosti napájané z 9 TS, 

výkonov do 630 kVA. Existujúce NN rozvody obce, napojené z uvedených TS, sú prevažne 

vzdušné a závesnými káblami. Domové prípojky sú vzdušným vedením a závesnými káblami, 

resp. káblovým zvodom. Nové ulice sú napojené káblovým rozvodom, umiestneným v 

chodníkoch a zelených pásoch jednotlivých ulíc, v súbehu s ďalšími inžinierskymi sieťami. Po 

stožiaroch NN vedenia sú zrealizované aj rozvody vonkajšieho obecného osvetlenia, 

napojeného zo samostatných rozvádzačov RVO pri distribučných trafostaniciach. Rozvod 

je vzdušný samostatným vodičom AlFe. Ovládanie je prepojené s regulačným systémom 

obce. Súčasné rozvody postačujú len pre terajšiu zástavbu. Pre navrhovanú výstavbu je 

potrebné vybudovať nové VN a NN káblové rozvody a príslušné TS. 

Plynofikácia  



 

 

Obec je v súčasnosti plynofikovaná na približne 50 %. Zásobovanie obce Sása zemným 

plynom je z jestvujúcej RS Sása, umiestnenej v poli vedľa obce. RS Sása je napojená na VTL 

plynovú prípojku DN 50 PN 4 MPa. Prípojka je vysadená z jestvujúceho VTL distribučného 

plynovodu DN 100 PN 4 MPa. Pre zásobovanie obce je vybudovaná VTL/STL regulačná 

stanica plynu. Miestna sieť je v stredotlakovom prevedení. Územný plán obce Sása 

komplexne rieši zásobovanie plynom v novonavrhovaných rozvojových plochách bývania, 

pričom sa rešpektuje zákon č. 251/2012 Z. z. - ochranné a bezpečnostné pásma. V 

rozvojových plochách mimo kompaktnej zástavby, kde plynofikácia nie je ekonomicky 

výhodná preferovať energie z obnoviteľných zdrojov. V obci sú vybudované STL plynovody 

na prevádzkový tlak PN 0,3 MPa. Trasy sú vedené prevažne okrajom miestnych komunikácií. 

STL plynovody PN 0,3 MPa sú dispozične rozvedené tak že sú vytvorené dobré tlakové 

pomery v distribučnej sieti pre súčasný a nový plánovaný rozvoj obce, vrátane prípadného 

rozšírenia priemyselnej zóny. V súčasnej dobe sú v obci pre odberateľov vybudované STL 

plynové prípojky - pripojovacie plynovody, sú zhotovené PE rúr, ukončené HUP a DRZ – 

Meracie a doregulačné zariadenia plynu na hranici pozemku odberateľov. Riešená časť 

stavby navrhuje systém zásobovania zemným plynom pre potreby novonavrhovaného 

územia. 

Vodovodná sieť 

Obec Sása má vybudovaný verejný vodovod, ktorý je v správe Stredoslovenskej 

vodárenskej prevádzkovej spoločnosti a.s. Banská Bystrica, Závod 06 Zvolen , Žiar nad 

Hronom. Do obce je privedené oceľové potrubie o DN 125. Dodávaná voda je meraná v 

šachte pred vstupom do obce, kde je redukčný ventil, ktorým sa redukuje vstupný tlak 6,0 

bar na 4,2 bar. Rozvodové potrubie v obci je z rúr oceľových DN 125 a 80 mm, liatinových 

DN 100 mm, 80 mm, PVC 90 mm a HDPE 110 mm a 90 mm. Obec pripravuje výstavbu 18 

nájomných bytov v bytovom dome v RC 06, v ulici Nová v časti smerujúcej k materskej škole 

sa je potrebné vybudovať vodovodnú vetvu prezásobovanie bytového domu vodou. Obec 

je zásobovaná pitnou vodou z vodného zdroja Zaježová, skupinovým vodovodom Pliešovce 

– Sása – Bzovská Lehôtka. Akumuláciu vody pre skupinový vodovod vytvára vodojem 

Zábava 2x400 m3,ktorý zásobuje pitnou vodou aj obec Sása. V katastrálnom území sa 

nenachádza vodný zdroj, resp. záchytné zariadenie, v ktorého bezprostrednej blízkosti je 

vyhlásené ochranné pásmo I. stupňa podľa §32 zákona 364/2002 Z.z. 

Kanalizácia 

Obec nemá vybudovanú kanalizáciu , splaškové vody sú odvádzané do súkromných 

žúmp. Obec má vypracovaný projekt: 1, ČOV „Sása –ČOV Biofluid 120“ z r. 2002, ktorý 

zabezpečoval odkanalizovanie a čistenie splaškových vôd z cca 42 rodinných domov na 

ul. Nová. Návrh kanalizácie v zmysle tohto projektu bol zapracovaný do konceptu 

územného plánu obce (ÚPO Sása, 2014, s.75). Vybudovanie splaškovej kanalizácie bude 



 

 

gravitačným a aj tlakovým potrubím z navrhovanej čerpacej stanice. Sú navrhnuté 2 

čerpacie stanice - čerpaciu stanicu pre väčšiu časť obce navrhujeme medzi regulovanými 

celkami 01 a 09 v blízkosti vodného toku Neresnica Na túto ČOV je možná napojiť 

gravitačne väčšinu zástavby obce ( ulice Lesnícka, Ul. Slobody, ulica Nová, A. Trúchleho – 

Sitnianskeho, Tichá. V RC 06 bude je navrhnutá druhá ČOV, ktorá bude zabezpečovať 

likvidáciu splaškových vôd z bytových domov, materskej školy a športového areálu. Verejná, 

gravitačná, splašková kanalizácia bude zrealizovaná z rúr kanalizačných PVC-U, poprípade 

Maincor Ultra Rib, Pipelife Pragma +ID DN 300 a 400. Na kanalizácií budú zriadené pre 

údržbu typové, sútokové šachty. 

Pošta, telekomunikácie, internet a obecný rozhlas 

Obyvateľom obce Sása je k dispozícii pošta priamo v obci. Obyvatelia obce môžu 

využívať poštu počas pracovných dní. 

Rozvoj telekomunikácií za posledné desaťročie zaznamenal výrazný kvantitatívny i 

kvalitatívny rast, od čoho sa odvíja rozsah a kvalita mobilného a internetového pokrytia na 

SR.  

Rozhlasová ústredňa je umiestnená v budove obecného úradu. Od budovy OU je rozvod 

vedený na kovových stĺpoch, na ktorých sú upevnené reproduktory.  

Odpadové hospodárstvo 

Odpadové hospodárstvo v obci Sása je zabezpečované prostredníctvom 

organizovaného systému zberu komunálneho a triedeného odpadu. V obci je zavedený 

pravidelný vývoz zmesového komunálneho odpadu, ako aj separovaný zber papiera, 

plastov, skla, kovov a ďalších zložiek komunálneho odpadu podľa harmonogramu zberu. 

Obec pravidelne vyhodnocuje úroveň vytriedenia komunálnych odpadov a zabezpečuje 

aj zber objemného, elektroodpadu či biologicky rozložiteľného odpadu. Cieľom systému je 

znižovanie množstva zmesového komunálneho odpadu, podpora recyklácie a ochrana 

životného prostredia na území obce 

 

Rozpočet a finančné hospodárenie obce 

Základným nástrojom finančného hospodárenia obce je rozpočet, ktorý je zostavovaný 

podľa Zákona č. 583/2004 Z.z. o rozpočtových pravidlách územnej samosprávy a o zmene 

a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov a schvaľovaný obecným 

zastupiteľstvom.  

V § 5 uvedeného zákona sú príjmy obce definované nasledovne:  



 

 

 a) výnosy miestnych daní a poplatkov podľa osobitného predpisu  

 b) nedaňové príjmy z vlastníctva a z prevodu vlastníctva majetku obce a z činnosti 

obce a jej rozpočtových organizácií podľa tohto alebo osobitného zákona,  

 c) úroky a iné príjmy z finančných prostriedkov obce,  

 d) sankcie za porušenie finančnej disciplíny uložené obcou,  

 e) dary a výnosy dobrovoľných zbierok v prospech obce,  

 f) podiely na daniach v správe štátu podľa osobitného predpisu,  

 g) dotácie zo štátneho rozpočtu na úhradu nákladov preneseného výkonu štátnej 

správy v súlade so zákonom o štátnom rozpočte na príslušný rozpočtový rok a dotácie zo 

štátnych fondov,  

 h) ďalšie dotácie zo štátneho rozpočtu v súlade so zákonom o štátnom rozpočte na 

príslušný rozpočtový rok,  

 i) účelové dotácie z rozpočtu VÚC alebo z rozpočtu inej obce na realizáciu zmlúv podľa 

osobitných predpisov,  

 j) prostriedky z EÚ a iné prostriedky zo zahraničia poskytnuté na tento účel,  

 k) iné príjmy ustanovené osobitnými predpismi.  

 Z rozpočtu obce sa uhrádzajú:  

 a) záväzky obce vyplývajúce z plnenia povinností ustanovených osobitnými predpismi,  

 b) výdavky na výkon samosprávnych pôsobností obce podľa osobitných predpisov a 

na činnosť rozpočtových organizácií a príspevkových organizácií zriadených obcou,  

 c) výdavky na úhradu nákladov preneseného výkonu štátnej správy podľa osobitných 

predpisov,  

 d) výdavky spojené so správou, údržbou a zhodnocovaním majetku obce a majetku 

iných osôb, ktorý obec užíva na plnenie úloh podľa osobitných predpisov,  

 e) záväzky vzniknuté zo spolupráce s inou obcou alebo s vyšším územným celkom, 

prípadne s ďalšími osobami na zabezpečenie úloh vyplývajúcich z pôsobnosti obce vrátane 

záväzkov vzniknutých zo spoločnej činnosti,  

 f) výdavky vyplývajúce z medzinárodnej spolupráce obce,  

 g) úroky z prijatých úverov, pôžičiek a návratných finančných výpomocí,  

 h) výdavky súvisiace s emisiou cenných papierov vydaných obcou a na výdavky na 

úhradu výnosov z nich,  



 

 

 i) iné výdavky ustanovené osobitnými predpismi. 

Obec môže na plnenie svojich úloh použiť aj prostriedky mimorozpočtových peňažných 

fondov, prostriedky získané z rozdielu medzi výnosmi a nákladmi z podnikateľskej činnosti po 

zdanení, návratné zdroje financovania a združené prostriedky.  

 

Rok 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Príjmy (v EUR) BD BD BD BD BD BD 

Výdavky (v EUR) BD BD BD BD BD BD 

 

Tabuľka 13: Vývoj príjmov a výdavkov obce Sása za rok 2020 - 2025, zdroj: obec Sása 

 

 Schválený 

rozpočet na 

2026 (v EUR)  

Rozpočet 2026 

po zmenách (v 

EUR) 

 Schválený 

rozpočet na 

2026 (v EUR) 

Rozpočet 2026 

po zmenách (v 

EUR) 

Príjmy celkom BD BD Výdavky celkom BD BD 

Bežné príjmy BD BD Bežné výdavky BD BD 

Kapitálové 

príjmy 

BD BD Kapitálové 

výdavky 

BD BD 

Príjmové 

finančné 

operácie 

BD BD Výdavkové 

finančné 

operácie 

BD BD 

 

Tabuľka 14: Príjmy a výdavky obce Sása – podrobnejšie členenie, zdroj: obec Sása 

 

 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Prevod podielu dane z príjmov 

fyzických osôb 

BD BD BD BD BD BD 

Podiel na dani z nehnuteľností – 

z pozemkov 

BD BD BD BD BD BD 

Podiel na dani z nehnuteľností – 

zo stavieb 

BD BD BD BD BD BD 



 

 

Podiel na dani z nehnuteľností – 

z bytov a NP 

BD BD BD BD BD BD 

Daň za psa BD BD BD BD BD BD 

Daň za užívanie verejného 

priestranstva 

BD BD BD BD BD BD 

Podiel na poplatku za 

komunálny odpad 

BD BD BD BD BD BD 

Daňové príjmy spolu BD BD BD BD BD BD 

 

Tabuľka 15: Vývoj daňových príjmov obce Sása za roky 2020 - 2025, zdroj: obec Sása 

 

Finančné ukazovatele obce Sása 

BD  

 

 



 

 

A. II   ANALÝZA VONKAJŠIEHO PROSTREDIA 

Obec Sása je súčasťou okresu Zvolen, ktorý administratívne patrí do Banskobystrického 

samosprávneho kraja. Banskobystrický kraj je rozlohou najväčším krajom Slovenskej 

republiky, pričom sa vyznačuje nižšou hustotou obyvateľstva v porovnaní s ostatnými krajmi 

Slovenska. Rozprestiera sa v južnej časti stredného Slovenska, na juhu hraničí s Maďarskou 

republikou, na východe s Košickým krajom, na severe so Žilinským a Trenčianskym krajom a 

na západe s Nitrianskym krajom. Kraj je charakteristický rozmanitou geomorfologickou 

štruktúrou, významnými prírodnými hodnotami a kombináciou urbanizovaných a vidieckych 

oblastí. 

Kataster obce Sása susedí s viacerými obcami okresu Zvolen, a to s obcami Pliešovce, 

Dobrá Niva, Bzovská Lehôtka, Babiná a s mestami Krupina a Zvolen. Katastrálne územie 

pozostáva z jednej ucelenej časti – katastrálneho územia Sása. Obec sa nachádza v mierne 

členitom pahorkatinovom území Pliešovskej kotliny, pričom nadmorská výška zastavaného 

územia obce dosahuje približne 347 m n. m. a reliéf územia sa pohybuje približne v rozpätí 

330 – 500 m n. m. Územie je charakteristické poľnohospodárskou krajinou, lúkami, 

pasienkami a lesnými porastmi, ktoré vytvárajú typický vidiecky charakter sídla. 

V blízkosti obce sa nachádza okresné mesto Zvolen, vzdialené približne 15 km vzdušnou 

čiarou, ktoré predstavuje významné centrum občianskej vybavenosti, zamestnanosti, 

zdravotníctva, školstva, kultúry a administratívy. Takáto poloha obce vytvára priaznivé 

podmienky pre každodennú dochádzku za prácou, vzdelaním a službami vyššieho 

významu. Obyvatelia obce tak majú dostupnosť k nemocniciam, stredným a vysokým 

školám, obchodným centrám, kultúrnym inštitúciám a ďalším službám regionálneho 

významu. Poloha v zázemí mesta Zvolen zároveň zvyšuje atraktivitu obce pre bývanie a 

podporuje jej rezidenčný potenciál. 

Rozvojové osi predstavujú významný prvok územného rozvoja, keďže podporujú väzby 

medzi sídlami, dostupnosť infraštruktúry a vyvážený regionálny rozvoj. Obec Sása sa 

nachádza v zázemí významnej rozvojovej osi stredného Slovenska – zvolenskej rozvojovej 

osi, ktorá je viazaná na dopravný koridor v smere Zvolen – Krupina – hranica s Maďarskou 

republikou a nadväzuje na cestnú infraštruktúru regionálneho významu. Kľúčovú úlohu 

zohráva najmä cesta I/66, ktorá zabezpečuje dopravné prepojenie regiónu smerom na juh 

Slovenska. Blízkosť tejto komunikačnej osi prispieva k dobrej dopravnej dostupnosti obce a 

vytvára predpoklady pre ekonomický a sociálny rozvoj územia, vrátane rozvoja bývania, 

podnikateľských aktivít a mobility obyvateľstva. Z hľadiska sídelnej štruktúry možno obec 

Sása charakterizovať ako vidiecku obec s priaznivým polohovým potenciálom, 

vyplývajúcim z blízkosti okresného mesta Zvolen a dobrej dostupnosti nadradenej dopravnej 

siete. Poloha obce vytvára vhodné podmienky na rozvoj bývania, zachovanie vidieckeho 



 

 

charakteru sídla a zároveň umožňuje obyvateľom využívať širšie spektrum služieb a 

pracovných príležitostí v regionálnom centre. 

 

Obrázok 7: Lokalizácia obce Sása, zdroj: ZBGIS 

 

 

 

časová 

dostupnosť 

(min) 

priama 

vzdialenosť (km) 

vzdušná 

vzdialenosť (km) 

hlavné mesto: Bratislava 212,0 121,0 153,1 

krajské mesto: Banská Bystrica 45,3 38,0 33,4 

okresné mesto: Zvolen 20,9 23,0 15,6 

 

Tabuľka 16: Dostupnosť obce Sása, zdroj ŠÚ SR 

 



 

 

Väzby na dopravné komunikácie 

Obec Sása má relatívne dobrú polohu voči hlavným dopravným spojeniam. 

Cestná doprava je jedným z kľúčových faktorov rozvoja regiónov ako takých. Stav 

cestnej infraštruktúry v Banskobystrickom kraji sa vyznačuje relatívne veľkou hustotou, ale 

nižším podielom ciest vyšších tried. Najvyšší podiel v kraji tvoria cesty III. triedy v dĺžke 1 836,4 

km (57,09 %), najnižší podiel dlhodobo tvoria diaľnice/D a diaľnice/R. 

 

Obrázok 8: Cestná sieť Banskobystrického samosprávneho kraja, zdroj: www.cdb.sk 

Cestná, železničná a letecká doprava 

Vybavenie obce dopravnou infraštruktúrou je podobné regiónu. Dôležitým prvkom 

dopravnej dostupnosti obce je blízkosť cesty I/66, ktorá predstavuje významný severojužný 

dopravný koridor regiónu. Táto komunikácia zabezpečuje spojenie v smere Zvolen – Krupina 

– Šahy – hranica s Maďarskou republikou a zohráva významnú úlohu pri regionálnej 

doprave, dochádzke za zamestnaním a napojení na nadradenú dopravnú sieť Slovenska. 

Prostredníctvom tejto komunikácie majú obyvatelia obce dobrý prístup k službám vyššieho 

významu a hospodárskym centrám regiónu. 

http://www.cdb.sk/


 

 

Vnútornú dopravnú infraštruktúru obce tvoria najmä miestne komunikácie, ktoré 

zabezpečujú obsluhu zastavaného územia, prístup k rodinným domom, občianskej 

vybavenosti a hospodárskym objektom. Súčasťou cestnej siete sú aj účelové komunikácie 

vedúce k poľnohospodárskym plochám, lesným pozemkom a okolitým častiam 

katastrálneho územia. Kvalita miestnych komunikácií ovplyvňuje dopravný komfort 

obyvateľov a patrí medzi významné predpoklady ďalšieho rozvoja obce. 

Významnou súčasťou dopravnej obslužnosti obce je aj prímestská autobusová doprava, 

ktorá zabezpečuje spojenie najmä s mestom Zvolen a okolitými obcami okresu. Verejná 

doprava umožňuje obyvateľom dochádzku do zamestnania, škôl, zdravotníckych zariadení 

a za službami. Dostupnosť verejnej dopravy je obzvlášť významná pre seniorov, žiakov a 

obyvateľov bez individuálnej automobilovej dopravy. 

Z pohľadu rozvojového potenciálu možno cestnú infraštruktúru obce hodnotiť ako 

funkčnú a primerane dostupnú, pričom jej výhodou je blízkosť významného dopravného 

uzla mesta Zvolen. Budúci rozvoj obce môže byť podporený modernizáciou miestnych 

komunikácií, zlepšovaním bezpečnosti cestnej premávky a rozvojom doplnkovej dopravnej 

infraštruktúry, vrátane peších trás či cyklistických prepojení. 

Opravu a údržbu ciest II. a III. triedy na celom území okresu zabezpečuje v zmysle zákona 

o pozemných komunikáciách rozpočtová organizácia Správa a údržba ciest 

Banskobystrického samosprávneho kraja, patriaca pod Banskobystrický samosprávny kraj. 

Obec zabezpečuje rekonštrukciu a údržbu infraštruktúru miestnych komunikácií a 

chodníkov. Niektoré miestne komunikácie v obci Sása nie sú vo vyhovujúcom stave a obec 

plánuje ich rekonštrukciu.  

Samostatné parkovacie státia sa na zastavanom území obce v súčasnosti 

nenachádzajú. Parkovanie majú obyvatelia zabezpečené na svojich vlastných 

pozemkoch. 

Parkovacie státie je zabezpečené najmä v blízkosti obecného úradu, kostola, cintorína, 

pohostinských zariadení, športových a kultúrnych objektov, kde sa nachádzajú menšie 

odstavné plochy využívané obyvateľmi a návštevníkmi obce. Počas kultúrnych, 

spoločenských alebo cirkevných podujatí (napríklad hody, obecné zabíjačky alebo 

páračky) môže dochádzať ku krátkodobému zvýšeniu potreby parkovacích miest, avšak 

obecný priestor zvyčajne umožňuje operatívne riešenie parkovania bez významnejších 

dopravných obmedzení. 

Obyvatelia obce Sása nemajú priamu väzbu na leteckú dopravu. 



 

 

Cyklistická doprava a pešia doprava 

 

 

Obrázok 9: Cyklotrasy v okolí obce Sása, zdroj: oma.sk 

Obcou Sása neprechádza významná diaľková značená cyklotrasa národného 

významu, obec však disponuje dobrou dostupnosťou na regionálne cyklotrasy a rekreačné 

cyklistické trasy v širšom okolí Zvolena, Dobrej Nivy a Pliešoviec. Vzhľadom na polohu v 

pahorkatinovom území a blízkosť prírodného prostredia je obec vhodná najmä pre 

rekreačnú, cestnú a horskú cyklistiku, pričom cyklisti môžu využívať miestne komunikácie, 

lesné a poľné cesty vedúce do okolitej krajiny.  

Významnou výhodou obce je jej blízkosť mesta Zvolen, ktoré predstavuje dôležitý 

regionálny uzol cyklodopravy a rekreačnej cyklistiky. V okolí Zvolena sa nachádza viacero 

značených cyklotrás rôznej náročnosti, ktoré prepájajú mesto s okolitými obcami a 

prírodnými lokalitami. Zo Sásy je možné napojiť sa najmä na trasy smerujúce do oblastí Dobrá 

Niva – Pliešovce – Zvolen, prípadne na rekreačné okruhy v rámci Podpoľania a Slovenského 

stredohoria.  



 

 

V širšom okolí obce sú zaujímavé najmä tieto možnosti cyklistického využitia: 

• Regionálne cyklotrasy v okolí Zvolena – sieť rekreačných a športových trás 

prepájajúcich Zvolen s okolitými obcami a prírodnými lokalitami, vhodná pre cestnú aj 

horskú cyklistiku.  

• Cyklotrasy smerom na Dobrú Nivu a Podpoľanie – vhodné najmä pre rekreačnú a 

turistickú cyklistiku s využitím menej frekventovaných ciest a vidieckej krajiny.  

• Lesné a poľné trasy v okolí Pliešovskej kotliny – vhodné pre horské bicykle a gravel 

bicykle, s možnosťou napojenia na turistické a prírodné lokality regiónu.  

Z hľadiska cykloturistického potenciálu možno obec hodnotiť pozitívne, najmä vďaka 

pokojnej vidieckej krajine, nižšej intenzite dopravy na miestnych komunikáciách a blízkosti 

rekreačných oblastí. Hoci obec nemá vybudovanú samostatnú cykloinfraštruktúru vo forme 

cyklochodníkov, jej poloha umožňuje rozvoj rekreačnej cyklistiky a napojenie na existujúce 

regionálne cyklistické trasy 

 

Prírodné pomery 

Prírodné podmienky 

 Obec Sása leží v strednej časti Slovenska, v južnej časti 

Banskobystrického kraja, v mierne členitom pahorkatinovom území, 

ktoré je súčasťou Pliešovskej kotliny. Katastrálne územie pozostáva z 

jednej ucelenej časti – katastrálneho územia Sása. Terén obce je 

prevažne mierne zvlnený až pahorkatinový, typický pre oblasť 

Pliešovskej kotliny, ktorá patrí do geomorfologického celku Slovenského stredohoria. Krajina 

v okolí obce je charakteristická striedaním nízkych pahorkov, miernych svahov, dolín a 

poľnohospodársky využívanej krajiny. 

Prírodné prostredie obce je tvorené kombináciou poľnohospodárskej pôdy, lúk, 

pasienkov a lesných porastov, ktoré dotvárajú vidiecky charakter sídla. Reliéf územia 

vytvára priaznivé podmienky pre poľnohospodárstvo, bývanie a rekreačné aktivity. 

Nadmorská výška zastavaného územia obce sa pohybuje približne okolo 347 m n. m., 

pričom nadmorská výška v rámci katastra dosahuje približne 330 – 500 m n. m., čo vytvára 

mierne výškové rozdiely charakteristické pre pahorkatinné oblasti stredného Slovenska. 

Okolie obce Sása je tvorené pokojnou vidieckou krajinou s rozptýlenou zeleňou, 

remízkami a menšími lesnými komplexmi. Územie má priaznivé prírodné podmienky pre 

poľnohospodársku činnosť, najmä pestovanie obilnín, krmovín a ďalších 

poľnohospodárskych plodín. Celkovo možno krajinný charakter obce označiť za mierne 



 

 

zvlnený vidiecky priestor bez výrazných horských útvarov, avšak s esteticky hodnotným 

prírodným prostredím typickým pre región Podpoľania a širšie územie Slovenského 

stredohoria. 

Klimatické pomery 

 Obec Sása patrí do mierne teplej klimatickej oblasti Slovenska. 

Podľa medzinárodnej Köppenovej klimatickej klasifikácie možno 

územie obce zaradiť do triedy Cfb, teda do mierne teplého 

podnebia bez výrazne suchého obdobia a s teplými letami. 

Klimatické podmienky obce sú priaznivé pre poľnohospodárstvo, 

lesné hospodárstvo aj bežné ľudské osídlenie, keďže sa vyznačujú miernymi letami, relatívne 

miernymi zimami a dostatočným množstvom zrážok počas roka. Vďaka polohe v Pliešovskej 

kotline a pahorkatinnému reliéfu má obec vhodné podmienky pre pestovanie 

poľnohospodárskych plodín a hospodárske využitie krajiny. 

Leto: mierne teplé až teplé, s priemernými letnými teplotami približne 18 – 21 °C, pričom 

počas teplejších období môžu maximálne teploty presiahnuť 30 °C.  

Zima: mierne chladná, s priemernými zimnými teplotami približne −2 až −5 °C, pričom 

snehová pokrývka býva premenlivá a nie vždy stabilná počas celej zimy.  

Ročný úhrn zrážok: približne 650 – 800 mm, pričom väčšina zrážok spadne počas 

vegetačného obdobia, najmä v mesiacoch máj až júl.  

Vegetačné obdobie: relatívne priaznivé a dostatočne dlhé, čo vytvára vhodné 

podmienky pre pestovanie obilnín, krmovín, ovocných drevín a ďalších 

poľnohospodárskych plodín.  

Klimatické pomery obce Sása možno hodnotiť ako priaznivé z hľadiska 

poľnohospodárskeho využitia krajiny aj kvality života obyvateľov. Mierne klimatické 

podmienky podporujú stabilné osídlenie, hospodársku činnosť a vytvárajú vhodné 

prostredie pre rekreačné a voľnočasové aktivity v prírodnom prostredí obce. 

Pôdne pomery, lesy a voda 

 Územie obce Sása a jej okolie je charakteristické zastúpením 

prevažne kambizemí, hnedých lesných pôd a lokálne aj nivných pôd 

v blízkosti vodných tokov. Pôdne pomery sú priaznivé najmä pre 

poľnohospodársku výrobu, čo sa prejavuje vysokým podielom 

poľnohospodársky využívanej pôdy v katastri obce. Vzhľadom na 

polohu obce v rámci Pliešovskej kotliny a Slovenského stredohoria sú 

pôdy využívané najmä na pestovanie obilnín, krmovín, technických plodín a pasienkarstvo. 



 

 

Kvalita pôd vytvára vhodné podmienky aj pre tradičné poľnohospodárske hospodárenie 

typické pre región stredného Slovenska. 

V okolí obce Sása dominujú prevažne listnaté a zmiešané lesné porasty typické pre 

mierne teplé oblasti Slovenska. Lesné ekosystémy sú súčasťou širšieho územia Slovenského 

stredohoria a Pliešovskej kotliny, ktoré sú charakteristické pahorkatinným reliéfom a 

geologicky pestrým podložím, tvoreným najmä vulkanickými horninami, andezitmi, ílovitými 

sedimentmi a ďalšími horninovými formáciami. Lesné porasty zohrávajú významnú 

ekologickú, krajinotvornú a hospodársku funkciu, keďže pozitívne ovplyvňujú mikroklímu, 

vodný režim krajiny, kvalitu pôdy a biodiverzitu územia. 

Starostlivosť o lesné pozemky je na Slovensku upravená zákonom č. 326/2005 Z. z. o 

lesoch v znení neskorších predpisov, ktorý stanovuje podmienky hospodárenia, ochrany a 

trvalo udržateľného využívania lesov. Lesy v okolí obce Sása plnia nielen produkčnú funkciu, 

ale významne prispievajú aj k ochrane prírody, stabilizácii krajiny a rekreačnému využitiu 

územia. V katastri obce a jeho blízkom okolí sú zastúpené najmä lesné porasty na svahoch 

a menej intenzívne využívaných častiach krajiny. 

Typy lesov v okolí obce Sása 

Dubovo-hrabové lesy - V nižších a stredných polohách sa vyskytujú najmä dubovo-

hrabové lesy, ktoré sú charakteristické zastúpením duba zimného, duba cerového a hraba 

obyčajného. Tieto lesy sú typické pre mierne teplé oblasti stredného Slovenska a vznikli aj v 

dôsledku historického hospodárenia človeka. 

Bukové a zmiešané lesy - Vo vyšších polohách alebo na vlhších stanovištiach sa lokálne 

vyskytujú bukové a zmiešané porasty, v ktorých sa uplatňuje buk lesný, javor horský, jaseň 

štíhly či lipa malolistá. Ich zastúpenie závisí od nadmorskej výšky, orientácie svahov a 

pôdnych podmienok. 

Sprievodná vegetácia vodných tokov - V blízkosti vodných tokov a vlhších lokalít sa môžu 

nachádzať lužné a brehové porasty, tvorené najmä jelšou, vŕbou a ďalšími vlhkomilnými 

drevinami, ktoré zohrávajú významnú ekologickú úlohu pri ochrane vodných zdrojov a 

stability krajiny. 

Funkčné kategórie lesov 

Lesné porasty v okolí obce možno zaradiť do viacerých funkčných kategórií: 

Hospodárske lesy – slúžia najmä na produkciu drevnej hmoty, pričom zároveň 

zabezpečujú ochranu pôdy, zadržiavanie vody a krajinotvorné funkcie.  

Ochranné lesy – nachádzajú sa najmä na svahovitejších územiach, kde chránia pôdu 

pred eróziou a prispievajú k stabilizácii krajiny.  



 

 

Lesy osobitného určenia – môžu plniť ekologické, rekreačné alebo ochranné funkcie v 

závislosti od miestnych podmienok a spôsobu využitia územia.  

Vzhľadom na klimatické zmeny sa aj v tejto oblasti uplatňujú opatrenia na podporu 

ekologickej stability lesov, vrátane podpory prirodzenej obnovy porastov, zvyšovania 

druhovej rozmanitosti a ochrany pred pôdnou eróziou či suchom. 

Právna ochrana vôd je na Slovensku upravená zákonom č. 364/2004 Z. z. o vodách 

(vodný zákon) v znení neskorších predpisov. Katastrom obce Sása pretekajú menšie vodné 

toky lokálneho významu, ktoré sú súčasťou povodia rieky Hron prostredníctvom regionálnej 

hydrologickej siete. Tieto vodné toky odvádzajú dažďové a podzemné vody z okolitého 

pahorkatinného územia a zohrávajú významnú úlohu pri udržiavaní ekologickej stability 

krajiny. 

Vodné toky v okolí obce Sása 

Miestne vodné toky a potoky - Územím obce a jej okolím pretekajú menšie potoky a 

sezónne vodné toky, ktoré zabezpečujú prirodzené odvodnenie územia a dopĺňajú vodný 

režim krajiny. Sú významné z hľadiska biodiverzity a ekologických procesov. 

Vodohospodársky význam územia 

Vodné prvky v krajine podporujú poľnohospodársku činnosť, prirodzenú retenciu vody a 

zmierňovanie dôsledkov sucha či prívalových dažďov. Menšie retenčné prvky a prirodzené 

mokraďové lokality môžu prispievať k ekologickej stabilite územia. 

Vodné toky a lesné ekosystémy v okolí obce Sása významne ovplyvňujú krajinný ráz, 

poľnohospodárske využitie územia a kvalitu životného prostredia. Ich ochrana a udržateľné 

využívanie predstavujú dôležitý predpoklad ďalšieho environmentálneho rozvoja obce. 

 

Rastlinstvo a živočíšstvo 

Prírodné prostredie obce Sása je charakteristické mozaikou poľnohospodárskej krajiny, 

lúčnych porastov, remízok a lesných spoločenstiev typických pre pahorkatinné oblasti 

stredného Slovenska. Mierne svahovité časti katastra a okolité lesné porasty sú tvorené 

prevažne listnatými drevinami, ktoré sú typické pre mierne teplé klimatické podmienky 

Pliešovskej kotliny a Slovenského stredohoria. Lesné porasty plnia významnú ekologickú, 

krajinotvornú aj hospodársku funkciu a zároveň vytvárajú vhodné podmienky pre výskyt 

rozmanitej flóry a fauny. 

 



 

 

Rastlinstvo (flóra) 

Lesné porasty v okolí obce Sása sú tvorené prevažne dubovo-

hrabovými lesmi, ktoré patria medzi typické rastlinné spoločenstvá 

teplejších oblastí Slovenska. Dominantné zastúpenie majú najmä dub 

zimný (Quercus petraea), dub cerový (Quercus cerris) a hrab obyčajný 

(Carpinus betulus). Na priaznivejších stanovištiach a vlhších svahoch sa 

miestami vyskytujú aj ďalšie listnaté dreviny, ako lipa malolistá (Tilia cordata), javor poľný 

(Acer campestre), javor mliečny (Acer platanoides), jaseň štíhly (Fraxinus excelsior) či buk 

lesný (Fagus sylvatica), najmä vo vyšších alebo chladnejších polohách. 

V lesnom podraste a na okrajoch lesov sa vyskytuje množstvo bylinných a krovinových 

druhov, ktoré dotvárajú biodiverzitu územia. Bežné sú druhy ako baza čierna (Sambucus 

nigra), hloh obyčajný (Crataegus monogyna), malina obyčajná (Rubus idaeus), jahoda 

lesná (Fragaria vesca) či rôzne druhy liečivých rastlín, napríklad ľubovník bodkovaný 

(Hypericum perforatum), dúška materina (Thymus serpyllum), rebríček obyčajný (Achillea 

millefolium), mäta a žihľava dvojdomá (Urtica dioica). Rastlinné spoločenstvá sú ovplyvnené 

reliéfom krajiny, pôdnymi podmienkami a klimatickými charakteristikami územia. 

Živočíšstvo (fauna) 

Fauna v okolí obce Sása je pomerne pestrá a typická pre vidiecku 

krajinu s kombináciou lesných a poľnohospodárskych biotopov. V 

lesných porastoch a na ich okrajoch sa vyskytujú bežné druhy 

cicavcov ako srnec lesný (Capreolus capreolus), jeleň lesný (Cervus 

elaphus), diviak lesný (Sus scrofa), líška obyčajná (Vulpes vulpes), 

jazvec lesný (Meles meles) či zajac poľný (Lepus europaeus). Menšie druhy zastupujú 

napríklad jež, veverica a drobné hlodavce typické pre poľnohospodársku krajinu. 

Vtáctvo je zastúpené viacerými druhmi lesných, poľných a spevavých vtákov. V okolí 

obce možno pozorovať myšiaka hôrneho (Buteo buteo), sovu lesnú (Strix aluco), ďatle, 

bažanty, jarabice a rôzne druhy spevavcov. Poľnohospodárska krajina a lúčne porasty 

vytvárajú vhodné podmienky pre hniezdenie a potravinové možnosti mnohých druhov 

vtáctva. 

V blízkosti menších vodných tokov a vlhších lokalít sa vyskytujú aj obojživelníky a plazy, 

napríklad ropucha obyčajná (Bufo bufo), skokan zelený (Pelophylax esculentus) alebo 

užovka obyčajná. Významnú zložku biodiverzity predstavujú aj bezstavovce, najmä motýle, 

včely, chrobáky a ďalší opeľovači, ktoré sú dôležité pre ekologickú stabilitu 

poľnohospodárskej krajiny. 

Prírodné podmienky obce Sása vytvárajú vhodné prostredie pre zachovanie biologickej 

rozmanitosti a ekologickej stability územia. Kombinácia lesných porastov, 



 

 

poľnohospodárskej krajiny, lúk a menších vodných prvkov predstavuje významný 

krajinotvorný potenciál, ktorý zároveň prispieva ku kvalite životného prostredia a rekreačnej 

hodnote územia. 

 

Využitie zeme 

Celková výmera obce Sása je 24 671 214 m2. Poľnohospodárska pôda tvorí 12 394 383 

m2, čo predstavuje približne 50 % z celkovej výmery. Poľnohospodárska pôda je využívaná 

prevažne ako orná pôda, tzn. polia na poľnohospodárske účely, trvalý trávnatý porast 

alebo ako záhrada. Územie obce vyniká vhodnými pôdnymi a klimatickými podmienkami 

pre poľnohospodársku činnosť. Pôdno-ekologickým podmienkam zodpovedá i štruktúra 

využitia plôch. Nepoľnohospodárska pôda v obci tvorí približne 50 % z celkovej výmery. Ide 

väčšinou o lesné pozemky. 

 

 

Graf 15: Využitie poľnohospodárskej pôdy v obci Sása, zdroj: ŠÚ SR 

 

Graf 16: Využitie nepoľnohospodárskej pôdy v obci Sása, zdroj: ŠÚ SR 
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Životné prostredie 

Životné prostredie obce predstavuje súhrn prírodných a človekom vytvorených prvkov, 

ktoré vytvárajú podmienky pre život obyvateľov. Zahŕňa najmä kvalitu ovzdušia, vody, pôdy, 

zeleň, krajinu, biodiverzitu, ako aj úroveň hluku či nakladanie s odpadmi. Stav životného 

prostredia významne ovplyvňuje zdravie, kvalitu života obyvateľov a udržateľný rozvoj obce. 

Starostlivosť o životné prostredie patrí medzi dôležité úlohy samosprávy a prispieva k 

zachovaniu prírodných hodnôt pre budúce generácie. 

Kvalita životného prostredia 

Ochrana životného prostredia v obci Sása je ovplyvnená najmä jej vidieckym 

charakterom, absenciou významných priemyselných zdrojov znečistenia a vysokým 

podielom poľnohospodárskej a prírodnej krajiny. Právny rámec ochrany jednotlivých zložiek 

životného prostredia na Slovensku upravujú viaceré právne predpisy, najmä zákon č. 

146/2023 Z. z. o ochrane ovzdušia, zákon č. 364/2004 Z. z. o vodách (vodný zákon), zákon č. 

220/2004 Z. z. o ochrane a využívaní poľnohospodárskej pôdy a zákon č. 79/2015 Z. z. o 

odpadoch v znení neskorších predpisov. Tieto legislatívne normy upravujú práva a 

povinnosti fyzických a právnických osôb pri ochrane prírodných zdrojov a znižovaní 

negatívnych vplyvov ľudskej činnosti na životné prostredie. 

Kvalita ovzdušia 

Kvalitu ovzdušia v obci Sása možno hodnotiť ako relatívne priaznivú, najmä v dôsledku 

absencie veľkých priemyselných prevádzok a nízkej intenzity dopravy. K zachovaniu 

priaznivého stavu prispieva aj vidiecky charakter obce, dostatočné zastúpenie zelene a 

blízkosť lesných porastov, ktoré pozitívne ovplyvňujú mikroklímu územia. Z hľadiska 

potenciálnych zdrojov znečistenia ovzdušia sa v obci prejavujú najmä malé lokálne zdroje, 

predovšetkým domáce vykurovanie tuhým palivom, lokálna automobilová doprava a 

sezónne zvýšená prašnosť z poľnohospodárskej činnosti a nespevnených plôch. V širšom 

regionálnom kontexte môžu kvalitu ovzdušia čiastočne ovplyvňovať aj emisie z dopravných 

koridorov a hospodárskych aktivít v okolí mesta Zvolen. 

Kvalita vôd 

Kvalita povrchových a podzemných vôd v obci Sása je ovplyvnená najmä spôsobom 

využívania krajiny, poľnohospodárskou činnosťou a technickou infraštruktúrou obce. Vo 

všeobecnosti predstavujú potenciálne riziko znečistenia vôd najmä splaškové odpadové 

vody, používanie agrochemikálií v poľnohospodárstve a nesprávne nakladanie s odpadmi. 

Menšie vidiecke sídla bez komplexnej kanalizačnej infraštruktúry môžu čeliť zvýšenému riziku 

lokálneho zaťaženia podzemných vôd, najmä prostredníctvom individuálnych systémov 



 

 

odkanalizovania. Napriek tomu možno vzhľadom na absenciu významných priemyselných 

zdrojov predpokladať priaznivejší stav vodného prostredia v porovnaní s urbanizovanými 

územiami. 

Kvalita pôdy 

Pôda predstavuje jednu z najvýznamnejších zložiek prírodného prostredia obce Sása, 

pričom plní produkčnú, ekologickú aj krajinotvornú funkciu. Pôdny fond obce je využívaný 

predovšetkým na poľnohospodársku činnosť a významne ovplyvňuje miestnu ekonomiku i 

charakter krajiny. V území prevládajú najmä kambizeme, hnedé lesné pôdy a lokálne nivné 

pôdy, ktoré sú vhodné pre poľnohospodársku výrobu a pestovanie plodín typických pre 

región stredného Slovenska. Na kvalitu pôd môže negatívne vplývať najmä intenzívne 

poľnohospodárstvo, používanie agrochemických látok alebo pôdna erózia na svahovitých 

pozemkoch, avšak v území nie sú známe významné environmentálne záťaže alebo rozsiahla 

kontaminácia pôdy. 

Odpadové hospodárstvo 

Nakladanie s odpadmi v obci Sása je zabezpečované v súlade so zákonom č. 79/2015 

Z. z. o odpadoch a príslušnými vykonávacími predpismi. Obec má zavedený systém 

pravidelného zberu komunálneho odpadu a tried 

Ochrana prírody a chránené územia 

Ochrana prírody a krajiny predstavuje súbor opatrení zameraných na zachovanie 

prírodných hodnôt, biologickej rozmanitosti, ekologickej stability územia a udržateľného 

využívania prírodných zdrojov. Jej cieľom je obmedzovanie zásahov, ktoré by mohli poškodiť 

alebo ohroziť prírodné prostredie, vzhľad krajiny, prirodzené biotopy či životné podmienky 

rastlinných a živočíšnych druhov. Význam ochrany prírody spočíva aj v zachovaní kvalitného 

životného prostredia a prírodného dedičstva pre budúce generácie. 

V podmienkach Slovenskej republiky sa ochrana prírody a krajiny realizuje najmä v zmysle 

zákona NR SR č. 543/2002 Z. z. o ochrane prírody a krajiny v znení neskorších predpisov. Na 

území obce Sása sa uplatňuje prvý stupeň ochrany prírody, ktorý predstavuje všeobecnú 

ochranu prírodného prostredia a krajiny. Územie obce nie je charakteristické rozsiahlymi 

veľkoplošnými chránenými územiami, avšak v širšom okolí sa nachádzajú ekologicky 

významné lokality a prírodne hodnotné krajinné prvky, ktoré prispievajú k zachovaniu 

biodiverzity regiónu. 

Obec Sása sa nachádza v prostredí Pliešovskej kotliny a širšieho územia Slovenského 

stredohoria, ktoré je charakteristické mozaikovitou krajinou tvorenou poľnohospodárskou 

pôdou, lesnými porastmi, lúkami a remízkami. Takýto krajinný charakter vytvára vhodné 

podmienky pre výskyt rozmanitých druhov rastlín a živočíchov a zároveň podporuje 



 

 

ekologickú stabilitu územia. Významnú úlohu zohrávajú najmä lesné porasty, vodné toky a 

nelesná drevinová vegetácia, ktoré plnia krajinotvornú, ekologickú a retenčnú funkciu. 

Sústava Natura 2000 a chránené územia  

Natura 2000 predstavuje európsku sústavu chránených území, ktorej hlavným cieľom je 

zachovanie najvzácnejších druhov rastlín, živočíchov a prírodných biotopov na území 

členských štátov Európskej únie. Súčasťou tejto siete sú územia európskeho významu (ÚEV) 

a chránené vtáčie územia (CHVÚ). Hoci priamo v katastri obce Sása sa nenachádza 

významné územie sústavy Natura 2000, v širšom okolí regiónu Podpoľania a Zvolenskej kotliny 

sa nachádzajú viaceré ekologicky významné lokality s regionálnym a nadregionálnym 

významom. 

V blízkosti okresu Zvolen sa nachádzajú územia európskeho významu a chránené 

prírodné lokality zamerané na ochranu lesných ekosystémov, lúčnych spoločenstiev a 

vodných biotopov Slovenského stredohoria a Poľany. Tieto územia zohrávajú významnú 

úlohu pri ochrane biodiverzity, ekologickej stability a zachovaní prírodného dedičstva 

regiónu. Ich význam spočíva aj v ochrane vzácnych druhov rastlín a živočíchov a podpore 

ekologických funkcií krajiny. 

Ekologická stabilita územia 

Krajina v okolí obce Sása vykazuje relatívne dobrý stupeň ekologickej stability, ktorý je 

podporovaný kombináciou lesných porastov, poľnohospodárskej krajiny, lúk a menších 

vodných prvkov. Dôležitú úlohu zohrávajú aj remízky, stromoradia a nelesná drevinová 

vegetácia, ktoré znižujú pôdnu eróziu, podporujú biodiverzitu a prispievajú k priaznivej 

mikroklíme územia. Z hľadiska budúceho rozvoja je významné zachovanie prírodných 

hodnôt krajiny a podpora opatrení smerujúcich k ochrane biodiverzity, adaptácii na 

klimatické zmeny a udržateľnému hospodáreniu v krajine. 

Celkovo možno prírodné prostredie obce Sása hodnotiť ako environmentálne hodnotné 

územie s priaznivou ekologickou stabilitou, ktoré si napriek poľnohospodárskemu využívaniu 

zachováva významné prírodné a krajinotvorné prvky typické pre vidiecku krajinu stredného 

Slovenska. 

 

 



 

 

Cestovný ruch 

Podporu cestovného ruchu v Slovenskej republike upravuje zákon č. 91/2010 Z.z. v znení 

č. 556/2010 Z. z., 386/2011 Z. z., 352/2013 Z. z., 415/2013 Z. z. o podpore cestovného ruchu. 

Stratégia rozvoja cestovného ruchu Slovenska do roku 2020 na základe kultúrneho, 

historického a prírodného potenciálu cestovného ruchu na Slovensku z dlhodobého 

hľadiska predurčuje hlavné druhy cestovného ruchu, ktorými sú:  

− letný cestovný ruch,  

− zimný cestovný ruch,  

− kúpeľný a zdravotný cestovný ruch,  

− kultúrny a mestský cestovný ruch  

− kongresový cestovný ruch,  

− vidiecky cestovný ruch a agroturistika  

− doplnkové formy cestovného ruchu 

 

V samotnej obci Sása je turistická infraštruktúra skôr obmedzená, čo súvisí s jej vidieckym 

charakterom a menšou rozlohou. Obec však predstavuje pokojné vidiecke prostredie 

vhodné na individuálnu rekreáciu, oddych v prírode, pešiu turistiku a cykloturistiku. 

Návštevníci obce môžu využiť ubytovacie, stravovacie a ďalšie služby predovšetkým v 

blízkych mestách a obciach, najmä vo Zvolene, prípadne v Krupine či ďalších mestách a 

obciach regiónu Podpoľania. Výhodou obce je jej dobrá poloha v blízkosti významných 

prírodných a kultúrno-historických lokalít stredného Slovenska. 

Hlavné turistické atrakcie v okolí obce Sása 

Pustý hrad pri Zvolene - Jednou z najvýznamnejších turistických atrakcií širšieho okolia je 

Pustý hrad, ktorý sa nachádza približne 15 km od obce. Ide o jednu z najrozsiahlejších 

hradných zrúcanín v strednej Európe, pochádzajúcu z 12. storočia. Lokalita ponúka 

atraktívne turistické trasy, panoramatické výhľady a významné archeologické náleziská. 

Chránená krajinná oblasť Poľana - Významným prírodným územím regiónu je Poľana, 

biosférická rezervácia UNESCO, ktorá poskytuje široké možnosti pešej turistiky, cykloturistiky 

a poznávania prírodného dedičstva. Územie je známe zachovalými lesnými ekosystémami, 

horskými lúkami a bohatou biodiverzitou. 

Zvolenský zámok - V neďalekom meste Zvolen sa nachádza Zvolenský zámok, významná 

kultúrna a historická pamiatka zo 14. storočia. Zámok je sídlom galérie a počas roka hostí 

viaceré kultúrne podujatia, výstavy a festivaly. 



 

 

Arborétum Borová hora - Približne 10 km od obce sa nachádza Arborétum Borová hora, 

ktoré patrí medzi významné botanické lokality Slovenska. Je vyhľadávané najmä počas 

kvitnutia drevín a ponúka náučný aj rekreačný charakter návštevy. 

Vodná nádrž Môťová a rekreačné lokality okolia Zvolena - Okolie Zvolena poskytuje 

možnosti rekreácie pri vode, športových aktivít a nenáročných výletov vhodných pre rodiny 

s deťmi. 

Turistické a cyklistické možnosti 

V okolí obce Sása sa nachádzajú viaceré možnosti pešej turistiky a cykloturistiky, pričom 

obec môže slúžiť ako pokojné východisko pre spoznávanie regiónu Podpoľania a širšieho 

územia Slovenského stredohoria. V okolí vedú lokálne cyklotrasy a regionálne komunikácie 

vhodné pre rekreačnú cyklistiku, pričom možné je napojenie na cykloturistické trasy 

smerujúce do Zvolena, Pliešoviec alebo smerom k Poľane (bližšie viď kapitola cyklistickej 

infraštruktúry). 

Hoci priamo v katastri obce nie sú evidované významné značené turistické trasy 

celoslovenského významu, okolitá krajina je vhodná na nenáročnú turistiku, prechádzky 

prírodou, agroturistiku a poznávanie tradičného vidieckeho prostredia. Významným 

potenciálom územia je pokojné prírodné prostredie, kultúrna krajina a blízkosť významných 

turistických cieľov regiónu. 

Regionálna spolupráca v oblasti cestovného ruchu 

Rozvoj cestovného ruchu v širšom území okresu Zvolen a regiónu Podpoľania je 

podporovaný spoluprácou miestnych samospráv, oblastných organizácií cestovného ruchu 

a regionálnych partnerstiev. Významnú úlohu zohráva najmä propagácia prírodných a 

kultúrnych hodnôt regiónu, rozvoj turistických služieb, cyklotrás a podpora vidieckeho 

cestovného ruchu. Dôležitým predpokladom ďalšieho rozvoja cestovného ruchu zostáva 

skvalitňovanie infraštruktúry, rozširovanie služieb, podpora lokálnych produktov a 

koordinovaná propagácia územia. 

Obec Sása disponuje predovšetkým potenciálom pokojného vidieckeho cestovného 

ruchu založeného na prírodnom prostredí, blízkosti významných turistických lokalít a 

tradičnom charaktere krajiny stredného Slovenska. 

 

  



 

 

A. III ZHODNOTENIE SÚČASNÉHO STAVU ÚZEMIA 

Polohový potenciál obce Sása 

Polohový potenciál obce Sása sa hodnotí na základe jej geografickej polohy, dopravnej 

dostupnosti, prírodných podmienok a možností budúceho rozvoja. Vzhľadom na svoju 

polohu v blízkosti okresného mesta Zvolen a priaznivé prírodné podmienky disponuje obec 

viacerými rozvojovými predpokladmi, najmä v oblasti bývania, poľnohospodárstva, 

rekreácie a vidieckeho cestovného ruchu. 

Geografická poloha 

- Obec Sása sa nachádza v Banskobystrický kraj, v okrese Zvolen. 

- Leží v južnej časti stredného Slovenska, približne 20 km južne od mesta Zvolen, ktoré 

predstavuje významné administratívne, hospodárske a dopravné centrum regiónu.  

- Obec je situovaná v mierne pahorkatinnom území Pliešovskej kotliny, na rozhraní 

Podpoľania a Slovenského stredohoria, čo vytvára priaznivé podmienky pre osídlenie a 

hospodárske využitie krajiny.  

- Výhodou geografickej polohy je relatívna blízkosť významných regionálnych centier, 

pričom si obec zároveň zachováva pokojný vidiecky charakter.  

Dopravná dostupnosť 

- Obec Sása má pomerne dobrú dopravnú dostupnosť, predovšetkým vďaka blízkosti 

mesta Zvolen a napojeniu na regionálnu cestnú sieť.  

- Cez širšie územie okresu vedú významné cestné ťahy, ktoré zabezpečujú spojenie 

smerom na Banskú Bystricu, Krupinu, Lučenec či Budapešť.  

- V blízkom okolí sa nachádzajú dopravné uzly vyššieho významu vrátane železničného 

uzla vo Zvolene, čo umožňuje dochádzanie za prácou, službami či vzdelaním.  

- Obec je atraktívna najmä pre obyvateľov preferujúcich pokojné bývanie vo vidieckom 

prostredí pri zachovaní dostupnosti mestských služieb.  

Prírodné podmienky 

- Okolitá krajina je ekologicky hodnotná a krajinársky atraktívna, charakteristická 

kombináciou poľnohospodárskej pôdy, lúk, lesných porastov a mierne zvlneného 

reliéfu.  

- Územie ponúka priaznivé podmienky pre poľnohospodársku činnosť, rekreáciu, pešiu 

turistiku, cykloturistiku a vidiecke formy cestovného ruchu.  



 

 

- Prírodné prostredie, kvalitné ovzdušie a pokojný charakter krajiny zvyšujú atraktivitu 

obce pre bývanie aj oddychové aktivity.  

- Blízkosť regiónu Podpoľania a chránených prírodných lokalít širšieho územia predstavuje 

významný environmentálny potenciál.  

Rozvojový potenciál 

- Obec Sása patrí medzi menšie vidiecke obce, no vďaka svojej polohe pri Zvolene 

disponuje priaznivými predpokladmi ďalšieho rozvoja.  

- Potenciál rozvoja možno vidieť najmä v oblasti individuálnej bytovej výstavby, rozvoja 

občianskej vybavenosti, malého podnikania, poľnohospodárstva a vidieckeho turizmu.  

- Významnou konkurenčnou výhodou je kombinácia pokojného vidieckeho prostredia s 

dobrou dostupnosťou pracovných príležitostí a služieb v meste Zvolen.  

- Kultúrno-historické dedičstvo obce, tradičné podujatia a prírodné prostredie zároveň 

vytvárajú predpoklady na rozvoj komunitného života a miestnej identity.  

 

Polohový potenciál obce Sása možno celkovo hodnotiť pozitívne. Výhodná poloha v 

zázemí mesta Zvolen, priaznivé prírodné podmienky, pokojné vidiecke prostredie a 

dostupnosť regionálnych centier vytvárajú vhodné predpoklady pre stabilizáciu 

obyvateľstva a ďalší udržateľný rozvoj obce. 

SWOT analýza a syntéza jej výsledkov 

SWOT analýza predstavuje jeden z najvýznamnejších nástrojov na zhodnotenie silných 

a slabých stránok územia, jeho príležitostí a ohrození s cieľom stanoviť jeho špecifické 

prednosti, ktoré možno považovať za faktory budúceho rozvoja a súčasne rozhodnúť 

o opatreniach na odstránenie nedostatkov, ktoré obmedzujú jeho konkurencieschopnosť 

a budúci rozvoj. 

SWOT analýza hodnotí vnútorné a vonkajšie 

faktory: vnútorné faktory zahŕňajú hodnotenie 

silných (Strenghts) a slabých stránok (Weaknesses) 

územia; vonkajšie faktory zahŕňajú hodnotenie 

príležitostí (Opportunities) a ohrození (Threats) 

súvisiacich s okolitým prostredím, s ktorým je dané 

územie v interakcii. Kvalitne spracovaná SWOT 

analýza predstavuje východiskový podklad pre 

stanovenie vhodnej stratégie pre budúci rozvoj 

územia.  



 

 

K určeniu stratégie dochádza vzájomným porovnávaním vnútorných a vonkajších 

faktorov: uskutočňuje sa komparácia vnútorných silných stránok a vonkajších príležitostí 

s cieľom stanoviť aktívnu rozvojovú stratégiu s prihliadnutím na územné špecifiká. Na strane 

druhej sa dáva do súladu množina slabých stránok s vonkajšími ohrozeniami s cieľom 

identifikovať najrizikovejšie faktory, ktoré bude treba aktívnou politikou eliminovať alebo 

celkom odstrániť.  

Obyvateľstvo 

Silné stránky (S) 

- Relatívne stabilný počet obyvateľov v 

porovnaní s veľmi malými vidieckymi 

obcami 

- Pokojné vidiecke prostredie vhodné pre 

rodinné bývanie 

- Zachovaný komunitný charakter obce 

a miestne tradície 

- Aktívny spoločenský život a kultúrne 

podujatia podporujúce komunitu 

Slabé stránky (W) 

- Dlhodobý pokles počtu obyvateľov (z 

926 na 840 obyvateľov za posledných 

10 rokov) 

- Starnutie populácie a rast podielu 

seniorov 

- Odliv mladých ľudí za vzdelaním 

a prácou 

- Nižší prirodzený prírastok obyvateľstva 

- Riziko znižovania podielu ekonomicky 

aktívnej populácie 

Príležitosti (O) 

- Prilákanie nových obyvateľov vďaka 

dostupnosti Zvolena 

- Rozvoj individuálnej bytovej výstavby 

- Podpora komunitných a 

medzigeneračných aktivít 

- Zvýšenie atraktivity obce 

Ohrozenia (T) 

- Pokračovanie demografického 

starnutia 

- Odliv mladých rodín do miest 

- Znižovanie počtu detí a tlak na udržanie 

služieb 

- Postupné oslabovanie komunitného 

života 

- Riziko depopulácie vidieckych oblastí 

 

Občianska vybavenosť a technická infraštruktúra 

Silné stránky (S) 

- Zabezpečené základné služby pre 

obyvateľov 

- Dostupnosť technickej infraštruktúry 

základného charakteru 

- Funkčné odpadové hospodárstvo a 

triedený zber odpadu 

Slabé stránky (W) 

- Obmedzená ponuka obchodov a 

služieb priamo v obci 

- Chýbajúce niektoré služby vyššieho 

významu 

- Závislosť od služieb v meste Zvolen 



 

 

- Materská škola v obci 

- Blízkosť zdravotných, školských a 

sociálnych zariadení vo Zvolene 

- Verejné priestory podporujúce 

komunitný život 

- Potreba modernizácie časti technickej 

infraštruktúry 

- Obmedzené možnosti podnikateľskej 

infraštruktúry 

Príležitosti (O) 

- Čerpanie eurofondov na obnovu 

infraštruktúry 

- Modernizácia verejných priestranstiev a 

technických sietí 

- Rozvoj digitálnej infraštruktúry 

- Rozvoj ekologických riešení 

(energetická efektívnosť, OZE) 

Ohrozenia (T) 

- Nedostatok finančných zdrojov na 

investície 

- Rast investičných nákladov 

- Zhoršovanie technického stavu 

zariadení 

- Závislosť od externého financovania 

- Odliv služieb do väčších centier 

 

Samospráva 

Silné stránky (S) 

- Aktívna obecná samospráva 

- Zachovanie miestnych tradícií a 

kultúrneho života 

- Blízkosť obyvateľov a samosprávy 

podporujúca komunikáciu 

- Skúsenosti s realizáciou rozvojových 

aktivít 

- Potenciál spolupráce s okolitými 

obcami 

Slabé stránky (W) 

- Obmedzené finančné a personálne 

kapacity obce 

- Menší rozpočtový potenciál obce 

- Vyššia závislosť od externých zdrojov 

financovania 

- Obmedzené možnosti rozsiahlejších 

investícií 

- Administratívna záťaž pri projektoch 

Príležitosti (O) 

- Zapájanie sa do regionálnych 

partnerstiev 

- Využívanie dotačných programov EÚ 

a SR 

- Rozvoj participácie obyvateľov 

- Medziobecná spolupráca pri službách 

- Digitalizácia verejnej správy 

Ohrozenia (T) 

- Znižovanie príjmov samospráv 

- Rast administratívnych požiadaviek 

- Nedostatok kvalifikovaných 

pracovníkov 

- Zvýšená finančná náročnosť projektov 

- Legislatívne zmeny bez dostatočného 

financovania 

 

 



 

 

Poloha a doprava 

Silné stránky (S) 

- Výhodná poloha v blízkosti mesta 

Zvolen 

- Dobrá dostupnosť pracovných 

príležitostí a služieb 

- Pokojné vidiecke prostredie pri 

zachovaní dostupnosti mesta 

- Regionálne cestné napojenie 

- Potenciál cyklodopravy a rekreačných 

trás 

Slabé stránky (W) 

- Absencia priameho napojenia na 

nadradenú dopravnú infraštruktúru 

- Závislosť od individuálnej automobilovej 

dopravy 

- Obmedzené možnosti verejnej dopravy 

mimo hlavných časov 

- Nedostatok cyklistickej infraštruktúry 

priamo v obci 

- Potreba údržby miestnych komunikácií 

Príležitosti (O) 

- Rozvoj cykloturistiky a alternatívnej 

mobility 

- Lepšie prepojenie s turistickými 

lokalitami 

Ohrozenia (T) 

- Zhoršenie dopravnej dostupnosti 

verejnou dopravou 

- Zvyšovanie nákladov na údržbu ciest 

- Dopravná izolácia pri nedostatočných 

investíciách 

 

Prírodné podmienky a cestovný ruch 

Silné stránky (S) 

- Kvalitné prírodné prostredie a čisté 

ovzdušie 

- Ekologicky stabilná krajina 

- Vysoký podiel zelene, lesov a 

poľnohospodárskej krajiny 

- Priaznivé podmienky pre 

poľnohospodárstvo 

- Blízkosť významných turistických lokalít 

(Zvolen, Poľana) 

- Potenciál pešej turistiky a cykloturistiky 

Slabé stránky (W) 

- Obmedzené využitie prírodného 

potenciálu 

- Riziko lokálnej pôdnej erózie 

- Citlivosť územia na klimatické zmeny 

- Menšie vodné zdroje a závislosť od 

zrážok 

- Slabo rozvinutá turistická infraštruktúra 

priamo v obci 

- Obmedzená ponuka doplnkových 

služieb cestovného ruchu 

 

Príležitosti (O) 

- Rozvoj ekologického 

poľnohospodárstva 

- Adaptácia na klimatické zmeny 

- Environmentálne projekty a granty 

Ohrozenia (T) 

- Zhoršenie biodiverzity 

- Nevhodné zásahy do krajiny 

- Zvyšovanie environmentálnych rizík 



 

 

- Rozvoj vidieckeho a komunitného 

turizmu 

- Rozvoj agroturistiky a lokálnych 

produktov 

- Spolupráca s regiónom Podpoľania a 

Zvolena 

- Konkurencia silnejších turistických 

destinácií 

- Nedostatok investícií do cestovného 

ruchu 

- Slabá marketingová prezentácia obce 

 

Tabuľka 17: SWOT analýza obce Sása zdroj: vlastné spracovanie 

 

SWOT analýza obce Sása poukazuje na skutočnosť, že obec disponuje viacerými 

rozvojovými prednosťami, medzi ktoré patrí najmä priaznivá poloha v zázemí mesta Zvolen, 

kvalitné prírodné prostredie, zachované kultúrne tradície a dobré podmienky pre vidiecke 

bývanie. Významnou silnou stránkou je tiež komunitný charakter obce, aktívna samospráva 

a priaznivé podmienky pre poľnohospodárstvo, rekreáciu a rozvoj vidieckeho cestovného 

ruchu. Na druhej strane obec čelí viacerým problémom typickým pre vidiecke sídla, 

predovšetkým postupnému poklesu počtu obyvateľov, starnutiu populácie a obmedzenej 

ponuke služieb a pracovných príležitostí priamo v obci. 

Z pohľadu budúceho rozvoja predstavujú najväčšie príležitosti využitie blízkosti mesta 

Zvolen, rozvoj individuálnej bytovej výstavby, podpora cestovného ruchu založeného na 

prírodných a kultúrnych hodnotách územia, ako aj čerpanie externých finančných zdrojov 

na modernizáciu infraštruktúry. Potenciál má tiež rozvoj cykloturistiky, agroturistiky a podpory 

lokálnych produktov. Medzi hlavné ohrozenia patrí pokračujúce starnutie obyvateľstva, 

odchod mladých ľudí do väčších miest, rastúce náklady na prevádzku a rozvoj obecnej 

infraštruktúry, ako aj negatívne dôsledky klimatických zmien na krajinu a 

poľnohospodárstvo. 

Celkovo možno konštatovať, že obec Sása má vytvorené dobré predpoklady pre 

udržateľný rozvoj, avšak bude potrebné zamerať sa predovšetkým na stabilizáciu 

obyvateľstva, zvyšovanie kvality života, rozvoj technickej infraštruktúry a efektívne využívanie 

svojho prírodného, kultúrneho a polohového potenciálu. Úspešnosť ďalšieho rozvoja bude 

závisieť najmä od schopnosti samosprávy využívať dostupné rozvojové programy a 

posilňovať spoluprácu s okolitými obcami a regionálnymi partnermi. 

 

 



 

 

Návrh rozvojového plánu obce Sása na základe analýzy SWOT: 

 

Obyvateľstvo a kvalita života 

Stabilizovať počet obyvateľov a vytvárať podmienky pre príchod mladých rodín. 

- podpora individuálnej bytovej výstavby,  

- príprava nových stavebných pozemkov,  

- zlepšovanie verejných priestorov a kvality bývania,  

- podpora aktivít pre mladé rodiny a seniorov,  

- rozvoj komunitného života.  

Posilniť sociálnu súdržnosť a medzigeneračnú spoluprácu. 

- organizovanie komunitných podujatí,  

- podpora dobrovoľníctva,  

- rozvoj klubových a záujmových aktivít,  

- podpora seniorov a znevýhodnených skupín.  

 

Občianska vybavenosť a technická infraštruktúra 

Modernizovať technickú infraštruktúru obce. 

- rekonštrukcia miestnych komunikácií,  

- modernizácia verejného osvetlenia,  

- budovanie inteligentných prvkov verejnej infraštruktúry,  

- rozširovanie digitálnej infraštruktúry a internetového pripojenia.  

Skvalitniť verejné priestory a občiansku vybavenosť. 

- revitalizácia centra obce,  

- budovanie oddychových zón,  

- obnova kultúrneho domu a verejných budov,  

- doplnenie mobiliáru a zelene.  

 

Doprava a mobilita 

Zvýšiť bezpečnosť a komfort dopravy. 



 

 

- rekonštrukcia miestnych komunikácií,  

- budovanie chodníkov,  

- zvyšovanie bezpečnosti križovatiek,  

- dopĺňanie dopravného značenia.  

Podporiť nemotorovú dopravu. 

- budovanie cyklistických prepojení,  

- vytváranie cykloodpočívadiel,  

- prepojenie na regionálne cyklotrasy,  

- podpora pešej turistiky.  

 

Hospodársky rozvoj a podnikanie 

Vytvárať priaznivé podmienky pre podnikanie. 

- podpora drobného podnikania,  

- propagácia miestnych produktov,  

- podpora remeselnej výroby,  

- spolupráca s podnikateľmi v regióne.  

Podporiť rozvoj vidieckej ekonomiky. 

- podpora poľnohospodárstva,  

- rozvoj agroturistiky,  

- využívanie miestnych zdrojov. 

 

Cestovný ruch, kultúra a šport 

Zvýšiť atraktivitu obce pre návštevníkov. 

- propagácia kultúrnych tradícií,  

- podpora podujatí ako páračky, obecné zabíjačky a ďalšie obecné slávnosti,  

- vytvorenie informačných materiálov o obci,  

- prezentácia obce na regionálnych podujatiach.  

Rozvíjať športové a voľnočasové aktivity. 

- modernizácia športovísk,  



 

 

- podpora športových podujatí,  

- vytváranie oddychových zón,  

- rozvoj detských ihrísk.  

 

Životné prostredie a adaptácia na klimatické zmeny 

Chrániť prírodné zdroje a krajinný ráz obce. 

- výsadba verejnej zelene,  

- ochrana alejí, remízok a vodných tokov,  

- podpora biodiverzity,  

- revitalizácia verejných priestranstiev.  

Zvýšiť environmentálnu odolnosť územia. 

- zadržiavanie dažďovej vody,  

- protierózne opatrenia,  

- podpora obnoviteľných zdrojov energie,  

- energetická obnova verejných budov. 

 

Hlavné disparity a faktory rozvoja 

Na základe vykonanej SWOT analýzy je možné identifikovať kľúčové disparity a faktory 

rozvoja územia. Kombináciou silných stránok a príležitostí získame hlavné faktory 

rozvoja, naopak, kombináciou slabých stránok a ohrození môžeme identifikovať hlavné 

disparity. Poznanie hlavných faktorov ako aj disparít prispieva k formulácii vhodnej stratégie, 

ktorou by sa v budúcnosti obec mala uberať. 

 



 

 

 

Hlavné faktory rozvoja + Hlavné disparity – 

 

+ príroda, kultúra a historické dedičstvo 

+ potenciál pre agroturizmus a 

ekoturimus 

+ stabilná finančná situácia obce 

a proaktívny prístup predstaviteľov 

samosprávy pri rozvojových projektoch 

+ uspokojivá poloha obce, ktorá 

umožňuje dostupnosť, resp. dochádzku 

za prácou do okolitých obcí a miest 

+ možnosť čerpania finančných 

prostriedkov zo štrukturálnych fondov 

EÚ 

+ možnosť nadviazania spolupráce 

s okolitými obcami  

 

− prirodzený a mechanický úbytok 

obyvateľstva 

− nedostatočne vybudovaná dopravná 

infraštruktúra, cyklistická infraštruktúra 

− nedostatočne vybudovaná 

infraštruktúra sociálnych služieb 

− nedostatočne vybudovaná 

infraštruktúra zdravotníckych zariadení 

− nedostatočné využitie rozvojového 

potenciálu obce 

− absencia širšej ponuky tovarov 

a služieb 

 

 

Tabuľka 22:  Hlavné faktory rozvoja a hlavné disparity obce Sása, zdroj: vlastné spracovanie 

 

 

Budúci rozvoj obce 

Podoba budúceho rozvoja obce Sása bude závisieť od mnohých faktorov, z ktorých 

väčšina je zachytená aj vo vyššie uvedenej SWOT analýze. Svoju zásluhu na rozvoji obce 

budú mať všetci aktéri, ktorí sa podieľajú na tvorbe verejnej politiky samosprávy - 

zástupcovia samosprávy, ale aj občania a podnikateľské subjekty, či organizácie 

pôsobiace v obci Sása. Zmierňovanie disparít sa stane efektívnejšie, ak sa rozvojové snahy 

zacielia na oblasti, ktoré sú z hľadiska potrieb občanov považované za najproblematickejšie 

a najakútnejšie. V neposlednom rade bude budúci rozvoj obce závisieť aj od vývoja 

národného hospodárstva a ekonomickej situácie na nadnárodnej úrovni. Významný vplyv 

na realizáciu rozvojových aktivít obcí má aj smerovanie politiky súdržnosti Európskej únie, 

ktorá je vykonávaná prostredníctvom európskych fondov a jedným z jej cieľov je aj 

zmierňovanie regionálnych rozdielov. 



 

 

STEEP analýza  

Okrem SWOT analýzy je veľmi často používaná v strategickom plánovaní i takzvaná 

STEEP  analýza, ktorá sa zameriava na komplex sociálnych, technických, ekonomických, 

ekologických a politických faktorov. Spoločenské faktory zahŕňajú predovšetkým faktory 

súvisiace so spôsobom života ľudí, ako napríklad demografické faktory, úroveň vzdelania, 

štruktúru školstva a mnoho ďalších príbuzných faktorov. Technické faktory predstavujú všetky 

faktory, ktoré súvisia s vývojom výrobných prostriedkov, materiálov, procesov, know-how 

a nových technológií, ktoré majú dopad na obec/región. Ekonomické faktory odrážajú 

hospodársky vývoj na mezo a makro úrovni a sú v nich obsiahnuté toky financií, tovarov, 

informácií a energií, problematika nezamestnanosti, platových podmienok, konkurencie 

a ďalších faktorov, ktoré môžu mať dopad na rozvoj územia. Z ekologických faktorov sa 

prihliada najmä na trvalo udržateľný rozvoj krajiny, ktorý úzko súvisí s limitovanými zdrojmi 

a stále narastajúcimi nárokmi na ich využívanie. Politické faktory predstavujú všetky faktory 

vyššej politickej moci, od štátnej až po medzinárodnú úroveň. Tieto faktory tvoria právny 

rámec podporujúci alebo, naopak, brzdiaci rozvoj obce.  

Spoločenské faktory 

 

 Demografické trendy na národnej a medzinárodnej 

úrovni 

 Zmeny v prístupe ku vzdelávaniu, inovácie vo 

vzdelávacom systéme 

 Zmeny v prístupe k práci a v prístupe k voľnému času 

 Vplyv médií na postoje obyvateľstva 

Migračné trendy 

Technické faktory 
 Nové technológie ovplyvňujúce domácnosti 

 Nové technológie ovplyvňujúce produktivitu práce a 

podnikové procesy 

 Vládna podpora v oblasti výskumu a vývoja 

 Tempo zavádzania inovácii 

 Vplyv inovácii na mobilitu, komunikácie... 

Ekonomické faktory 

 

 Príchod nových ekonomických subjektov do obce 

 Ekonomická situácia v regióne 

 Ekonomická situácia na národnej úrovni 

 Situácia na finančných trhoch 

 Výška daňového zaťaženia na všetkých úrovniach 

 Náhle a nepánované rozpočtové výdavky 



 

 

Ekologické faktory 

 

 Nepredvídateľné ekologické katastrofy 

 Tlak na zlepšovanie kvality životného prostredia ako na 

jeden z najvýznamnejších faktorov ovplyvňujúcich kvalitu 

života 

 Presadzovanie trvalo udržateľných politík na všetkých 

úrovniach 

Politické faktory 

 

 Politické rozhodnutia na medzinárodnej a národnej úrovni 

 Rozsah zapájania sa občanov pri tvorbe verejnej politiky 

obce 

 Zmeny v kompetenciách miestnych samospráv 

 Zmeny v spôsobe financovania miestnych samospráv 

 Politická stabilita na všetkých úrovniach 

  

Výsledky dotazníkového prieskumu 

BD 

 

 



 

 

ČASŤ B – STRATEGICKÁ ČASŤ 

 Vízia územia 

Víza formulovaná v strategickom dokumente PHRSR odráža želanú predstavu 

obyvateľov o budúcnosti obce. Ideálny stav by mal byť dosiahnutý prostredníctvom 

zámerov, ktoré sú taktiež definované v tomto dokumente. Zámery by mali riešiť aktuálne 

nedostatky, ktoré obyvatelia obce vnímajú a zároveň by mali stavať na silných stránkach 

a snažiť sa v plnej miere využiť už existujúci potenciál obce. Hlavným cieľom vízie je poskytnúť 

užitočnú informáciu pre súčasných a potenciálnych obyvateľov, záujmové skupiny, 

podnikateľov, potenciálnych investorov, turistov, ale aj obec samotnú. V snahe priblížiť sa 

čo najviac stanovenej vízii formuluje samospráva v strategickej časti dokumentu PHRSR 

následne aj konkrétne opatrenia a v rámci nich konkrétne aktivity, ktorých uskutočnenie je 

potrebné na dosiahnutie vízie a na rozvoj obce. 

 

„Obec Sása bude modernou, atraktívnou a udržateľnou vidieckou obcou s kvalitným 

životným prostredím, rozvinutou technickou a občianskou vybavenosťou, aktívnym 

komunitným životom a priaznivými podmienkami pre bývanie, podnikanie a trávenie 

voľného času. Svoj rozvoj bude stavať na výhodnej polohe v zázemí mesta Zvolen, 

zachovaní kultúrneho dedičstva a ochrane prírodných hodnôt územia.“ 

 

Táto vízia bude naplnená realizáciou strategických zámerov Programu hospodárskeho 

rozvoja a sociálneho rozvoja obce Sása na roky 2026 – 2032. 

 

Návrh stratégie rozvoja obce Sása na roky 2026 - 2032 

V súlade s platnou metodikou pre spracovanie dokumentu PHRSR boli stanovené tri 

prioritné oblasti rozvoja obce Sása: hospodárska, sociálna a environmentálna oblasť, 

pričom všetky tieto oblasti spolu prispejú k dosiahnutiu vyššie uvedenej vízie. Konkrétne ciele 

a k nim prislúchajúce opatrenia boli v rámci jednotlivých oblastí formulované v súlade so 

záujmom dosiahnuť vyvážený, trvalo udržateľný rozvoj územia, pri rešpektovaní regionálnej 

politiky a s ohľadom na vnútorné špecifiká obce. 

 

 



 

 

Vízia 

1.  Prioritná oblasť – HOSPODÁRSKA 

CIEĽ: Zabezpečenie kvalitnej 

dopravnej, technickej a 

občianskej vybavenosti 

v obci, podpora 

podnikateľského prostredia 

1.1  Finančná legislatívna a technická podpora malého a stredného 

podnikania zo strany obce 

1.2 Zabezpečenie rozvoja tradičných remesiel v obci 

1.3 Vytvorenie podmienok na rozvoj inovačných aktivít v súkromných 

podnikoch 

1.4 Zvýšenie energetickej efektívnosti na strane výroby aj spotreby 

a zavádzanie progresívnych technológií v energetike 

1.5 Rozvoj dopravnej infraštruktúry 

1.6 Zabezpečenie dopravného spojenia hromadnou autobusovou 

dopravou, prípadne železničnou 

dopravou 

1.7 Zabezpečenie rozvoja a rekonštrukcie technickej infraštruktúry v 

obci 

1.8 Zabezpečenie rozvoja a údržby infraštruktúry vzdelávania a 

zabezpečenie podmienok pre efektívnu vzdelávaciu činnosť v obci 

1.9 Zabezpečenie trvalého skvalitňovania vyváženej ponuky 

výkonnostného a rekreačného športu v obci 

1.10 Zachovanie kultúrno–historického potenciálu obce a rozvoj 

kultúrnych, informačných a voľnočasových aktivít v nadväznosti na 

rozvoj cestovného ruchu na regionálnej a miestnej úrovni. 

1.11 Organizačné zabezpečenie ponuky kultúrnych podujatí v obci 

1.12 Vytvorenie podmienok na efektívnu propagáciu obce v oblasti 

kultúry 

1.13 Zabezpečenie účinnej propagácie obce 

1.14 Budovanie relaxačno – rekreačného zázemia obce 

1.15 Podpora podnikateľských aktivít v cestovnom ruchu 



 

 

1.16 Zabezpečenie rozvoja administratívnej infraštruktúry a podmienok 

na výkon samosprávnych funkcií v obci 

1.17 Vytvorenie podmienok na znižovanie kriminality v obci a ochranu 

majetku obyvateľov a ostatných subjektov v obci. 

1.18 Zabezpečenie technických podmienok na prechod samosprávy 

na nový typ vládnutia - e -government 

1.19 Zvýšenie počítačovej gramotnosti obyvateľov a pracovníkov 

samosprávy 

2 . Prioritná oblasť – SOCIÁLNA 

CIEĽ: Zabezpečenie 

sociálnej infraštruktúry v obci 

2.1 Doplnenie chýbajúcej infraštruktúry sociálnych zariadení v obci 

a zvýšenie ich kvality 

2.2 Zlepšenie úrovne poskytovania zdravotníckych a sociálnych služieb 

2.3 Zlepšenie zamestnanosti a sociálnej inklúzie rizikových skupín 

obyvateľov obce 

3 . Prioritná oblasť – ENVIRONMENTÁLNA  

 

CIEĽ: Zabezpečenie kvalitnej 

technickej infraštruktúry a 

ochrany životného prostredia 

 

3.1 Zlepšenie nakladania s komunálnym a drobným stavebným 

odpadom 

3.2 Zabezpečenie účinného systému informovanosti a poradenstva 

v oblasti životného prostredia 

3.3 Zabezpečenie ochrany a racionálneho využívania vôd, ochrana 

pred povodňami 

 

3.4 Zabezpečenie účinnej ochrany ovzdušia pred malými a strednými 

zdrojmi znečistenia nachádzajúcimi sa v katastrálnom území obce 

 

Formulár S1: Tabuľka strategických cieľov a opatrení 

 

 

 



 

 

ČASŤ C – PROGRAMOVÁ ČASŤ 

 

V tejto časti dokumentu je hlbšie rozpracovaná 

hospodárska, sociálna a environmentálna oblasť – 

sú v nej uvedené konkrétne opatrenia a s nimi 

súvisiace projekty a aktivity, ktoré boli stanovené 

s cieľom zabezpečiť naplnenie vízie obce Sása na 

roky 2026 - 2032. Programová časť dokumentu 

PHRSR uvádza tiež konkrétne merateľné 

ukazovatele plánovaných aktivít. 

Opatrenie Projekt 

1.1  Finančná legislatívna a technická podpora 

malého a stredného podnikania zo strany obce 

1.1.1 Zakladanie a revitalizácia malých a 

stredných podnikov s majetkovou účasťou obce 

1.1.2 Podpora rozvoja obchodných a 

komerčných služieb v obci 

1.2 Zabezpečenie rozvoja tradičných remesiel 

v obci 

1.2.1 Rekonštrukcia areálov hospodárskych 

dvorov PD 

1.3 Vytvorenie podmienok na rozvoj inovačných 

aktivít v súkromných podnikoch 

1.3.1 Zavádzanie nových technológií do 

súčasných výrobných prevádzok. 

1.4 Zvýšenie energetickej efektívnosti na strane 

výroby aj spotreby a zavádzanie progresívnych 

technológií v energetike 

1.4.1 Podpora výstavby zariadení na využívanie 

obnoviteľných zdrojov energie 

1.5 Rozvoj dopravnej infraštruktúry 

1.5.1 Výstavba a rekonštrukcia miestnych 

komunikácií v obci 

1.5.2 Výstavba a rekonštrukcia štátnych 

komunikácií v obc 

1.5.3 Výstavba cyklotrás na prepojenie sídiel 

regiónu 

1.5.4 Dostavba parkovísk pre potreby občianskej 

Infraštruktúry 



 

 

1.5.5 Dostavba a rekonštrukcia chodníkov popri 

miestnych komunikáciách 

1.5.6 Rekonštrukcia/výstavba mostov a lávok 

1.5.7 Úprava dopravnej infraštruktúry 

1.6 Zabezpečenie dopravného spojenia 

hromadnou autobusovou dopravou, prípadne 

železničnou 

Dopravou 

1.6.1 Riešenie zastávok SAD ako prvkov drobnej 

architektúry (prístrešky, lavičky, sedenia, 

informačné tabule, smetné koše, zeleň,...) 

1.7 Zabezpečenie rozvoja a rekonštrukcie 

technickej infraštruktúry v obci 

1.7.1 Výstavba inžinierskych sietí v nových 

lokalitách 

1.7.2 Rekonštrukcia a rozšírenie verejného 

osvetlenia 

1.7.3 Rozšírenie kapacity a revitalizácia pietnych 

miest v obci 

1.7.4 Rekonštrukcia a rozšírenie verejného 

vodovodu 

1.7.5 Zvýšenie kapacity elektrickej rozvodnej siete 

1.7.6 Zvýšenie kapacity rozvodnej siete plynu 

1.8 Zabezpečenie rozvoja a údržby infraštruktúry 

vzdelávania a zabezpečenie podmienok pre 

efektívnu vzdelávaciu činnosť v obci 

1.8.1 Modernizácia zariadení predškolskej 

výchovy 

1.9 Zabezpečenie trvalého skvalitňovania 

vyváženej ponuky výkonnostného a 

rekreačného športu v obci 

1.9.1 Výstavba a rekonštrukcia športovej 

Infraštruktúry 

1.9.2 Rozvoj mimoškolskej činnosti – športové 

kluby, turistika, kultúrne krúžky 

1.10 Zachovanie kultúrno–historického 

potenciálu obce a rozvoj kultúrnych, 

1.10.1 Výstavba multifunkčného kultúrneho 

zariadenia 



 

 

informačných a voľnočasových aktivít v 

nadväznosti na rozvoj cestovného ruchu na 

regionálnej a miestnej úrovni 

1.10.2 Doplnenie krížovej cesty pri katolíckom 

kostole 

1.10.3 Podpora kultúrnych podujatí v obci 

1.11 Organizačné zabezpečenie ponuky 

kultúrnych podujatí v obci 

1.11.1 Spracovať kalendár kultúrnych podujatí na 

celý rok, tento priebežne aktualizovať. Rozšíriť 

žánrovú ponuku s orientáciou na hodnotný 

kultúrny prínos. 

1.12 Vytvorenie podmienok na efektívnu 

propagáciu obce v oblasti kultúry 

1.12.1 Spracovať globálnu koncepciu 

„propagácie“ 

histórie obce v multimediálnej forme 

1.12.2 Propagácia kultúry na Internete 

prostredníctvom www stránky obce 

1.13 Zabezpečenie účinnej propagácie obce 

1.13.1 Aktualizácia www stránky obce 

1.13.2 Podpora budovania informačných tabúľ v 

obce 

1.14 Budovanie relaxačno – rekreačného 

zázemia obce 

1.14.1 Podpora vytvárania nových atraktivít v 

obci 

1.15 Podpora podnikateľských aktivít v 

cestovnom ruchu 

1.15.1 Uzavrieť s podnikateľmi dohody 

o poskytovaní služieb v agroturistike a cestovnom 

ruchu a o propagovaní ich služieb obcami 

1.15.2 Podporovať podnikateľské subjekty, 

neziskové 

organizácie a inštitúcie pri získavaní finančných 

prostriedkov z grantov a fondov EÚ 

1.16 Zabezpečenie rozvoja administratívnej 

infraštruktúry a podmienok na výkon 

samosprávnych funkcií v obci 

1.16.1 Komplexná rekonštrukcia budovy 

obecného úradu 

1.17 Vytvorenie podmienok na znižovanie 

kriminality v obci a ochranu majetku obyvateľov 

a ostatných subjektov v obci 

1.17.1 Zriadenie kamerového systému 



 

 

1.18 Zabezpečenie technických podmienok na 

prechod samosprávy na nový typ vládnutia - e -

government 

1.18.1 Rozvoj infraštruktúry informačných 

systémov samosprávy 

1.18.2 Zavádzanie efektívnych elektronických 

služieb poskytovaných na úrovni samosprávy 

1.19 Zvýšenie počítačovej gramotnosti 

obyvateľov a pracovníkov samosprávy 

1.19.1 Podpora zvyšovania počítačového 

vedomia u pracovníkov samosprávy 

1.19.2 Podpora zvyšovania počítačového 

vedomia u obyvateľov obce 

1.19.3 Podpora vzdelávacích aktivít zameraných 

na zvyšovanie zručností a vedomostí o internete a 

motiváciu k používaniu internetu a elektronických 

služieb 

Opatrenie Projekt 

2.1 Doplnenie chýbajúcej infraštruktúry 

sociálnych zariadení v obci a zvýšenie ich kvality 

2.1.1 Zriadenie DSS 

2.1.2 Zriadenie centra pre matky s deťmi 

2.1.3 Zabezpečenie stravovania pre dôchodcov 

a soc. Odkázalých 

2.1.4 Výstavba nájomných bytových domov 18 

b.j. 

2.2 Zlepšenie úrovne poskytovania 

zdravotníckych a sociálnych služieb 

2.2.1 Podpora poradenskej činnosti 

2.2.2 Zabezpečiť dostupnosť zdravotnej 

starostlivosti pre dospelých občanov 

2.3 Zlepšenie zamestnanosti a sociálnej inklúzie 

rizikových skupín obyvateľov obce 

2.3.1 Realizácia vzdelávacích kurzov v oblasti 

malého podnikania 

2.3.2 Podpora klientov formou individuálneho 

poradenstva, posudzovania individuálnych 

schopností a vypracovávania individuálnych 



 

 

akčných plánov a rozvoj celoživotného 

poradenstva 

2.3.3 Podpora poradensko-vzdelávacích 

aktivít zameraných na získavanie sociálnych 

zručností pri hľadaní si zamestnania a 

komunikácie s potenciálnym zamestnávateľom 

pre znevýhodnených uchádzačov 

o zamestnanie 

Opatrenie Projekt 

 3.1 Zlepšenie nakladania s komunálnym a 

drobným stavebným odpadom 

1.8.1 V súlade s prijatými koncepciami zabezpečiť 

permanentné znižovanie podielu skladovanej 

časti odpadov, k čomu organizovať mobilné 

zbery textílii, kovového odpadu, viacvrstvových 

obalov nebezpečných odpadov 

1.8.2 Zabezpečiť separáciu komunálneho 

odpadu v obci 

1.8.3 Rekultivácia čiernych skládok 

1.8.4 Výstavba a dovybavenie obecného 

kompostoviska a zberného dvora 

1.8.5 Výstavba splaškovej kanalizačnej siete 

1.8.6 Výstavba dažďovej kanalizačnej siete 

3.2 Zabezpečenie účinného systému 

informovanosti a poradenstva v oblasti životného 

prostredia 

3.2.1 Spracovať koncepciu zabezpečenia 

informovanosti, poradenstva a prevencie v 

oblasti ŽP. Trvale preferovať poradenstvo a 

prevenciu pred represiou 

3.3 Zabezpečenie ochrany a racionálneho 

využívania vôd, ochrana pred povodňami 

3.3.1 Zabezpečiť dostatok kvalitnej pitnej vody, 

minimalizovať straty vo vodovodných sieťach 



 

 

 

3.3.2 Výstavba protizáplavových opatrení 

3.3.3 Revitalizácia a úprava korýt vodných tokov 

3.4 Zabezpečenie účinnej ochrany ovzdušia 

pred malými a strednými zdrojmi znečistenia 

nachádzajúcimi sa v katastrálnom území obce 

3.4.1 Zabezpečiť zníženie produkovaných emisií 

hlavným zdrojom znečistenia – domácnosti. 

 

Ukazovateľ Názov ukazovateľa Zdroj 
Merná 

jednotka 
2026 

Cieľová hodnota 

2029 2032 

1.1.1 Zakladanie a revitalizácia malých a stredných podnikov s majetkovou účasťou obce 

BD 

1.1.2 Podpora rozvoja obchodných a komerčných služieb v obci 

BD 

1.2.1 Rekonštrukcia areálov hospodárskych dvorov PD 

BD 

1.3.1 Zavádzanie nových technológií do súčasných výrobných prevádzok. 

BD 

1.4.1 Podpora výstavby zariadení na využívanie obnoviteľných zdrojov energie 

BD 

1.5.1 Výstavba a rekonštrukcia miestnych komunikácií v obci 

BD 

1.5.2 Výstavba a rekonštrukcia štátnych komunikácií v obci 

BD 

1.5.3 Výstavba cyklotrás na prepojenie sídiel regiónu 

BD 

1.5.4 Dostavba parkovísk pre potreby občianskej infraštruktúry 

BD 

1.5.5 Dostavba a rekonštrukcia chodníkov popri miestnych komunikáciách 

BD 

1.5.6 Rekonštrukcia/výstavba mostov a lávok 

BD 

1.5.7 Úprava dopravnej infraštruktúry 

BD 

1.6.1 Riešenie zastávok SAD ako prvkov drobnej architektúry (prístrešky, lavičky, sedenia, informačné 

tabule, smetné koše, zeleň,...) 

BD 

1.7.1 Výstavba inžinierskych sietí v nových lokalitách 

BD 

1.7.2 Rekonštrukcia a rozšírenie verejného osvetlenia 

BD 

1.7.3 Rozšírenie kapacity a revitalizácia pietnych miest v obci 

BD 

1.7.4 Rekonštrukcia a rozšírenie verejného vodovodu 

BD 



 

 

1.7.5 Zvýšenie kapacity elektrickej rozvodnej siete 

BD 

1.7.6 Zvýšenie kapacity rozvodnej siete plynu 

BD 

1.8.1 Modernizácia zariadení predškolskej výchovy 

BD 

1.9.1 Výstavba a rekonštrukcia športovej infraštruktúry 

BD 

1.9.2 Rozvoj mimoškolskej činnosti – športové kluby, turistika, kultúrne krúžky 

BD 

1.10.1 Výstavba multifunkčného kultúrneho zariadenia 

BD 

1.10.2 Doplnenie krížovej cesty pri katolíckom kostole 

BD 

1.10.3 Podpora kultúrnych podujatí v obci 

BD 

1.11.1 Spracovať kalendár kultúrnych podujatí na celý rok, tento priebežne aktualizovať. Rozšíriť 

žánrovú ponuku s orientáciou na hodnotný kultúrny prínos 

BD 

1.12.1 Spracovať globálnu koncepciu „propagácie“ histórie obce v multimediálnej forme 

BD 

1.12.2 Propagácia kultúry na Internete prostredníctvom www stránky obce 

BD 

1.13.1 Aktualizácia www stránky obce 

BD 

1.13.2 Podpora budovania informačných tabúľ v obce 

BD 

1.14.1 Podpora vytvárania nových atraktivít v obci 

BD 

1.15.1 Uzavrieť s podnikateľmi dohody o poskytovaní služieb v agroturistike a cestovnom ruchu a o 

propagovaní ich služieb obcami 

BD 

1.15.2 Podporovať podnikateľské subjekty, neziskové organizácie a inštitúcie pri získavaní finančných 

prostriedkov z grantov a fondov EÚ 

BD 

1.16.1 Komplexná rekonštrukcia budovy obecného úradu 

BD 

1.17.1 Zriadenie kamerového systému 

BD 

1.18.1 Rozvoj infraštruktúry informačných systémov samosprávy 

BD 

1.18.2 Zavádzanie efektívnych elektronických služieb poskytovaných na úrovni samosprávy 

BD 

1.19.1 Podpora zvyšovania počítačového vedomia u pracovníkov samosprávy 

BD 

1.19.2 Podpora zvyšovania počítačového vedomia u obyvateľov obce 



 

 

BD 

1.19.3 Podpora vzdelávacích aktivít zameraných na zvyšovanie zručností a vedomostí o internete a 

motiváciu k používaniu internetu a elektronických služieb 

  

Ukazovateľ Názov ukazovateľa Zdroj 
Merná 

jednotka 
2026 

Cieľová hodnota 

2029 2032 

2.1.1 Zriadenie DSS 

BD 

2.1.2 Zriadenie centra pre matky s deťmi 

BD 

2.1.3 Zabezpečenie stravovania pre dôchodcov a soc. Odkázalých 

BD 

2.1.4 Výstavba nájomných bytových domov 18 b.j. 

BD 

2.2.1 Podpora poradenskej činnosti 

BD 

2.2.2 Zabezpečiť dostupnosť zdravotnej starostlivosti pre dospelých občanov 

BD 

2.3.1 Realizácia vzdelávacích kurzov v oblasti malého podnikania 

BD 

2.3.2 Podpora klientov formou individuálnehoporadenstva, posudzovania individuálnych schopností 

a vypracovávania individuálnych akčných plánov a rozvoj celoživotného poradenstva 

BD 

2.3.3 Podpora poradensko-vzdelávacíchaktivít zameraných na získavanie sociálnych zručností pri 

hľadaní si zamestnania a komunikácie s potenciálnym zamestnávateľom pre znevýhodnených 

uchádzačov o zamestnanie 

BD 

 

Ukazovateľ Názov ukazovateľa Zdroj 
Merná 

jednotka 
2026 

Cieľová hodnota 

2029 2032 

1.8.1 V súlade s prijatými koncepciami zabezpečiť permanentné znižovanie podielu skladovanej časti 

odpadov, k čomu organizovať mobilné zbery textílii, kovového odpadu, viacvrstvových obalov 

nebezpečných odpadov 

BD 

1.8.2 Zabezpečiť separáciu komunálneho odpadu v obci 

BD 

1.8.3 Rekultivácia čiernych skládok 

BD 

1.8.4 Výstavba a dovybavenie obecného kompostoviska a zberného dvora 

BD 

1.8.5 Výstavba splaškovej kanalizačnej siete 

BD 

1.8.6 Výstavba dažďovej kanalizačnej siete 

BD 



 

 

3.2.1 Spracovať koncepciu zabezpečenia informovanosti, poradenstva a prevencie v oblasti ŽP. 

Trvale preferovať poradenstvo a prevenciu pred represiou 

BD 

3.3.1 Zabezpečiť dostatok kvalitnej pitnej vody, minimalizovať straty vo vodovodných sieťach 

BD 

3.3.2 Výstavba protizáplavových opatrení 

BD 

3.3.3 Revitalizácia a úprava korýt vodných tokov 

BD 

3.4.1 Zabezpečiť zníženie produkovaných emisií hlavným zdrojom znečistenia – domácnosti 

BD 

 

 

Základné údaje o projektovom zámere 

Názov projektu BD 

Garant Obec Sása 

Kontaktná osoba 

garanta 

Starosta obce 

Partneri garanta BD 

Začatie a ukončenie 

projektu 

BD 

Stav projektu pred 

realizáciou 

BD 

Cieľ projektu BD 

Výstupy BD 

Užívatelia BD 

Indikátory monitoringu BD 

Zmluvné podmienky BD 

Riziká BD 

Poznámky BD 

Realizácia projektu 

Fáza/míľnik Súčinnosť iného odboru alebo subjektu Termín (mesiac/rok) 

Vypracovanie 

projektovej 

dokumentácie 

Stavebný inžinier BD 

Vydanie stavebného 

povolenia 

Stavebný úrad BD 

Verejné obstarávanie Verejný obstarávateľ BD 

Vypracovanie žiadosti 

o nenávratný finančný 

príspevok 

Obecný úrad/externý subjekt BD 

Realizácia projektu Dodávateľ BD 

Kolaudácia Stavebný úrad BD 

Financovanie projektu 

Druh výdavku Náklady spolu 

(eur) 

Z toho verejné zdroje Z toho 

súkromné 

zdroje 

EU SR VÚC Obec 



 

 

Vypracovanie 

projektovej 

dokumentácie 

BD      

Verejné obstarávanie BD      

Vypracovanie ŽoNFP BD      

Realizácia projektu BD      

Spolu BD      

 

Základné údaje o projektovom zámere 

Názov projektu BD 

Garant Obec Sása 

Kontaktná osoba 

garanta 

Starosta obce 

Partneri garanta BD 

Začatie a ukončenie 

projektu 

BD 

Stav projektu pred 

realizáciou 

BD 

Cieľ projektu BD 

Výstupy BD 

Užívatelia BD 

Indikátory monitoringu BD 

Zmluvné podmienky BD 

Riziká BD 

Poznámky BD 

Realizácia projektu 

Fáza/míľnik Súčinnosť iného odboru alebo subjektu Termín (mesiac/rok) 

Vypracovanie 

projektovej 

dokumentácie 

Stavebný inžinier BD 

Vydanie stavebného 

povolenia 

Stavebný úrad BD 

Verejné obstarávanie Verejný obstarávateľ BD 

Vypracovanie žiadosti 

o nenávratný finančný 

príspevok 

Obecný úrad/externý subjekt BD 

Realizácia projektu Dodávateľ BD 

Kolaudácia Stavebný úrad BD 

Financovanie projektu 

Druh výdavku Náklady spolu 

(eur) 

Z toho verejné zdroje Z toho 

súkromné 

zdroje 

EU SR VÚC Obec 

Vypracovanie 

projektovej 

dokumentácie 

BD      

Verejné obstarávanie BD      

Vypracovanie ŽoNFP BD      

Realizácia projektu BD      

Spolu BD      

 

 



 

 

Základné údaje o projektovom zámere 

Názov projektu BD 

Garant Obec Sása 

Kontaktná osoba 

garanta 

Starosta obce 

Partneri garanta BD 

Začatie a ukončenie 

projektu 

BD 

Stav projektu pred 

realizáciou 

BD 

Cieľ projektu BD 

Výstupy BD 

Užívatelia BD 

Indikátory monitoringu BD 

Zmluvné podmienky BD 

Riziká BD 

Poznámky BD 

Realizácia projektu 

Fáza/míľnik Súčinnosť iného odboru alebo subjektu Termín (mesiac/rok) 

Vypracovanie 

projektovej 

dokumentácie 

Stavebný inžinier BD 

Vydanie stavebného 

povolenia 

Stavebný úrad BD 

Verejné obstarávanie Verejný obstarávateľ BD 

Vypracovanie žiadosti 

o nenávratný finančný 

príspevok 

Obecný úrad/externý subjekt BD 

Realizácia projektu Dodávateľ BD 

Kolaudácia Stavebný úrad BD 

Financovanie projektu 

Druh výdavku Náklady spolu 

(eur) 

Z toho verejné zdroje Z toho 

súkromné 

zdroje 

EU SR VÚC Obec 

Vypracovanie 

projektovej 

dokumentácie 

BD      

Verejné obstarávanie BD      

Vypracovanie ŽoNFP BD      

Realizácia projektu BD      

Spolu BD      



 

 

ČASŤ D – REALIZAČNÁ ČASŤ 

Realizačná časť nadväzuje na programovú časť. Zahŕňa formuláre podrobnejšieho 

rozpracovania projektových zámerov a je zameraná na popis postupov inštitucionálneho a 

organizačného zabezpečenia realizácie dokumentu PHRSR, ale obsahuje tiež systém 

monitorovania a hodnotenia plnenia programu rozvoja obce s ustanovením merateľných 

ukazovateľov a vecný časový harmonogram realizácie programu formou akčného plánu. 

Popis postupov inštitucionálneho a organizačného zabezpečenia realizácie PHRSR 

Organizačné zabezpečenie – realizácia zámerov obsiahnutých v dokumente PHRSR je 

súčasťou činnosti samosprávy obce reprezentovanej obecným zastupiteľstvom a starostom. 

Samospráva pri tvorbe a realizácii dokumentu získava a spracováva pripomienky partnerov, 

členov komisií, pracovných skupín, poslancov a obyvateľov obce. 

Obecné zastupiteľstvo – sa schádza podľa potreby, najmenej však raz za tri mesiace. 

Poslanci prijímajú záväzné nariadenia, čím rozhodujú o základných otázkach fungovania 

obce. Vo vzťahu k realizácii programu PHRSR obce Sása berie obecné zastupiteľstvo na 

vedomie návrh strategickej časti dokumentu, schvaľuje samotný dokument a každoročne 

schvaľuje vyhodnotenie plnenia tohto dokumentu. Taktiež schvaľuje spolufinancovanie 

jednotlivých projektov financovaných z doplnkových zdrojov a z prostriedkov obecného 

rozpočtu. 

Starosta – je najvyšším výkonným orgánom obce. Rozhoduje o všetkých veciach správy 

obce, ktoré nie sú zákonom alebo štatútom delegované na obecné zastupiteľstvo. Vo 

vzťahu k PHRSR starosta podpisuje schválenie celého dokumentu, vykonáva uznesenia a 

zastupuje obec vo vzťahu k štátnym orgánom, k právnickým a fyzickým osobám. 

Inštitucionálne zabezpečenie – inštitucionálne a administratívne zabezpečuje záležitosti 

obecného zastupiteľstva a starostu, ako aj orgánov zriadených obecným zastupiteľstvom, 

obecný úrad. Jeho činnosť organizuje a riadi prednosta úradu. Okrem prípadov, kedy sú 

žiadateľmi/prijímateľmi podpory iné subjekty, v plnom rozsahu zabezpečuje administráciu a 

procesy komunikácie, hodnotenia a monitorovania. 

Hlavným komunikačným nástrojom obce Sása je obecná webová stránka so 

sprievodnými komunikačnými kanálmi, akými sú najmä vývesky na obecných tabuliach. 

Komunikačná stratégia v súvislosti s dokumentom PHRSR prebiehala kontinuálne počas 

celého obdobia tvorby dokumentu a bude sa uskutočňovať aj v období realizácie 

jednotlivých zámerov. 

Všestranným nástrojom komunikácie, ale aj hodnotenia, monitorovania a kontroly, je 

materiál predkladaný na rokovanie obecného zastupiteľstva. Vstupné údaje sú 



 

 

pripravované zamestnancami obecného úradu v dostatočnom časovom predstihu.  

Predkladaný materiál má vždy svojho predkladateľa – zodpovednú osobu, odborného 

garanta a na príprave sa podieľajú komisie obecného zastupiteľstva, ako aj poradné 

orgány. 

Schéma 3 Model implementácie PHRSR 

Č. Rok Miesto konania 
Cieľová 

skupina 
Forma Téma, ciele Vstupné údaje Výstupy 

1. 2025 OÚ Poslanci Zasadnutie OÚ 

Informovanie 

poslancov 

o zámere 

spracovať 

PHRSR na 

obdobie 2026 

– 2032 

Rámcové 

informácie 

o povinnosti 

mať 

spracované 

PHRSR 2026 – 

2030 

Schválenie 

zámeru 

spracovať 

PHRSR na 

obdobie 2026 

– 2032 

2. 2026 
www. 

sasa.sk 
Občania 

Verejné 

prerokovanie 

online 

Pripomienkova

nie pracovnej 

verzie PHRSR 

2026 – 2032 

Pracovná 

verzia PHRSR 

2026 – 2032 

Pripomienky 

a návrhy 

občanov 

k pracovnej 

verzii PHRSR 

2026 – 2032 

3. 2026 OÚ Poslanci Zasadnutie OÚ 

Schválenie 

PHRSR 2026 – 

2032 

Pracovná 

verzia PHRSR 

2026 – 2032 

Schválenie 

PHRSR 2026 – 

2032 



 

 

4. 2026 
www. 

sasa.sk 
Občania 

Verejné 

prerokovanie – 

online 

Projektové 

zámery na rok 

2026 

Návrh 

časového, 

inštitucionálne

ho 

a finančného 

zabezpečenia 

projektových 

zámerov na 

rok 2026 

Pripomienky 

a návrhy 

občanov 

5. 2026 OÚ Poslanci Zasadnutie OŮ 

Prepojenie 

PHRSR 

a programové

ho 

rozpočtovania 

Metodika 

programovéh

o 

rozpočtovania

, výsledky 

hospodárenia 

obce za rok 

2026 

Návrh štruktúry 

programovéh

o rozpočtu na 

rok 2026 

6. 
10/20

26 

www. 

sasa.sk 
Občania 

Verejné 

prerokovanie 

online 

Projektové 

zámery na rok 

2027 

Návrh 

časového, 

inštitucionálne

ho 

a finančného 

zabezpečenia 

projektových 

zámerov na 

rok 2027 

Pripomienky 

a návrhy 

občanov 

7. 
11/20

26 
OÚ Poslanci Zasadnutie OÚ 

Projektové 

zámery na rok 

2027 

Základné 

údaje 

o projektových 

zámeroch 

Návrh 

časového, 

inštitucionálne

ho 

a finančného 

zabezpečenia 

projektových 

zámerov na 

rok 2027 

8. 
10/20

27 

www. 

sasa.sk 
Občania 

Verejné 

prerokovanie 

online 

Projektové 

zámery na rok 

2028 

Návrh 

časového, 

inštitucionálne

ho 

a finančného 

zabezpečenia 

projektových 

zámerov na 

rok 2028 

Pripomienky 

a návrhy 

občanov 



 

 

9. 
11/20

27 
OÚ Poslanci Zasadnutie OÚ 

Projektové 

zámery na rok 

2028 

Základné 

údaje 

o projektových 

zámeroch 

inštitucionálne

ho 

a finančného 

zabezpečenia 

projektových 

zámerov na 

rok 2028 

10

. 

10/20

28 

www. 

sasa.sk 
Občania 

Verejné 

prerokovanie 

online 

Projektové 

zámery na rok 

2029 

Návrh 

časového, 

inštitucionálne

ho 

a finančného 

zabezpečenia 

projektových 

zámerov na 

rok 2029 

Pripomienky 

a návrhy 

občanov 

11

. 

11/20

28 
OÚ Poslanci Zasadnutie OÚ  

Projektové 

zámery na rok 

2029 

Základné 

údaje 

o projektových 

zámeroch 

inštitucionálne

ho 

a finančného 

zabezpečenia 

projektových 

zámerov na 

rok 2029 

12

. 

10/20

29 

www. 

sasa.sk 
Občania 

Verejné 

prerokovanie 

online 

Projektové 

zámery na rok 

2030 

Návrh 

časového, 

inštitucionálne

ho 

a finančného 

zabezpečenia 

projektových 

zámerov na 

rok 2030 

Pripomienky 

a návrhy 

občanov 

13

. 

11/20

29 
OÚ Poslanci Zasadnutie OÚ  

Projektové 

zámery na rok 

2030 

Základné 

údaje 

o projektových 

zámeroch 

inštitucionálne

ho 

a finančného 

zabezpečenia 

projektových 

zámerov na 

rok 2030 

14

. 

10/20

30 

www. 

sasa.sk 
Občania 

Verejné 

prerokovanie 

online 

Projektové 

zámery na rok 

2031 

Návrh 

časového, 

inštitucionálne

ho 

a finančného 

zabezpečenia 

projektových 

Pripomienky 

a návrhy 

občanov 



 

 

zámerov na 

rok 2031 

15

. 

11/20

30 
OÚ Poslanci Zasadnutie OÚ  

Projektové 

zámery na rok 

2031 

Základné 

údaje 

o projektových 

zámeroch 

inštitucionálne

ho 

a finančného 

zabezpečenia 

projektových 

zámerov na 

rok 2031 

16

. 

10/20

31 

www. 

sasa.sk 
Občania 

Verejné 

prerokovanie 

online 

Projektové 

zámery na rok 

2032 

Návrh 

časového, 

inštitucionálne

ho 

a finančného 

zabezpečenia 

projektových 

zámerov na 

rok 2032 

Pripomienky 

a návrhy 

občanov 

17

. 

11/20

31 
OÚ Poslanci Zasadnutie OÚ  

Projektové 

zámery na rok 

2032 

Základné 

údaje 

o projektových 

zámeroch 

inštitucionálne

ho 

a finančného 

zabezpečenia 

projektových 

zámerov na 

rok 2032 

 

Formulár R6 – Komunikačný plán pre fázu realizácie PHRSR 

 

Systém monitorovania a hodnotenia 

 Strategické plánovanie obce je nepretržitý proces zabezpečovania rovnováhy medzi 

cieľmi a možnosťami obce v neustále meniacom sa prostredí. Účelom strategického 

plánovania je stanoviť ciele a spôsob ich dosiahnutia. Hlavnými procesmi strategického 

plánovania sú: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formulár R2 – Kritériá hodnotenia PHRSR (bude doplnené) 

P. č. Skupina kritérií/kritérium Váha/body 
Bodové 

hodnotenie 

Poznámka 

1. Obsah dokumentu  0-4  

2. 

Väzby dokumentu na iné 

strategické dokumenty 

miestnej, regionálnej 

a národnej úrovni 

 0-4  

3. 

Súlad navrhovanej stratégie 

s potenciálom 

územia/zdrojmi 

 0-4  

4. 
Postupy hodnotenia 

a monitorovania 
 0-4  

5. Zrozumiteľnosť dokumentu  0-4  

 

Formulár R 5 – Plán hodnotenia a monitorovania 

Plán priebežných hodnotení PHRSR na programové obdobie 2026 – 2032 

Typ hodnotenia Vykonať Dôvod vykonania/periodicita 

Strategické hodnotenie 2026 
Podľa rozhodnutia obce/koordinátora PHRSR 

a vzniknutej spoločenskej potreby. 

Operatívne hodnotenie 

Ad hoc hodnotenie celého 

PHRSR 
2026 - 2032 

Každoročne v zmysle príslušných ustanovení 

Zákona NRSR 539/2008 Z. z. o podpore 



 

 

regionálneho rozvoja v termíne do 3. mesiaca 

príslušného roku. 

Tematické hodnotenie 

časti PHRSR 
2026 - 2032 

Téma hodnotenia: Ak bola téma identifikovaná 

ako riziková časť vo výročnej monitorovacej 

správe za predchádzajúci kalendárny rok 

Ad hoc mimoriadne 

hodnotenie PHRSR 
2026 - 2032 

Pri značnom odklone od stanovených cieľov 

alebo zmene stanovených cieľov jednotlivých 

prioritných oblastí alebo zmene hodnôt 

ukazovateľov. Pri návrhu na revíziu PHRSR. 

Ad hoc hodnotenie celého 

PHRSR 
2026 – 2032 

Na základe rozhodnutia starostu v zmysle 

príslušných predpisov, na základe rozhodnutia 

kontrolného orgánu obce, na základe podnetu 

poslancov, na základe protokolu Národného 

kontrolného úradu SR, na základe správy auditu. 

Ad hoc hodnotenie celého 

PHRSR 
2032 

Na základe rozhodnutia starostu o príprave 

PHRSR na nasledovné programové obdobie po 

roku 2032. 

 

Akčný plán na obdobie trvania PHRSR 

Významnou súčasťou realizačnej časti PHRSR je tiež akčný plán spracovaný na obdobie 

rokov 2026 - 2032. Ide o formulár slúžiaci ako monitorovací nástroj obsahujúci zoznam 

zámerov roztriedených podľa jednotlivých oblastí – hospodárskej, sociálnej a 

environmentálnej. Ku každému zámeru je v rámci akčného plánu pridelený termín 

realizácie, výška potrebných zdrojov a garant, ktorého úlohou je zabezpečiť realizáciu 

daného zámeru. O napĺňaní jednotlivých zámerov obec vypracováva Správu o plnení 

akčného plánu, ktorej cieľom je poskytnúť komplexnú informáciu o úspešnosti samosprávy 

v snahe dosiahnuť stanovenú víziu. Správa o plnení akčného plánu je k dispozícii 

samospráve aj širokej verejnosti. 

Formulár R1: Akčný plán 

Akčný plán pre Hospodársku oblasť 

Projekt Termín (rok) Zodpovedný Financovanie 

1.1.1 Zakladanie a revitalizácia malých a 

stredných podnikov s majetkovou účasťou 

obce 

2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.1.2 Podpora rozvoja obchodných a 

komerčných služieb v obci 
2026 - 2032 Obec Sása BD 



 

 

1.2.1 Rekonštrukcia areálov hospodárskych 

dvorov PD 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.3.1 Zavádzanie nových technológií do 

súčasných výrobných prevádzok. 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.4.1 Podpora výstavby zariadení na 

využívanie obnoviteľných zdrojov energie 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.5.1 Výstavba a rekonštrukcia miestnych 

komunikácií v obci 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.5.2 Výstavba a rekonštrukcia štátnych 

komunikácií v obci 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.5.3 Výstavba cyklotrás na prepojenie 

sídiel regiónu 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.5.4 Dostavba parkovísk pre potreby 

občianskej infraštruktúry 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.5.5 Dostavba a rekonštrukcia chodníkov 

popri miestnych komunikáciách 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.5.6 Rekonštrukcia/výstavba mostov 

a lávok 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.5.7 Úprava dopravnej infraštruktúry 2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.6.1 Riešenie zastávok SAD ako prvkov 

drobnej architektúry (prístrešky, lavičky, 

sedenia, informačné tabule, smetné koše, 

zeleň,...) 

2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.7.1 Výstavba inžinierskych sietí v nových 

lokalitách 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.7.2 Rekonštrukcia a rozšírenie verejného 

osvetlenia 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.7.3 Rozšírenie kapacity a revitalizácia 

pietnych miest v obci 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.7.4 Rekonštrukcia a rozšírenie verejného 

vodovodu 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.7.5 Zvýšenie kapacity elektrickej 

rozvodnej siete 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.7.6 Zvýšenie kapacity rozvodnej siete 

plynu 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.8.1 Modernizácia zariadení predškolskej 

výchovy 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.9.1 Výstavba a rekonštrukcia športovej 

Infraštruktúry 

2026 - 2032 Obec Sása BD 



 

 

1.9.2 Rozvoj mimoškolskej činnosti – 

športové kluby, turistika, kultúrne krúžky 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.10.1 Výstavba multifunkčného kultúrneho 

zariadenia 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.10.2 Doplnenie krížovej cesty pri 

katolíckom kostole 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.10.3 Podpora kultúrnych podujatí v obci 2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.11.1 Spracovať kalendár kultúrnych 

podujatí na celý rok, tento priebežne 

aktualizovať. Rozšíriť žánrovú ponuku s 

orientáciou na hodnotný kultúrny prínos. 

2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.12.1 Spracovať globálnu koncepciu 

„propagácie“histórie obce v 

multimediálnej forme 

2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.12.2 Propagácia kultúry na Internete 

prostredníctvom www stránky obce 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.13.1 Aktualizácia www stránky obce 2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.13.2 Podpora budovania informačných 

tabúľ v obce 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.14.1 Podpora vytvárania nových 

atraktivít v obci 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.15.1 Uzavrieť s podnikateľmi dohody 

o poskytovaní služieb v agroturistike a 

cestovnom ruchu a o propagovaní ich 

služieb obcami 

2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.15.2 Podporovať podnikateľské subjekty, 

neziskové 

organizácie a inštitúcie pri získavaní 

finančných prostriedkov z grantov a 

fondov EÚ 

2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.16.1 Komplexná rekonštrukcia budovy 

obecného úradu 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.17.1 Zriadenie kamerového systému 2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.18.1 Rozvoj infraštruktúry informačných 

systémov samosprávy 
2026 - 2032 Obec Sása BD 



 

 

1.18.2 Zavádzanie efektívnych 

elektronických služieb poskytovaných na 

úrovni samosprávy 

2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.19.1 Podpora zvyšovania počítačového 

vedomia u pracovníkov samosprávy 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.19.2 Podpora zvyšovania počítačového 

vedomia u obyvateľov obce 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.19.3 Podpora vzdelávacích aktivít 

zameraných na zvyšovanie zručností a 

vedomostí o internete a motiváciu k 

používaniu internetu a elektronických 

služieb 

2026 - 2032 Obec Sása BD 

Akčný plán pre Sociálnu oblasť 

Projekt Termín (rok) Zodpovedný Financovanie 

2.1.1 Zriadenie DSS 2026 - 2032 Obec Sása BD 

2.1.2 Zriadenie centra pre matky s deťmi 2026 - 2032 Obec Sása BD 

2.1.3 Zabezpečenie stravovania pre 

dôchodcov a soc. Odkázalých 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

2.1.4 Výstavba nájomných bytových 

domov 18 b.j. 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

2.2.1 Podpora poradenskej činnosti 2026 - 2032 Obec Sása BD 

2.2.2 Zabezpečiť dostupnosť zdravotnej 

starostlivosti pre dospelých občanov 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

2.3.1 Realizácia vzdelávacích kurzov v 

oblasti malého podnikania 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

2.3.2 Podpora klientov formou 

individuálneho poradenstva, 

posudzovania individuálnych schopností 

a vypracovávania individuálnych akčných 

plánov a rozvoj celoživotného 

poradenstva 

2026 - 2032 Obec Sása BD 

2.3.3 Podpora poradensko-vzdelávacích 

aktivít zameraných na získavanie 

sociálnych zručností pri hľadaní si 

zamestnania a komunikácie 

s potenciálnym zamestnávateľom pre 

2026 - 2032 Obec Sása BD 



 

 

znevýhodnených uchádzačov 

o zamestnanie 

Akčný plán pre Environmentálnu oblasť 

Projekt Termín (rok) Zodpovedný Financovanie 

1.8.1 V súlade s prijatými koncepciami 

zabezpečiť permanentné znižovanie 

podielu skladovanej časti odpadov, 

k čomu organizovať mobilné zbery textílii, 

kovového odpadu, viacvrstvových obalov 

nebezpečných odpadov 

2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.8.2 Zabezpečiť separáciu komunálneho 

odpadu v obci 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.8.3 Rekultivácia čiernych skládok 2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.8.4 Výstavba a dovybavenie obecného 

kompostoviska a zberného dvora 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.8.5 Výstavba splaškovej kanalizačnej 

siete 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

1.8.6 Výstavba dažďovej kanalizačnej siete 2026 - 2032 Obec Sása BD 

3.2.1 Spracovať koncepciu zabezpečenia 

informovanosti, poradenstva a prevencie 

v oblasti ŽP. Trvale preferovať poradenstvo 

a prevenciu pred represiou 

2026 - 2032 Obec Sása BD 

3.3.1 Zabezpečiť dostatok kvalitnej pitnej 

vody, minimalizovať straty vo 

vodovodných sieťach 

2026 - 2032 Obec Sása BD 

3.3.2 Výstavba protizáplavových opatrení 2026 - 2032 Obec Sása BD 

3.3.3 Revitalizácia a úprava korýt vodných 

tokov 
2026 - 2032 Obec Sása BD 

3.4.1 Zabezpečiť zníženie produkovaných 

emisií hlavným zdrojom znečistenia – 

domácnosti 

2026 - 2032 Obec Sása BD 

 

Formulár č. R 7 - Záznam z verejného prerokovania – bude doplnené 

 



 

 

Zápis o prerokovaní strategického dokumentu v komisiách samosprávy 

Názov dokumentu: Program hospodárskeho a sociálneho rozvoja obce Sása 

na roky 2026 – 2032 

Pripomienkovanie realizoval: odborný útvar samosprávy (napr. kancelária starostu) 

Termín pripomienkovania: kedy 

Oznam uverejnený: kde 

Text dokumentu k dispozícii: kde 

Spôsob doručenia pripomienok: poštou, do schránky, e-mailom a pod. 

Priamo oslovené subjekty: obecné výbory, mimovládne organizácie a pod. 

Pripomienka č. 1  

Text pripomienky: 

Pripomienka sa týka časti dokumentu: 

Zaslal: názov komisie a dátum zasadania 

Zdôvodnenie komisie: 

Vyjadrenie odborného útvaru: pripomienku akceptujeme/neakceptujeme 

Zdôvodnenie odborného útvaru: 

Počet pripomienok: celkový počet .... akceptované ... 

Zápis spracoval: meno, funkcia, dňa, podpis 



 

 

ČASŤ E – FINANČNÁ ČASŤ 

 E.I INDIKATÍVNY FINANČNÝ PLÁN PHRSR 

Formulár F 3 – Model viaczdrojového financovania – intervenčná matica 

Viaczdrojové financovanie 

Prioritná oblasť/ projekt 
Celkové 

náklady 

Verejné zdroje Súkr. 

zdroje EÚ Štát VÚC Obec Spolu 

Hospodárska oblasť BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.1.1 Zakladanie 

a revitalizácia malých 

a stredných podnikov s 

majetkovou účasťou 

obce 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.1.2 Podpora rozvoja 

obchodných a 

komerčných služieb 

v obci 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.2.1 Rekonštrukcia 

areálov hospodárskych 

dvorov PD 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.3.1 Zavádzanie 

nových technológií do 

súčasných výrobných 

prevádzok. 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.4.1 Podpora výstavby 

zariadení na využívanie 

obnoviteľných zdrojov 

energie 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.5.1 Výstavba 

a rekonštrukcia 

miestnych komunikácií 

v obci 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.5.2 Výstavba 

a rekonštrukcia 

štátnych komunikácií 

v obci 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.5.3 Výstavba 

cyklotrás na prepojenie 

sídiel regiónu 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 



 

 

1.5.4 Dostavba 

parkovísk pre potreby 

občianskej infraštruktúry 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.5.5 Dostavba 

a rekonštrukcia 

chodníkov popri 

miestnych 

komunikáciách 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.5.6 

Rekonštrukcia/výstavba 

mostov a lávok 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.5.7 Úprava dopravnej 

infraštruktúry 
BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.6.1 Riešenie zastávok 

SAD ako prvkov 

drobnej architektúry 

(prístrešky, lavičky, 

sedenia, informačné 

tabule, smetné koše, 

zeleň,...) 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.7.1 Výstavba 

inžinierskych sietí v 

nových lokalitách 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.7.2 Rekonštrukcia 

a rozšírenie verejného 

osvetlenia 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.7.3 Rozšírenie 

kapacity a revitalizácia 

pietnych miest v obci 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.7.4 Rekonštrukcia 

a rozšírenie verejného 

vodovodu 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.7.5 Zvýšenie kapacity 

elektrickej rozvodnej 

siete 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.7.6 Zvýšenie kapacity 

rozvodnej siete plynu 
BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 



 

 

1.8.1 Modernizácia 

zariadení predškolskej 

výchovy 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.9.1 Výstavba a 

rekonštrukcia športovej 

Infraštruktúry 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.9.2 Rozvoj 

mimoškolskej činnosti – 

športové kluby, turistika, 

kultúrne krúžky 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.10.1 Výstavba 

multifunkčného 

kultúrneho zariadenia 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.10.2 Doplnenie 

krížovej cesty pri 

katolíckom kostole 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.10.3 Podpora 

kultúrnych podujatí 

v obci 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.11.1 Spracovať 

kalendár kultúrnych 

podujatí na celý rok, 

tento priebežne 

aktualizovať. Rozšíriť 

žánrovú ponuku s 

orientáciou na 

hodnotný kultúrny 

prínos. 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.12.1 Spracovať 

globálnu koncepciu 

„propagácie histórie 

obce v multimediálnej 

forme“ 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.12.2 Propagácia 

kultúry na Internete 

prostredníctvom www 

stránky obce 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.13.1 Aktualizácia 

www stránky obce 
BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 



 

 

1.13.2 Podpora 

budovania 

informačných tabúľ 

v obce 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.14.1 Podpora 

vytvárania nových 

atraktivít v obci 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.15.1 Uzavrieť 

s podnikateľmi dohody 

o poskytovaní služieb v 

agroturistike a 

cestovnom ruchu a o 

propagovaní ich služieb 

obcami 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.15.2 Podporovať 

podnikateľské subjekty, 

neziskové organizácie 

a inštitúcie pri získavaní 

finančných 

prostriedkov z grantov 

a fondov EÚ 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.16.1 Komplexná 

rekonštrukcia budovy 

obecného úradu 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.17.1 Zriadenie 

kamerového systému 
BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.18.1 Rozvoj 

infraštruktúry 

informačných systémov 

samosprávy 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.18.2 Zavádzanie 

efektívnych 

elektronických služieb 

poskytovaných na 

úrovni samosprávy 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.19.1 Podpora 

zvyšovania 

počítačového 

vedomia u 

pracovníkov 

samosprávy 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 



 

 

1.19.2 Podpora 

zvyšovania 

počítačového 

vedomia u obyvateľov 

obce 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.19.3 Podpora 

vzdelávacích aktivít 

zameraných na 

zvyšovanie zručností a 

vedomostí o internete 

a motiváciu k 

používaniu internetu a 

elektronických služieb 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

Sociálna oblasť BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

2.1.1 Zriadenie DSS BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

2.1.2 Zriadenie centra 

pre matky s deťmi 
BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

2.1.3 Zabezpečenie 

stravovania pre 

dôchodcov a soc. 

Odkázalých 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

2.1.4 Výstavba 

nájomných bytových 

domov 18 b.j. 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

2.2.1 Podpora 

poradenskej činnosti 
BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

2.2.2 Zabezpečiť 

dostupnosť zdravotnej 

starostlivosti pre 

dospelých občanov 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

2.3.1 Realizácia 

vzdelávacích kurzov v 

oblasti malého 

podnikania 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

2.3.2 Podpora klientov 

formou individuálneho 

poradenstva, 

posudzovania 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 



 

 

individuálnych 

schopností 

a vypracovávania 

individuálnych akčných 

plánov a rozvoj 

celoživotného 

poradenstva 

2.3.3 Podpora 

poradensko-

vzdelávacích aktivít 

zameraných na 

získavanie sociálnych 

zručností pri hľadaní si 

zamestnania a 

komunikácie 

s potenciálnym 

zamestnávateľom pre 

znevýhodnených 

uchádzačov 

o zamestnanie 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

Environmentálna oblasť BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.8.1 V súlade 

s prijatými koncepciami 

zabezpečiť 

permanentné 

znižovanie podielu 

skladovanej časti 

odpadov, k čomu 

organizovať mobilné 

zbery textílii, kovového 

odpadu, 

viacvrstvových obalov 

nebezpečných 

odpadov 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.8.2 Zabezpečiť 

separáciu 

komunálneho odpadu 

v obci 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.8.3 Rekultivácia 

čiernych skládok 
BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.8.4 Výstavba 

a dovybavenie 

obecného 

kompostoviska a 

zberného dvora 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 



 

 

1.8.5 Výstavba 

splaškovej kanalizačnej 

siete 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

1.8.6 Výstavba 

dažďovej kanalizačnej 

siete 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

3.2.1 Spracovať 

koncepciu 

zabezpečenia 

informovanosti, 

poradenstva a 

prevencie v oblasti ŽP. 

Trvale preferovať 

poradenstvo a 

prevenciu pred 

represiou 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

3.3.1 Zabezpečiť 

dostatok kvalitnej pitnej 

vody, minimalizovať 

straty vo vodovodných 

sieťach 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

3.3.2 Výstavba 

protizáplavových 

opatrení 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

3.3.3 Revitalizácia a 

úprava korýt vodných 

tokov 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

3.4.1 Zabezpečiť 

zníženie 

produkovaných emisií 

hlavným zdrojom 

znečistenia – 

domácnosti 

BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

Spolu BD 85 % 10 % - 5 % 100 % - 

 

 



 

 

Formulár F 5 – Indikatívny rozpočet – sumarizácia 

Oblasť/politika 

Rok 

2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 Spolu 

Hospodárska 

politika 
BD BD BD BD BD BD BD BD 

Sociálna politika BD BD BD BD BD BD BD BD 

Environmentálna 

politika 
BD BD BD BD BD BD BD BD 

Spolu BD BD BD BD BD BD BD BD 

 

 



 

 

E.II FINANČNÁ ČASŤ 

Obec Sása plánuje na svoje aktivity využiť vlastné zdroje z obecného rozpočtu 

v kombinácii s možnosťami financovania z verejných zdrojov.  

Obec Sása môže do roku 2032 financovať svoje rozvojové projekty z viacerých verejných 

zdrojov – kombináciou európskych fondov, národných dotačných schém a vlastného 

rozpočtu. Obec má tieto možnosti financovania projektov z verejných zdrojov: 

Pre uvedené opatrenia je možné v programovom období 2026 – 2032 využiť viacero 

verejných zdrojov financovania. Keďže Slovensko bude v tomto období čerpať financie z 

Programu Slovensko 2021 – 2027 ešte do roku 2029 (pravidlo N+3) a následne začne nové 

programové obdobie EÚ 2028 – 2034, väčšina zdrojov bude pokračovať alebo bude mať 

svojich nástupcov.  

Prehľad možného financovania projektov z jednotlivých opatrení: 

1.1 Podpora MSP - Program Slovensko (podpora podnikateľského prostredia), Slovak 

Business Agency, Ministerstvo hospodárstva SR, Plán obnovy (vybrané výzvy), Interreg, 

vlastné zdroje podnikateľov 

1.2 Tradičné remeslá - Program Slovensko, Ministerstvo kultúry SR, Interreg Slovensko–

Maďarsko, MAS (LEADER), Fond na podporu umenia 

1.3 Inovácie podnikov - Program Slovensko, Ministerstvo hospodárstva SR, Slovak Innovation 

and Energy Agency (SIEA), Horizont Európa 

1.4 Obnoviteľné zdroje energie - Program Slovensko, Environmentálny fond, SIEA, 

Modernizačný fond, Plán obnovy (ak budú výzvy pokračovať) 

1.5 Dopravná infraštruktúra - Program Slovensko, Ministerstvo dopravy SR, Environmentálny 

fond (cyklodoprava), VÚC, ŠFRB (pri verejných priestranstvách len okrajovo) 

1.6 Autobusové zastávky - Program Slovensko, Ministerstvo dopravy SR, VÚC, 

Environmentálny fond (smart mobilita), MAS 

1.7 Technická infraštruktúra - Program Slovensko, Environmentálny fond, Ministerstvo 

investícií (MIRRI), Ministerstvo životného prostredia SR, vodárenské spoločnosti 

1.8 Materská škola - Program Slovensko, Ministerstvo školstva SR, Plán obnovy (podľa výziev), 

Environmentálny fond (zelené opatrenia) 

1.9 Šport - Fond na podporu športu, Program Slovensko, VÚC, Slovenský olympijský a športový 

výbor (niektoré granty), MAS 

1.10 Kultúra - Ministerstvo kultúry SR, Fond na podporu umenia, Program Slovensko, Interreg, 

MAS 



 

 

1.11 Kultúrne podujatia - Fond na podporu umenia, Ministerstvo kultúry SR, NSK, Program 

Slovensko (mäkké aktivity) 

1.12 Propagácia kultúry - Program Slovensko, Fond na podporu umenia, Interreg, MAS 

1.13 Propagácia obce - Program Slovensko, MAS, vlastný rozpočet 

1.14 Relaxačné zóny - Program Slovensko, Environmentálny fond, MAS, Interreg 

1.15 Cestovný ruch - Ministerstvo cestovného ruchu a športu SR, Program Slovensko, Interreg, 

MAS 

1.16 Obecný úrad - Program Slovensko, Environmentálny fond (energetické úspory), Plán 

obnovy (ak budú výzvy), ŠFRB len vo vybraných prípadoch 

1.17 Kamerový systém - Ministerstvo vnútra SR – Prevencia kriminality, Program Slovensko 

1.18 e-Government - MIRRI SR, Program Slovensko, Digitálne Slovensko 

1.19 Digitálne vzdelávanie - Program Slovensko, MIRRI SR, Ministerstvo školstva SR 

2.1 DSS, centrum pre matky, nájomné byty - Program Slovensko, Ministerstvo práce SR, ŠFRB, 

Plán obnovy (sociálna infraštruktúra podľa výziev) 

2.2 Sociálne a zdravotné služby - Program Slovensko, Ministerstvo zdravotníctva SR, 

Ministerstvo práce SR 

2.3 Zamestnanosť - Program Slovensko (ESF+), Ústredie práce, sociálnych vecí a rodiny, 

Ministerstvo práce SR 

3.1 Odpady, kanalizácia, kompostovisko - Program Slovensko, Environmentálny fond, 

Ministerstvo životného prostredia SR 

3.2 Environmentálna osveta - Environmentálny fond, Program Slovensko, SAŽP 

3.3 Voda a protipovodňové opatrenia - Program Slovensko, Environmentálny fond, Slovenský 

vodohospodársky podnik, MŽP SR 

3.4 Ochrana ovzdušia - Environmentálny fond, Program Slovensko, Plán obnovy (ak budú 

nové výzvy), SIEA 

 

 

 



 

 

Záver 

Program hospodárskeho rozvoja a sociálneho rozvoja (PHRSR obce Sása) na roky 2026 – 

2032 prestavuje strednodobý plánovací dokument vyjadrujúci súčasný stav, ale aj víziu 

rozvoja obce, ktorú má samospráva záujem v nasledujúcich rokoch skutočne dosiahnuť. S 

cieľom formulovať budúce smerovanie obce tak, aby vízia čo najlepšie odrážala potreby 

občanov a iných subjektov pôsobiacich v obci, vznikalo PHRSR obce Sása za aktívnej 

pomoci zamestnancov obecného úradu, odborníkov, občanov a organizácií, pričom všetci 

títo aktéri prispeli k formulácii aktuálnych potrieb lokality, v ktorej žijú, o ktorú sa starajú a na 

ktorej im záleží. 

PHRSR obce Sása bol spracovaný ako podporný dokument obsahujúci prioritné 

rozvojové oblasti, strategické ciele, opatrenia a aktivity podnecujúce rozvoj obce v súlade 

s platnou metodikou na vypracovanie dokumentu PHRSR, pričom dokument korešponduje 

s výsledkami analýz, identifikovanými problémami, ako aj s možnosťami realizácie 

programových zámerov, ktoré sú ovplyvňované kombináciou pôsobenia vnútorných a 

vonkajších faktorov.  

I keď sa dokument PHRSR snaží detailne popísať budúcu podobu obce a taktiež finančnú 

stránku plánovaných zámerov, treba mať na pamäti, že nie je možné s definitívnou 

presnosťou stanoviť budúci vývoj a odhadnúť celkové náklady potrebné na rozvoj územia. 

Na druhej strane je zase potrebné zdôrazniť, že bez akejkoľvek predstavy o budúcich 

krokoch obce by bol jej rozvoj bezplánový, preto dokument PHRSR predstavuje významný 

oporný koncepčný materiál.  

 V období rokov 2026 – 2032 plánuje obec Sása realizovať 40 hospodárskych, 9 

sociálnych a 11 environmentálnych zámerov, na ktoré využije jednak vlastné zdroje, ale 

bude sa usilovať aj o získanie spolufinancovania v podobe nenávratných finančných 

príspevkov z národných a nadnárodných zdrojov, čo obci práve dokument PHRSR umožní, 

keďže viaceré nenávratné finančné príspevky sú podmienené súladom predkladaného 

zámeru s dokumentom PHRSR. Každý jeden realizovaný zámer posunie obec Sása bližšie 

k naplneniu vytýčenej vízie – požadovaného stavu, ktorý chce obec v budúcnosti 

dosiahnuť.  

Žijeme v dynamickom, rýchlo sa meniacom prostredí, preto bol aj PHRSR zostavený ako 

otvorený dokument, ktorý môže byť v čase podľa potrieb obce aktualizovaný a revidovaný. 

Veríme, že realizácia jednotlivých zámerov spríjemní život občanov a pobyt návštevníkom 

a prispeje k vytvoreniu atraktívneho prostredia, v ktorom budú obyvatelia radi bývať, 

podnikatelia radi pôsobiť a návštevníci sa sem radi vracať.  
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Zoznam použitých skratiek: 

 

BD – Bude doplnené 

EÚ – Európska únia 

FO – Fyzická osoba 

MAS – Miestna akčná skupina 

MRK – Marginalizované rómske komunity 

MŠ – Materská škola 

MVSR – Ministerstvo vnútra Slovenskej republiky 

OÚ/ OcÚ – Obecný úrad 

PD – Projektová dokumentácia 

PHSR/ PHRSR – Plán hospodárskeho rozvoja a sociálneho rozvoja 

PO – Právnická osoba 

ÚPSVR – Ústredie práce, sociálnych vecí a rodiny 

ÚSVRK – Úrad splnomocnenca vlády pre rómske komunity 

SODB – Sčítanie obyvateľov, domov a bytov 

ŠK – Športový klub 

ŠÚ SR – Štatistický úrad Slovenskej republiky 

VÚC – Vyšší územný celok 

ZŠ – Základná škola 

ŽoNFP – Žiadosť o nenávratný finančný príspevok 

 

 

 



 

 

Prílohy 

Formulár Ú 1: Zámer spracovania PHRSR 

Zámer spracovania PHRSR 

Názov dokumentu  
Program hospodárskeho rozvoja a sociálneho rozvoja obce Sása na 

roky 2026 – 2032 

Forma spracovania 

PHRSR bolo vypracované externými odborníkmi v spolupráci so 

zamestnancami samosprávy, občanmi a organizáciami pôsobiacimi 

v obci Sása 

Riadenie procesu 

spracovania 

Proces spracovania dokumentu sa uskutočňoval za účasti pracovných 

skupín, ktoré mali za úlohu riadiť jednotlivé oblasti: hospodársku, 

sociálnu a environmentálnu 

Obdobie spracovania 

Zámer spracovať PHRSR obce Sása na roky 2026 – 2032 bol schválený 

dňa ...... uznesením č. ... schválením rozpočtu obce na rok 2026. 

Dokument bol spracovávaný v období od apríla 2026 do júla 2026. 

Podrobný harmonogram spracovania dokumentu je konkretizovaný vo 

formulári Ú 2. 

Financovanie 

spracovania 

• Náklady na vlastné spracovanie (vyjadrené v osobohodinách): BD 

• Náklady na získanie informačných podkladov – štatistiky, analýzy, 

prognózy, dotazníky: BD 

• Náklady na stretnutia – pracovné skupiny a verejnosť: BD 

• Náklady na publicitu – tlač informačných materiálov, úprava 

elektronických médií: BD 

 

Formulár Ú 2: Harmonogram spracovania PHRSR 

Harmonogram spracovania PHRSR 

Rok 2026 

Termín (mesiac) IV. V. VI. VII. 

Úvod     

Analytická časť     

Strategická časť     

Programová časť     

Realizačná časť     

Finančná časť     

Záver     

 

 



 

 

Formulár Ú 4: Zoznam členov pracovných skupín 

Zoznam členov pracovných skupín 

Názov skupiny Titul, meno, priezvisko 

Hospodárska skupina: 

BD 

BD 

Sociálna skupina: 

BD 

BD 

 

 

Environmentálna skupina: 

BD 

BD 

 

Formulár PP 1: Zoznam kvantitatívnych a kvalitatívnych dát 

Zoznam kvantitatívnych a kvalitatívnych dát 

Oblasť dát/téma Zdroje dát Webová stránka 

Obyvateľstvo 
Štatistický úrad SR 

Obecný úrad 

www.slovak.statistics.sk 

www.sasa.sk 

Domový a bytový fond 
Štatistický úrad SR 

Obecný úrad 

www.slovak.statistics.sk 

www.sasa.sk 

Občianska vybavenosť Obecný úrad www.sasa.sk 

Technická infraštruktúra Obecný úrad www.sasa.sk 

Ekonomická štruktúra 

Obecný úrad 

Úrad práce, sociálnych vecí 

a rodiny SR 

Štatistický úrad SR 

www.sasa.sk  

www.upsvar.sk 

www.slovak.statistics.sk 

Rozpočet a finančné 

hospodárenie obce 
Obecný úrad www.sasa.sk 

Poloha 
Atlas krajiny SR 

Google Earth 

www.enviroportal.sk 

www.google.com/earth 

Doprava a dostupnosť 

územia 

Atlas krajiny SR 

Google Earth 

Portál cestnej databanky 

www.enviroportal.sk 

www.google.com/earth 

www.cdb.sk 

Prírodné podmienky Atlas krajiny SR www.enviroportal.sk 

Využitie zeme Katastrálny portál SR www.katasterportal.sk/kapor 

Životné prostredie Štátna ochrana prírody SR www.sopsr.sk/web 

http://www.slovak.statistics.sk/
http://www.slovak.statistics.sk/
http://www.slovak.statistics.sk/
http://www.cdb.sk/


 

 

Cestovný ruch 

Ministerstvo dopravy, 

výstavby a regionálneho 

rozvoja 

www.telecom.gov.sk 

 

Formulár PP 1: Zoznam analyzovaných koncepčných dokumentov 

Zoznam analyzovaných koncepčných dokumentov 

Názov dokumentu 
Platnosť 

dokumentu 

Úroveň 

dokumentu 
Zdroj 

Stratégia Európa 2030 2030 Európska www.eu2020.gov.sk 

Národná stratégia 

regionálneho rozvoja SR (NSRR) 
2030 Národná www.telecom.gov.sk 

Národný rozvojový plán 2030 Národná www.nsrr.sk 

Program hospodárskeho 

a sociálneho rozvoja 

Banskobystrického 

samosprávneho kraja 2022 – 

2030 

2030 Regionálna www.bbsk.sk 

Program hospodárskeho 

a sociálneho rozvoja obce 

Sása 2015 – 2024 

2024 Lokálna www.sasa.sk 

 

Formulár A13: Kontrolný zoznam pre hodnotenie možných rizík 

Kontrolný zoznam hodnotenia možných rizík 

Druh rizika Objekt rizika Zdroj rizika 
Nežiaduce 

dôsledky 
Pravdepodobnosť 

Individuálne 

Nedostatočná 

odborná 

pripravenosť 

pracovného tímu 

Profily členov 

pracovného 

tímu 

Neodborná, 

nedostatočná 

rozpracovanosť 

stratégie rozvoja 

Nízka 

Technické 

Nevysporiadanie 

pozemkov, 

chybná 

projektová 

dokumentácia 

Projektová 

dokumentácia, 

stavebné 

povolenia 

Nemožnosť 

realizovať projekt, 

časové 

oneskorenie, 

predraženie 

projektu 

Nízka 

Ekologické 

Poškodzovanie 

životného 

prostredia 

Interné 

dokumenty 

obce 

Negatívny 

dopad až 

degradácia 

Veľmi nízka 

http://www.telecom.gov.sk/
http://www.eu2020.gov.sk/
http://www.telecom.gov.sk/


 

 

projektovými 

aktivitami 

životného 

prostredia 

Sociálne 

Vnímanie 

projektových 

investícií 

obyvateľmi 

Obyvateľstvo 

obce 

Obyvateľstvo 

nebude súčinné 

pri realizácii – 

napr. 

vysporiadavanie 

pozemkov 

Nízka 

Ekonomické 

Rizikové 

zaobchádzanie 

s rozpočtom 

samosprávy 

Rozpočet obce Zadlženie obce Veľmi nízka 

 

Formulár Z 1:  Schválenie PHRSR 

Schválenie PHRSR 

Dokument 

- Názov: Program  hospodárskeho rozvoja a sociálneho rozvoja obce Sása 

na roky 2026 – 2032 

- Hlavné časti dokumentu: 

o Analytická časť (A) 

o Strategická časť (B) 

o Programová časť (C) 

o Realizačná časť (D) 

o Finančná časť (E) 

o  Záver 

Spracovanie 

- Forma spracovania: PHRSR bolo vypracované externými odborníkmi 

v spolupráci so zamestnancami samosprávy, obyvateľmi obce 

a organizáciami pôsobiacimi v obci 

- Obdobie spracovania: apríl 2026 – júl 2026 

- Riadiaci tím – počet členov: 3 

- Pracovné skupiny – počet skupín: 3, počet členov:  

- Externá odborná spolupráca: ... 

- Účasť verejnosti a komunikácia s verejnosťou: prostredníctvom web 

stránky obce  www.sasa.sk 

- Náklady na spracovanie PHRSR: BD 

Prerokovanie 

- Prerokovanie v orgánoch samosprávy  

- Verejné pripomienkovanie: dokument bol k dispozícii na verejné 

pripomienkovanie na web stránke obce Sása 

- Pracovnú verziu dokumentu pripomienkovali zástupcovia samosprávy, 

odborníci na hospodársku, sociálnu a environmentálnu oblasť 



 

 

Schválenie 
- Dokument PHRSR obce Sása na roky 2026 – 2032 bol schválený: 

Uznesením Obecného zastupiteľstva v Sáse dňa BD 

 


